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CNU Atletismo Pista Coberta - feminino e masculino

Evento 14
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INFO atualizada a 25-01-2022

Cronograma

Data

Braga

Altice Forum Braga

29 de janeiro 2022

Oficiais (delegados, treinadores, etc) Atletas o
Data limite Custo Data limite Custo o @
19/01/2022 5,00 € 19/01/2022 5,00 € S5
26/01/2022 15,00 € 26/01/2022 15,00 € S o
29/01/2022 25,00 € =
Atletas o
Data limite Custo 88
19/01/2022 3,00€ S =
26/01/2022 9,00 € £8
Estafeta (incluindo Atletas) 5
Data limite Custo =
19/01/2022 6,00 € S
26/01/2022 18,00 € S
29/01/2022 30,00 € =

Depois de terminado o 1° prazo (tipo 1), as inscri¢cdes do tipo 2 estdo sujeitas a aprovagao por parte da FADU. Devem os clubes confirmar

se participagao dos seus agentes foi autorizada. (RPO artigo 3.09.02)
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2.2

SANTACASA

Alimentacdo, Alojamento e contactos C.O.

Informacdes relativas a alimentagéo, alojamento, bem como os contactos das Comissdes Organizadoras podem ser encontrados
no Portal FADU no respetivo evento e sao da responsabilidade destas.

Localizagéo

A localizacdo das instalagdes desportivas dos eventos, podem igualmente ser encontradas no Portal FADU no respetivo evento.
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2.3 Horéarios

FADU_2122 E14 InfoB_ATLETISMO_PISTA_COBERTA

A acreditacdo apenas podera ser realizada pelo dirigente/delegado ou treinador do clube.

g

fadu
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Se o atleta ndo possuir no seu clube os recursos anteriormente mencionados, devidamente inscritos, podera ser o préprio a
realizar a sua acreditacao.

29 de janeiro

Acreditacao

08h00 - 13h00

Inicio da Prova 09h30
Final Prova (previsao) 20h00
2.4 Programa detalhado
Camarade
HORA PROVA GENERO OBSERVACOES Chamada (10 min ENTSQ?: NA
toleréncia)

09:30 3.000 Metros Marcha Feminino Final 09:10 09:20

09:30 Salto em Altura Masculino Inicio 1,60...+ 5 08:50 09:00

09:45 Triplo Feminino Tébua 9m/11m 09:05 09:15

10:00 5.000 Metros Marcha Masculino Final 09:40 09:50

10:30 Salto com Vara Masculino Inicio 2,60...+ 10 09:20 09:30

10:45 60 Metros Barreiras Feminino 0,84 — Eliminatérias 10:25 10:35

11:05 60 Metros Barreiras Masculino 1,06 — Eliminatérias 10:45 10:55

11:15 Comprimento Masculino Tabua 3m - Grupo A 10:35 10:45

11:30 60 Metros Feminino Eliminatérias 11:10 11:20

11:45 Peso Feminino 4kg 11:05 11:15

12:00 60 Metros Masculino Eliminatérias 11:40 11:50

12:30 800 m Feminino Séries 12:10 12:20 g
13:00 800 m Masculino Séries 12:40 12:50 g
13:00 Comprimento Masculino Tabua 3m - Grupo B 12:20 12:30 ©
15:00 400 Metros Feminino Séries 14:40 14:50 ‘o
15:00 Comprimento Feminino Tabua 3m - Grupo A 14:20 14:30 ©
15:15 Peso Masculino 7,260kg 14:35 14:45 g
15:30 400 Metros Masculino Séries 15:10 15:20

15:30 Salto com Vara Feminino Inicio 2,10...+ 10 14:20 14:30

16:05 60 Metros Barreiras Feminino 0,84 — Final A 15:45 15:55

16:15 60 Metros Barreiras Masculino 1,06 — Final A 15:55 16:05

16:25 60 Metros Feminino Final B 16:05 16:15

16:30 60 Metros Feminino Final A 16:10 16:20

16:35 60 Metros Masculino Final B 16:15 16:25

16:40 60 Metros Masculino Final A 16:20 16:30

16:50 3.000 metros Feminino Séries 16:30 16:40

17:00 Triplo Salto Masculino Tabua 11m/13m 16:20 16:30

17:10 Salto em Altura Feminino Inicio 1,30...+ 5 16:30 16:40

17:30 3.000 metros Masculino Séries 17:10 17:20

18:10 4x200 m Feminino Séries 17:50 18:00

18:40 4x200 m Masculino Séries 18:30 18:40

2.4.1 Limitagdes nas provas
Dada a atual situag@o pandémica, poderdo existir limitacdes logisticas e em determinadas provas.

2.4.2 Confirmacéo de provas e inscricdo de estafetas

As confirmacdes sdo efetuadas junto da FADU, até 1h antes do inicio de cada prova, dentro do horério estabelecido para a
acreditacdo e terdo de ser efetuadas por um dirigente/delegado do Clube. Poderéa o Clube delegar esta possibilidade num agente
seu devidamente inscrito no evento (atleta ou oficial).
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Cada troca tem o custo de uma inscri¢édo Tipo 1 (3€). Quando o atleta apenas se encontra inscrito numa prova e se pretende
inscrever na segunda, é considerada uma nova inscri¢éo, incluindo nas estafetas.

Caso a troca seja efetiva (trocar a inscrigdo numa prova por outra prova), a inscri¢cdo na prova original sera faturada.
Caso pretendam participar nas estafetas, devem inscrevé-las na respetiva prova com os atletas devidamente inseridos em cada

uma. A indicagdo da marca deve ser colocada no atleta que realizara o primeiro percurso. Caso ndo o fagam sera considerado
sem tempo de inscri¢ao.

2.4.3 N°de provas por atleta

De acordo com o ponto 2.1 do anexo B5 do RPO, cada atleta podera participar no maximo em 2 provas, ndo incluindo a
estafeta.

2.4.4 Provade Salto em Comprimento
A prova de Salto em Comprimento masculino sera dividida em dois grupos (A e B), de acordo com a marca de inscri¢ao,
sendo que os atletas com melhor marca competirdo no Grupo A.

Todos os atletas fardo 3 saltos, sendo que os 8 melhores do Grupo A, terdo direito a mais 3 saltos. Caso algum atleta do
Grupo B, no final dos 3 saltos, se classifique nos 8 primeiros, tera também direito a realizar mais 3 ensaios.

2.5 Outras informagdes

2.5.1 Termo deresponsabilidade

Tem de ser preenchido e assinado por cada agente desportivo inscrito no evento (ex. atleta, dirigente, oficial,
treinador).

Posteriormente tem de ser descarregado no perfil de cada agente, no Portal da FADU.

2.5.2 Obrigatoriedade de teste negativo ao COVID-19 ou Certificado Digital
De acordo com o plano de contingéncia da instalagao desportiva, a entrada na mesma apenas sera permitida mediante a
apresentacéo dos seguintes documentos:
¢ Declaracéo com o resultado de teste PCR negativo (efetuado com menos de 72h), ou antigénio (com menos de 48h);
 Certificado Digital de recuperacao;
e Certificado Digital de vacina¢do com a dose de reforco.

IEM Recordes Universitarios

60 m Soénia Tavares U.Lisboa 2010-11 7,45 CNU Pombal 19/02/2011

60 m Barr Catarina Queirés U.Porto 2020-21 8,49 CNU Pombal 07/03/2021

400 m Cétia Azevedo AEESEL 2013-14 00:54,97 CNU Pombal 02/03/2014

800 m Salomé Afonso NOVA 2018-19 02:10,40 CNU Pombal 17/03/2019
1500 m Claudia Pereira AAUM 2002-03 04:31,40 CNU n.d n.d

3000 m Sara Duarte AEESENfP 2020-21 09:36,56 CNU Pombal 06/03/2021

3000 m marcha Daniela Cardoso IPSantarém 2014-15 13:15,05 CNU Pombal 28/02/2015

S. Altura Marisa Anselmo U.Porto 2010-11 1.75 CNU Pombal 19/02/2011

S. Vara Marta Onofre U.Lisboa 2012-13 4.00 CNU Pombal 23/02/2013

S. Comprimento Eva Vital AEESCS 2016-17 5.90 CNU Pombal 05/03/2017

Triplo Salto Catarina Queirds U.Porto 2020-21 13.19 CNU Pombal 06/03/2021

L. Peso Eliana Bandeira IPLeiria 2020-21 15.76 CNU Pombal 06/03/2021

4x200m AAC AAC 2019-20 01:46,55 CNU Braga 09/02/2020
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60 m Arnaldo Abrantes NOVA 2010-11 6,74 CNU Pombal 19/02/2011
60 m Barr Jodo Almeida U.Lisboa 2009-10 7,94 CNU Pombal 21/02/2010
400 m Vitor Ferreira AEISEI 2001-02 00:49,01 CNU n.d n.d
800 m Miguel Moreira AEISCTE-IUL 2013-14 01:49,51 CNU Pombal 02/03/2014
1500 m Joé&o Lopes IPLeiria 2007-08 03:55,80 CNU Pombal 02/03/2008
3000 m Paulo Rio AEFCDEF 2000-01 08:17,23 CNU n.d n.d
5000 m marcha Acécio Diogo ISCAL 1998-99 20:58,90 CNU n.d n.d
S. Comprimento Gaspar Araujo AAUAv 2003-04 7.60 CNU Espinho 28/02/2004
Triplo Salto Olek. Lyashchenko AAULHT 2020-21 15.40 CNU Pombal 06/03/2021
S. Altura Paulo Conceigao NOVA 2016-17 2.17 CNU Pombal 05/03/2017
S. Vara Jodo Silva AEFEUNL 2002-03 5.20 CNU n.d n.d
L. Peso Francisco Belo U.Lisboa 2012-13 18.09 CNU Pombal 23/02/2013
4x200m IPLeiria IPLeiria 2016-17 01:30,15 CNU Pombal 05/03/2017
Inscrigdes
60 Plano
ID FADU Dorsal Nome Clube
25248 201 Eugénio Peixoto AAC
23585 248 Francisco Silva AAC
23517 253 José Pedro Toscano AAC
18577 270 Miguel Gongalves AAIPCA
22543 282 Nuno Ribeiro AAIPCA
25413 318 Filipe Mira AAIPS
21744 372 Tiago Mina AAIPS
25349 632 Francisco Sa Carneiro AAUAv
21643 712 Rodrigo Rito AAUAvV
23471 789 André Silva AAUM
23474 790 André Sousa AAUM
21755 1861 Miguel Silva AAUM
10336 1224 Rafael Jorge AEFMH
25268 1230 Bruno Bandeira AEISA
14082 1233 Jodo Ferreira AEISEC
23512 1237 Ruben Said AEISEL
25390 1240 Luis Gongalves AEISMAI
25301 1242 Afonso Oliveira AEIST
25355 1248 Martim Sabrosa AEIST
25386 1260 Bruno Cunha IPVC
22177 1265 Renildo Furtado IPVC
24464 1279 Luis Bonaccorso NOVA
25273 1284 Sarvesh Kumar NOVA
7123 1288 Bernardo Pereira P.Leiria
9695 1294 Frederico Curvelo P.Leiria
6058 1298 Jodo Pinto P.Leiria
22046 1303 Miguel Calado P.Leiria
13208 1304 Pedro Cha-Cha P.Leiria
22186 1305 Ricardo Machado P.Leiria
25372 1321 Francisco Santos P.PORTO
23480 1322 Gongalo Mendes P.PORTO
20021 1323 Hugo Silva P.PORTO
25373 1326 Joaquim Fernandes P.PORTO
25378 1335 Ruben Barros P.PORTO
18601 1341 Tomas Alves Dinis P.PORTO
<@ dpsea, °d s U pusA 7B €3 N B
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13073 1342 Alvaro Pereira U.Porto
2201 1360 Ivo Tavares U.Porto
2269 1362 Jorge Afonso U.Porto

21342 1374 Miguel Miranda U.Porto

13087 1377 Pedro da Silva U.Porto

21646 1383 Tiago Carvalho Miranda U.Porto

25207 1386 Xavier Outeiro U.Porto

24324 721 Tiago Buco* AAUAv

22525 400 Tiago Rocha* AAIPS

* Inscrigdo de 2° prazo
60 Plano
ID FADU Dorsal Nome Clube

12586 48 Inés Cruz A.Militar

22495 256 Marta Serra AAC

22541 273 Monica Rodrigues AAIPCA

22549 347 Priscila Muxagata AAIPS

24416 557 Carolina Maio AAUAv

18586 760 Joana Silva AAUBI

24253 767 Océane Conceigao AAUBI

19956 768 Patricia Alminhas AAUBI

25250 785 Joana Dias AAULHT

19312 795 Francisca Oliveira AAUM

25329 794 Erica Gomes AAUM

25298 797 Inés Esteves AAUM

25322 1912 Carolina Rodrigues AECPBS

22419 1204 Ana Alves AEESEL

25302 1247 Mariana Araujo AEIST

25212 1254 Carolina Amaral IPG

21568 1258 Beatriz Aradjo Matias IPSantarém

25380 1267 Ana Madeira NOVA

21697 1271 Catarina Lourencgo NOVA

24770 1302 Mariana Videira P.Leiria

25247 1308 Vera Duque P.Leiria

21758 1313 Ana Teixeira P.PORTO

25369 1317 Bruna Oliveira P.PORTO
18189 1319 Fatima Coutinho P.PORTO

23536 1327 Leonor Sottomayor P.PORTO

25374 1328 Maria Barbosa P.PORTO

21769 1330 Mariana Santos Alves P.PORTO

25263 1348 Ana Suzano U.Porto
13086 1347 Ana Mendes U.Porto

22527 1356 Erica Ribeiro U.Porto
13069 1382 Rita Santos U.Porto
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60 Barreira
ID FADU |Dorsal Nome Clube
18042 120 Carolina Sarabando AAC
21649 525 Beatriz Saldanha Guilherme AAUAvV
18528 720 Sofia Castanhas AAUAv
16856 758 Inés Pereira AAUBI
25357 1814 Maria Andrade AAUM
25126 1207 Sofia Santos AEESENfP
18014 1244 Catarina Karas AEIST
25350 1261 Celina Peneda IPVC
2263 1283 Raquel Lourengo NOVA
19991 1299 Juliana Brites P.Leiria
21762 1315 Béarbara Silva P.PORTO
22589 1329 Maria Santos P.PORTO
25245 1344 Ana Araujo U.Porto
13082 1352 Berenice Vila U.Porto
13089 1354 Catarina Queirés U.Porto
22527 1356 Erica Ribeiro U.Porto
21586 1368 Maria Ana Leite U.Porto
60 Barreira
ID FADU Dorsal Nome Clube
22525 400 Tiago Rocha AAIPS
21744 372 Tiago Mina AAIPS
21681 1210 Martim Novo Faustino AEESSA
21738 1221 Manuel Dias AEFMH
20579 1234 Jodo Pedro Ferreira AEISEC
22479 1239 Diogo Guerra AEISMAI
18558 1243 André Oliveira AEIST
25386 1260 Bruno Cunha IPVC
21718 1276 Francisco Ferraz NOVA
7243 1325 Jodo Mota P.PORTO
21628 1331 Miguel Moreira P.PORTO
23530 1340 Tiago Teixeira P.PORTO
2269 1362 Jorge Afonso U.Porto
20650 1378 Pedro Matos U.Porto
400 Plano
ID FADU Dorsal Nome Clube
21653 160 Diogo Santos AAC
23585 248 Francisco Silva AAC
25251 250 Jodo Garcia AAC
25335 254 Kaan Akalp AAC
25340 259 Miguel Martins AAC
14878 263 Pedro Mirassol AAC
25354 500 Igor Varela AAUAIg
18417 512 Jose Julio Brito AAUAIg
9139 756 Filipe Rosa AAUBI
24386 770 Pedro Sario AAUBI
25260 779 Jodo Empadinhas AAUE
22596 784 Ivo Cruz AAULHT
23471 789 André Silva AAUM
21755 1861 Miguel Silva AAUM
25399 1201 Daniel Silva AAUTAD
21681 1210 Martim Novo Faustino AEESSA
21644 1212 Ibrahim Da Gama AEESTeSC
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10336 1224 Rafael Jorge AEFMH
25337 1232 Rodrigo Caetano AEISCTE-IUL
25306 1238 Carlos Carvalho AEISMAI
25390 1240 Luis Gongalves AEISMAI
25285 1250 Bruno Cruz IPBeja
22177 1265 Renildo Furtado IPVC
22453 1282 Nuno Cidade do Carmo NOVA
7123 1288 Bernardo Pereira P.Leiria
22233 1295 Gongalo Oliveira P.Leiria
25371 1318 Dinis Castro P.PORTO
20021 1323 Hugo Silva P.PORTO
25379 1336 Ruben Silva P.PORTO
23192 1364 José Lobo U.Porto
22510 1375 Nuno Nascimento U.Porto
25243 1376 Pedro Cruz U.Porto
24324 721 Tiago Buco* AAUAvV
25366 1249 Hugo Cruz* AEISTEC
* Inscrigdo de 2° prazo
400 Plano

ID FADU Dorsal Nome Clube
25290 38 Clara Lopes A.Militar
12586 48 Inés Cruz A.Militar
20386 109 Andreia Eliseu AAC
14034 227 Francisca Cantante AAC
9386 255 Luisa Pereira AAC
25307 265 Viviane Cunha AAC
18537 266 Angélica Pereira AAFP
22538 269 Diana Rodrigues AAIPCA
25300 757 Francisca Antunes AAUBI
18586 760 Joana Silva AAUBI
24253 767 Océane Conceigao AAUBI
25405 787 Ana Araujo AAUM
22578 798 Jerusa Semedo AAUM
16876 1206 Francisca Silva AEESENfP
25287 1226 Carolina Marcal AEFML
22534 1229 Béarbara Medeiros AEICS
22470 1231 Juliana Guerreiro AEISCSP
23496 1245 Joana Ogura AEIST
7069 1256 Vera Lima IPiaget-VNG
21720 1307 Tatiana Francisco P.Leiria
21758 1313 Ana Teixeira P.PORTO
25367 1310 Ana Costa P.PORTO
18189 1319 Fatima Coutinho P.PORTO
20809 1324 Joana Mid&o P.PORTO
21778 1339 Sandra Sa P.PORTO
25263 1348 Ana Suzano U.Porto
25203 1359 Inés Vieira U.Porto
25269 1367 Magali Melo U.Porto
13069 1382 Rita Santos U.Porto
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ID FADU Dorsal Nome Clube
22487 257 Martim Oliveira AAC
25393 258 Matus Babulik AAC
18739 262 Paulo Garcia AAC
25354 500 Igor Varela AAUAIg
9139 756 Filipe Rosa AAUBI
18309 761 Jodo Varao AAUBI
25260 779 Jodo Empadinhas AAUE
22596 784 Ivo Cruz AAULHT
10397 800 Jodo Alves Lopes AAUM
24624 1909 Rui Oliveira AAUM
25258 1217 Ricardo Albuquerque AEFCL
25226 1220 David Garcia AEFMH
25257 1236 Jodo Pereira AEISEL
20394 1253 Bernardo Rocha IPG
22521 1286 Vasco Mendes NOVA
24870 1290 Daniel Cabecinhas P.Leiria
25375 1332 Nuno Tavares P.PORTO
18657 1334 Rafael Castro Lopes P.PORTO
21775 1337 Samuel Ferreira Rios P.PORTO
23163 1363 Jorge Pereira U.Porto
23192 1364 José Lobo U.Porto
22510 1375 Nuno Nascimento U.Porto
25243 1376 Pedro Cruz U.Porto
25366 1249 Hugo Cruz* AEISTEC

* Inscrigdo de 2° prazo

ID FADU Dorsal Nome Clube
25282 145 Catarina Silva AAC
22494 264 Vera Simdes AAC
18537 266 Angélica Pereira AAFP
24312 268 Cétia Silva AAIPCA
18386 356 Rita Coelho AAIPS
24297 606 Carolina Ribeiro AAUAv
20335 752 Ana Oliveira AAUBI
25333 759 Joana Paisana AAUBI
10663 764 Matilde Rodrigues AAUBI
25294 788 Ana Marinho AAUM
25345 792 Bruna Ortiga AAUM
25304 1211 Beatriz Valente AEESTeSC
24263 1222 Marta Castro AEFMH
22472 1223 Patricia Silva AEFMH
25287 1226 Carolina Margal AEFML
23496 1245 Joana Ogura AEIST

7069 1256 Vera Lima IPiaget-VNG
22519 1257 Ana Carrélo IPSantarém
838 1272 Daniela Silva NOVA
25397 1275 Eszter Banhidi NOVA
14352 1278 Inés Amorim NOVA
25367 1310 Ana Costa P.PORTO
13071 1346 Ana Lidia Nunes U.Porto
25269 1367 Magali Melo U.Porto
25244 1372 Mariana Tavares U.Porto
25214 1381 Rita Figueiredo U.Porto
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000 Plano

ID FADU Dorsal Nome Clube
13451 115 Andreia Pingueiro AAC
24312 268 Cétia Silva AAIPCA
18386 356 Rita Coelho AAIPS
20935 471 Mariana Costa Santos AAIUEM
24297 606 Carolina Ribeiro AAUAv
18017 776 Carolina Escada AAUE
25294 788 Ana Marinho AAUM
22575 791 Beatriz Castro AAUM
25283 793 Daniela Fornelos AAUM
24716 799 Joana Rebelo AAUM
18245 1205 Alice Oliveira AEESENfP
25312 1241 Mara Resende AEISMAI
18065 1259 Joana Miranda IPSantarém
23124 1266 Alexandra Canedo NOVA
12966 1270 Catarina Cidade do Carmo NOVA

838 1272 Daniela Silva NOVA
17016 1281 Margarida Silva NOVA
20360 1289 Cétia Pereira P.Leiria
22473 1343 Ana Alves U.Porto
9181 1349 Anabela Aguiar U.Porto
16479 1369 Maria Carvalho U.Porto
24262 1380 Raquel Sampaio U.Porto
25433 1388 Inés Dias* AEISEG
* Inscrigdo de 2° prazo
000 Plano

ID FADU Dorsal Nome Clube
25291 99 Jodo Cruz A.Militar
25289 105 José Gomes A.Militar
25265 247 Francisco Graga AAC
14309 251 Joao Pontes AAC
25418 335 Marco Teixeira AAIPS
14913 389 Tiago Oliveira AAIPS
25360 516 Vasco Tita AAUAIg
25365 753 Bruno Avila AAUBI
18660 755 Diogo Salvado AAUBI
25200 765 Miguel Gomes AAUBI
16937 766 Nuno Ferreira AAUBI
21722 769 Pedro Bessa AAUBI
13450 771 Ricardo Opiniao AAUBI
6956 772 Ricardo Sousa AAUBI
8686 777 Diogo Fernandes AAUE
14329 778 Francisco Laranjeira AAUE
10397 800 Jodo Alves Lopes AAUM
16071 1794 Jodo Fernandes AAUM
24624 1909 Rui Oliveira AAUM
25352 1202 Nélson Barbosa AAUTAD
21820 1208 Filipe Lopes AEESSA
22493 1215 Duarte Cunha AEFCL
23528 1235 André Massuca AEISEL
20394 1253 Bernardo Rocha IPG
25343 1255 Fernando Cavaco IPG
22565 1263 Gongalo Amorim IPVC
22521 1286 Vasco Mendes NOVA
24870 1290 Daniel Cabecinhas P.Leiria
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18883 1300 Marco Gameiro P.Leiria
25375 1332 Nuno Tavares P.PORTO
25376 1333 Pedro Amaro P.PORTO
18657 1334 Rafael Castro Lopes P.PORTO
21775 1337 Samuel Ferreira Rios P.PORTO
25303 1361 Jodo Amaro U.Porto
20634 1384 Tiago Rosas U.Porto
25292 21 André Ferreira* A.Militar
25423 1387 Tomas Lima* AAUM
* Inscrigdo de 2° prazo
000 a a

ID FADU Dorsal Nome Clube
23532 108 Ana Costa AAC
22184 763 Margarida Sa AAUBI
21751 1804 Juliana Galvao AAUM
16670 1214 Maria Bernardo AEFBAUL
25382 1228 Inés Mendes AEFPIE
18035 1268 Andreia Lourenco NOVA
18512 1297 Joana Pontes P.Leiria
25370 1316 Bruna Marques P.PORTO
25274 1371 Mariana Serréo U.Porto
20810 1379 Raquel Pimentel U.Porto

ID FADU Dorsal Nome Clube
4833 499 André Pagaime AAUADb
21722 769 Pedro Bessa AAUBI
13450 771 Ricardo Opiniao AAUBI
6956 772 Ricardo Sousa AAUBI
25394 773 Rodrigo Marto AAUBI
20634 1384 Tiago Rosas U.Porto

alto e O D e O

ID FADU Dorsal Nome Clube
22536 152 Diogo Saldanha AAC
9322 260 Nelson Pinto AAC
22543 282 Nuno Ribeiro AAIPCA
25349 632 Francisco S& Carneiro AAUAvV
14106 638 Hugo Duarte AAUAvV
21553 774 Siméo Pereira AAUBI
25233 775 Xavier Teixeira AAUBI
25327 780 Rafael Rosa AAUE
22836 781 André Rangel AAULHT
23474 790 André Sousa AAUM
21757 1803 Jodo Morado AAUM
19984 1203 Vasco Miguel AAUTAD
21715 1209 Gongalo Carvalho Santos AEESSA
25391 1216 Martim Gongalves AEFCL
18558 1243 André Oliveira AEIST
24549 1252 Bernardo Peters IPG
25256 1262 Eduardo Silva IPVC
24307 1264 Jodo Fernandes IPVC
25253 1273 Diogo Parreira NOVA
22558 1277 Francisco Lima NOVA
10907 1285 Tiago Tavares NOVA
22501 1287 André Pimenta P.Leiria
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23516 1309 Afonso Dinis P.PORTO
23488 1320 Francisco Lemos P.PORTO
23480 1322 Gongalo Mendes P.PORTO
25373 1326 Joaquim Fernandes P.PORTO
14218 1357 Gongalo Azevedo Rocchi U.Porto
22529 1358 Guilherme Almeida U.Porto
2201 1360 Ivo Tavares U.Porto
22539 1366 Luis Viegas U.Porto
21342 1374 Miguel Miranda U.Porto
21646 1383 Tiago Carvalho Miranda U.Porto
25207 1386 Xavier Outeiro U.Porto
25389 673 Pedro Ferreira* AAUAvV
* Inscrigdo de 2° prazo
alto e O D e O

ID FADU Dorsal Nome Clube
23492 143 Catarina Cunha AAC
22541 273 Monica Rodrigues AAIPCA
24416 557 Carolina Maio AAUAvV
18578 754 Carolina Alves Ribeiro AAUBI
19312 795 Francisca Oliveira AAUM
25322 1912 Carolina Rodrigues AECPBS
18514 1225 Ana Carrasqueira AEFML
25212 1254 Carolina Amaral IPG
25350 1261 Celina Peneda IPVC
25380 1267 Ana Madeira NOVA
22545 1269 Beatriz Marques NOVA
2263 1283 Raquel Lourengo NOVA
22423 1291 Eduarda Ferreira P.Leiria
18254 1293 Evelise Veiga P.Leiria
21753 1312 Ana Silva P.PORTO
23536 1327 Leonor Sottomayor P.PORTO
25288 1353 Carolina Coutinho U.Porto
18238 1355 Claudia Teixeira U.Porto

PIO allo

ID FADU Dorsal Nome Clube
25286 476 Milena Lucena AAIUEM
22522 528 Beatriz Santos AAUAvV
25193 1227 Inés Gomes AEFML
22545 1269 Beatriz Marques NOVA
25364 1274 Elena Furk NOVA
22423 1291 Eduarda Ferreira P.Leiria
19991 1299 Juliana Brites P.Leiria
21753 1312 Ana Silva P.PORTO
13089 1354 Catarina Queirés U.Porto
18238 1355 Claudia Teixeira U.Porto
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PIO alto
ID FADU Dorsal Nome Clube
22536 152 Diogo Saldanha AAC
23511 252 José Neves AAC
18093 261 Nuno Sénica AAC
21670 610 Diogo Oliveira AAUAvV
14106 638 Hugo Duarte AAUAvV
25233 775 Xavier Teixeira AAUBI
8808 786 Oleksandr Lyashchenko AAULHT
21757 1803 Jo&o Morado AAUM
19984 1203 Vasco Miguel AAUTAD
21715 1209 Gongalo Carvalho Santos AEESSA
25391 1216 Martim Gongalves AEFCL
24549 1252 Bernardo Peters IPG
25256 1262 Eduardo Silva IPVC
24307 1264 Jodo Fernandes IPVC
25253 1273 Diogo Parreira NOVA
18601 1341 Tomaés Alves Dinis P.PORTO
22539 1366 Luis Viegas U.Porto
alto e A a
ID FADU Dorsal Nome Clube
9322 260 Nelson Pinto AAC
21670 610 Diogo Oliveira AAUAv
25280 698 Rodrigo Graca AAUAv
21553 774 Siméo Pereira AAUBI
25327 780 Rafael Rosa AAUE
22558 1277 Francisco Lima NOVA
23530 1340 Tiago Teixeira P.PORTO
25389 673 Pedro Ferreira* AAUAvV
* Inscrigdo de 2° prazo
alto e A a
ID FADU Dorsal Nome Clube
21762 1315 Barbara Silva P.PORTO
7083 1350 Beatriz Baptista U.Porto
22522 528 Beatriz Santos AAUAvV
18578 754 Carolina Alves Ribeiro AAUBI
25364 1274 Elena Furk NOVA
25385 1280 Margarida Mota NOVA
21586 1368 Maria Ana Leite U.Porto
25357 1814 Maria Andrade AAUM
10113 1301 Mariana Graga Bento P.Leiria
22511 1373 Mariana Truta U.Porto
25286 476 Milena Lucena AAIUEM
18548 669 Miriam Tavares AAUAv
allto O al a
ID FADU Dorsal Nome Clube
23470 1251 Pedro Fernandes IPC
22453 1282 Nuno Cidade do Carmo NOVA
25264 1296 Guilherme Pereira P.Leiria
23516 1309 Afonso Dinis P.PORTO
2376 1338 Samuel Leal P.PORTO
10623 1218 Rui Marques* AEFCL
* Inscrigdo de 2° prazo
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alto O al' a
ID FADU Dorsal Normal Clube
18042 120 Carolina Sarabando AAC
18371 267 Sofia Réma AAFP
25351 631 Francisca Reis AAUAv
18548 669 Miriam Tavares AAUAvV
25368 1311 Ana Silva P.PORTO
25331 1351 Beatriz Soares U.Porto
21601 1365 Leonor Suzano U.Porto
a amento do Peso
ID FADU Dorsal Nome Clube
25230 751 Tiago Nunes AAUAvV
25394 773 Rodrigo Marto AAUBI
22437 782 Gongalo Muidine AAULHT
22581 796 Gaspar Lopes AAUM
25246 1213 Rafael Pereira AEESTeSC
20372 1219 Tomas Rodrigues AEFCL
21738 1221 Manuel Dias AEFMH
10907 1285 Tiago Tavares NOVA
13514 1306 Ruben Antunes P.Leiria
23488 1320 Francisco Lemos P.PORTO
22529 1358 Guilherme Almeida U.Porto
a amento do Peso
ID FADU Dorsal Nome Clube
23492 143 Catarina Cunha AAC
18371 267 Sofia Réma AAFP
16856 758 Inés Pereira AAUBI
16961 783 Inés Carreira AAULHT
25126 1207 Sofia Santos AEESENfP
14891 1292 Eliana Bandeira P.Leiria
21773 1314 Béarbara Bica P.PORTO
25384 1345 Ana Dias U.Porto
25245 1344 Ana Araujo U.Porto
25288 1353 Carolina Coutinho U.Porto
23494 249 Jéssica Duarte* AAC
* Inscrigdo de 2° prazo
Equipa Clube
AAC AAC
AAC 2 AAC
AAUBI AAUBI
AAUBI 2 AAUBI
AEIST AEIST
NOVA NOVA
NOVA 2 NOVA
P.PORTO P.PORTO
P.PORTO 2 P.PORTO
U.Porto U.Porto
U.Porto 2 U.Porto
U.Porto 3 U.Porto
AAUM* AAUM
* Inscrigdo de 2° prazo
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Estafeta Medley M

Equipa Clube
AAC AAC
AAC 2 AAC
AAIPS AAIPS
AAUBI AAUBI
AAUBI 2 AAUBI
IPVC IPVC
NOVA NOVA
NOVA 2 NOVA
P.Leiria P.Leiria
P.PORTO P.PORTO
P.PORTO 2 P.PORTO
U.Porto U.Porto
U.Porto 2 U.Porto
U.Porto 3 U.Porto

IEl coletivo

Clubes elegiveis para Troféu Coletivo (a confirmar apds acreditacao)

Clube Atletas

U.Porto 44
P.PORTO 33
AAC 29
AAUBI 24
P.Leiria 22
NOVA 21
AAUM 21
AAUAvV
AAIPS
AEIST
AAULHT
IPVC
A.Militar
AAIPCA
AAUE
AEFCL
AEFMH
AEISMAI
IPG
AAUAIg
AAUTAD
AEESENfP
AEESSA
AEESTeSC
AEFML
AEISEL
IPSantarém
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