B4 - ATLETISMO ESTRADA

1 - ASPETOS TECNICOS
Os aspetos técnicos ndo previstos neste anexo regem-se pelos Regulamentos e Normas da Federagdo Portuguesa de

Atletismo.

2 - CONDICOES DE PARTICIPACAO

2.1 Individual

2.2 Coletivo

3 - COMPETICAO

N3o existe n? limite de atletas inscritos por Clube

Titulos em disputa: CNU Individual Feminino e CNU Individual Masculino

Apenas entram para esta classificagdo os clubes que participem com um minimo de 3 atletas
independentemente do género

Titulos em disputa: Coletivo Estrada (misto)

As distancias a percorrer no CNU de Atletismo Corta-Mato serdo divulgadas na Informagdo A relativa ao evento.

4 - TITULO COLETIVO
4.1 A Pontuagdo para o titulo coletivo, serd a soma da pontuagdo individual dos 3 atletas mais pontuados de cada clube,
independentemente do género. Vence o clube que obtenha a pontuagdo mais baixa.
4.2 Atribui-se, o nimero de pontos equivalente ao lugar obtido (12 lugar, 1 ponto; 22 lugar, 2 pontos; etc.), sendo
vencedora a equipa com menos pontos:
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4.3 Em caso de empate pontual, procede-se ao desempate a favor da equipa cujo elemento mais bem classificado acabar
mais préximo do 12 lugar, seguindo-se o 22 elemento mais bem classificado e assim sucessivamente.



