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4 provas nacionais (2016/2017)  
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estrutura 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

atividade nacional 
  

52 
associados  

(aaee) 

17 
membros  

órgãos 

sociais 

24 000 

seguidores no 

Facebook 8 178 
estudantes-

atletas 

(competição) 

322 
títulos nacionais 

universitários 
117 

eventos/ 

campeonatos 

em todo o país 

109 
clubes inscritos 

em provas 

oficiais 

81 
delegados  

na Assembleia  

Geral 

51 
modalidades 

distintas 
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 abreviaturas e siglas 
 

abreviaturas e siglas 
AA/AE Associação Académica/Associação de Estudantes 

AAEE Associações académicas e Estruturas estudantis 

CAP Campeonato Académico do Porto 

CEU/EUC Campeonato Europeu Universitário/European Universities Championship 

CMU/WUC Campeonato do Mundo Universitário/World University Championship 

CNU Campeonato Nacional Universitário 

CO Comissão Organizadora 

CUL Campeonato Universitário de Lisboa 

DE Desporto Escolar 

DU/DES Desporto Universitário/Desporto do Ensino Superior 

EMD Exame Médico-Desportivo 

ENU Evento Nacional Universitário 

EUG Jogos Europeus Universitários/European Universities Games 

F / M / MX Feminina/o / Masculina/o / Mista/o 

IES Instituição de Ensino Superior 

JC Jornadas concentradas 

NCS Zona Norte/Centro/Sul 

RA Região Autónoma 

RJFD Regime jurídico das federações desportivas 

TNU Torneio Nacional Universitário 

SNU Seleção Nacional Universitária 

UP / UPD Utilidade Pública / Utilidade Pública Desportiva 
 

entidades 
FADU  Federação Académica do Desporto Universitário 

ADoP Autoridade Antidopagem de Portugal 

APESP Associação Portuguesa de Ensino Superior Privado 

CCISP Conselho Coordenador dos Institutos Superiores Politécnicos 

CCJ  Conselho Consultivo da Juventude 

CDP  Confederação do Desporto de Portugal 

CMD  Conselho Municipal de Desporto 

CND  Conselho Nacional do Desporto 

CNE  Conselho Nacional de Educação 

CNJ  Conselho Nacional de Juventude 

COP  Comité Olímpico de Portugal 

CPLP  Comunidade dos Países de Língua Portuguesa 

CPP  Comité Paralímpico de Portugal 

CRUP Conselho de Reitores das Universidades Portuguesas 

ENAS Rede Europeia de Serviços Desportivos Académicos 

EUL-UL Estádio Universitário de Lisboa-Universidade de Lisboa 

EUSA Associação Europeia do Desporto Universitário 

FISU  Federação Internacional do Desporto Universitário 

IPDJ  Instituto Português do Desporto e Juventude 

JSC  Jogos Santa Casa 

MCTES Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior 

ME  Ministério da Educação 

SCML Santa Casa da Misericórdia de Lisboa 

SECTES Secretaria de Estado da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior 

SEJD  Secretaria de Estado da Juventude e do Desporto 
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ferramenta 

na educação e 

 formação 

transpa- 

rência 

rigor 

univer- 
salidade 

ética 

mérito 

 informação institucional 
 
a fadu 

Fundada a 2 de março de 1990 é uma associação de direito privado sem fins lucrativos. Apresenta-se como uma 

federação multidesportiva com Estatuto de Utilidade Pública Desportiva desde 1995 e Utilidade Pública desde 2013. 

 

missão 

Organizar o desporto universitário português em toda a sua dimensão: desportiva, educativa e social. 

 

visão 

Desenvolvimento do Desporto Universitário como uma referência do sistema desportivo português, promovendo a 

força da sua marca, a organização, o envolvimento, a dimensão e mérito da FADU como federação desportiva e 

académica de excelência a nível nacional e internacional, ao serviço dos seus associados e dos estudantes. 

 

valores 

Desenvolver a sua atividade assente nos valores 

inerentes à sua natureza e âmbito, enquanto 

federação de utilidade pública desportiva que atua 

no sistema educativo do Ensino Superior. Nesse 

sentido a ação desta federação norteou-se pela 

procura da excelência na sua atividade, 

promovendo valores como o mérito, o rigor, a ética 

a transparência e a universalidade. Só assim 

afirma-se enquanto ferramenta complementar na 

educação e formação dos jovens portugueses. 

 

objetivos 

Estatutariamente encontram-se definidos objetivos gerais a prosseguir, incluindo os que lhe são conferidos por força 

do regime jurídico das federações desportivas e ainda as atribuições na prossecução dos seus fins e no âmbito do 

ensino superior. Tendo isto em consideração, bem como a missão e visão da federação e a análise da atividade 

desenvolvida, conclui-se que os objetivos gerais da FADU Portugal enquadram-se em 5 eixos fundamentais: 

 Representar o Desporto Universitário Português a nível nacional e internacional; 

 Organizar, desenvolver e promover a prática desportiva no Ensino Superior, incluindo a organização de Seleções 

Nacionais Universitárias;  

 Promover e organizar competições desportivas internacionais, em Portugal, no âmbito do Ensino Superior; 

 Promover a formação de agentes e os valores sociais e educativos do desporto no ensino superior; 

 Promover a melhoria contínua ao nível dos serviços prestados e em toda a organização.  



 

 
 
 

federação académica do desporto universitário, upd 

 

parte I • atividades 

2017. relatório de atividades e contas 
 
 

 
 

associados 

A FADU é constituída por 50 Associados, entre os quais 8 entidades constituintes/fundadoras e contemplando 

ainda mais 2 Entidades constituintes ou equiparadas, o que perfaz um total de 52 membros associados. 

 

nº sigla nome localidade f 
    

 

50 Associados    

1 AAUAv Associação Académica da Universidade de Aveiro Aveiro f 

2 AAUMa Associação Académica da Universidade da Madeira Funchal * 

3 AAC Associação Académica de Coimbra Coimbra f 

4 AEFMH Associação dos Estudantes da Faculdade de Motricidade Humana Cruz Quebrada  

5 AEISCAL Associação de Estudantes do Instituto Superior de Contabilidade e Administração de Lisboa Lisboa  

6 AEFEUP Associação de Estudantes da Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto Porto  

7 AAUAlg Associação Académica da Universidade do Algarve Faro  

8 aeISEP Associação de Estudantes do Instituto Superior de Engenharia do Porto Porto  

9 AEFDUNL Associação de Estudantes da Faculdade de Direito da UNL Lisboa  

10 AEISCTE Associação de Estudantes do Instituto Superior de Ciências do Trabalho e da Empresa Lisboa  

11 AAULHT Associação Académica Lusófona da Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologia Lisboa  

12 AEISEG Associação de Estudantes do Instituto Superior de Economia e Gestão Lisboa  

13 AEESHTE Associação de Estudantes da Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril Estoril  

14 AEESSEM Associação de Estudantes da Escola Superior de Saúde Egas Moniz Monte da Caparica  

15 AEIST Associação dos Estudantes do Instituto Superior Técnico Lisboa  

16 AEISCSP Associação de Estudantes do Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas Lisboa  

17 AEFML Associação de Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa Lisboa  

18 AEESCS Associação de Estudantes da Escola Superior de Comunicação Social Lisboa  

19 AEFCT - UNL Associação de Estudante da Faculdade de Ciências e Tecnologia da Univ. Nova de Lisboa Monte da Caparica  

20 AEFBAUL Associação de Estudantes da Faculdade de Belas Artes de Lisboa Lisboa  

21 AEFADEUP Associação de Estudantes da Faculdade de Desporto e Educação Física da Univ. do Porto Porto  

22 AEFFUP Associação de Estudantes da Faculdade de Farmácia Porto  

23 AAFDL Associação Académica da Faculdade de Direito de Lisboa Lisboa  

24 AEISEL Associação de Estudantes do Instituto Superior de Engenharia de Lisboa Lisboa  

25 AEFCEE Associação de Estudantes da Faculdade de Ciência Económicas e Empresariais da UCP Lisboa  

26 AEISCSEM Associação de Estudantes do Instituto Superior de Ciências da Saúde Egas Moniz Monte da Caparica  

27 AEFMUP Associação de Estudantes da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto Porto  

28 AEFTPUCP Associação de Estudantes da Faculdade de Teologia do Porto – Univ. Católica Portuguesa  Porto  

29 AEFCUP Associação de Estudantes da Faculdade de Ciências da Universidade do Porto Porto  

30 AEISCSN Associação de Estudantes do Instituto Superior de Ciências da Saúde do Norte Gandra/Paredes  

31 AAUAL Associação Académica da Universidade Autónoma de Lisboa Lisboa  

32 AAUTAD Associação Académica da Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro Vila Real f 

33 AEFA-UTL Associação de Estudantes da Faculdade de Arquitetura da U.T.L. Lisboa  

34 AEICBAS Associação de Estudantes do Inst. Ciências Biomédicas Abel Salazar Universidade do Porto Porto  

35 AEFCSH Associação de Estudantes da Faculdade de Ciências Socias e Humanas Lisboa  

36 AEISEGI Assoc. de Estudantes do Inst.Sup. de Estatística e Gestão de Informação U. Nova de Lisboa Lisboa  

37 AEESTeSL Associação de Estudantes da Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa Lisboa  

38 AAUM Associação Académica da Universidade do Minho Braga f 

39 AEIPCA Associação de Estudantes do Instituto Politécnico do Cávado e do Ave Barcelos  

40 AAUBI Associação Académica da Universidade da Beira Interior Covilhã f 
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41 AEFDUP Associação de Estudantes da Faculdade de Direito da Universidade do Porto Porto f 

42 AAUE Associação Académica da Universidade de Évora Évora f 

43 AAIPS Associação Académica do Instituto Politécnico de Setúbal Setúbal  

44 AEFCNAUP Associação de Estudantes da Faculdade de Ciências da Nutrição e Alimentação da U.Porto Porto  

45 AEFDUCP Associação de Estudantes da Faculdade de Direito da Universidade Católica Portuguesa Porto  

46 AEFEP Associação de Estudantes da Faculdade de Economia do Porto Porto  

47 AEISCAP Associação de Estudantes do Instituto Superior de Contabilidade e Administração do Porto Porto  

48 AEESTSP Associação de Estudantes da Escola Superior de Tecnologias da Saúde do Porto Porto  

49 AEESTeSC Associação de Estudantes da Escola Superior de Tecnologias da Saúde de Coimbra Coimbra  

50 AAUAç Associação Académica da Universidade dos Açores Ponta Delgada f 
    

 

2 Entidades Constituintes (Equiparadas)   

51 ADESL Associação Desportiva do Ensino Superior de Lisboa Lisboa f/** 

52 FAP Federação Académica do Porto Porto f 
    

 

Dados a 31 de Dezembro de 2017 
 
f – fundador 
* Não sendo fundadora da FADU, era já associada à data da revisão estatutária de 2009, adquirindo o direito de Entidade constituinte. 
** Foi fundadora da FADU a AAL, passando o direito de associada/entidade constituinte para ADESL quando da constituição desta 
entidade em 2004. 

 

 

órgãos sociais 

mandato 2017-2019 (11-10-2017 a 31-12-2017) 

Mesa da Assembleia Geral 

Presidente  Sofia Alcaide 

1º Secretário  Francisco Oliveira 

2º Secretário  Vasco Fontes 

 
Presidente  

Presidente da FADU Daniel Monteiro 
 
Direção 

Administrador  Rodrigo Medeiros 

Vice-Presidentes  Pedro Castro 

André Alves 

Hugo Trigo 

Silvério Pinheiro 

Francisco Duarte 

 
Conselho Fiscal 

Presidente  Paulo Afonso 

Secretário  Beatriz Azaruja 

Relator   Claudiu Marinel 
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Conselho de Disciplina 

Presidente  Carlos Dias Ferreira 

Vogal   Carlos Freire 

Vogal   Nuno Guerreiro 

 

Conselho de Justiça  

Presidente  Nuno Santos Rocha 

Vogal   David Piedade 

Vogal   Rui Carvalho 

 

mandato 2015-2017 (01-01-2017 a 11-10-2017) 

Mesa da Assembleia Geral 

Presidente  Carlos Videira 

1º Secretário  Luís Pardal 

2º Secretário  Maria Inês Neri 

 
Presidente  

Presidente da FADU Daniel Monteiro 
 
Direção 

Administrador  Paulo Santos 

Vice-presidentes  Carlos Teixeira 

Filipa Braz da Silva 

João Nascimento 

Nuno Novais 

Marianna Cardoso 

Pedro Sereno 

Sandra Vaz 

 
Conselho Fiscal 

Presidente  André Reis Silva 

Vogal   Francisca Castelo-Branco Sousa  

Vogal   Cátia Crespo 

 

Conselho de Disciplina* 

Presidente  Carlos Dias Ferreira 

Vogal   Marcelo Areias 

Vogal   Ricardo Costa Ezequiel 

Desde 09-01-2017 
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Conselho de Justiça  

Presidente  Bruno Alves 

Vogal   Nuno Guerreiro 

Vogal   Pedro Freitas 

 

assembleia-geral 

delegados 

A Assembleia-geral da FADU era composta a 31 de dezembro de 2017 pelo seguinte quadro de Delegados efetivos, 

eleitos e designados, dos quais 77 tinham direito a voto, por terem já tomado posse, destacando-se o aumento do 

número de delegados elegíveis face a anos anteriores.  

À data da eleição dos órgãos sociais, apenas 1 dos 81 delegados eleitos e designados não tinham tomado posse.  

Referir que decorreu na sede da FADU, a 29 e 30 de maio, a eleição de delegados eleitos para o mandato de 2017-2019. 

 

nº nome tipo entidade ies obs. 

1 VITOR MONTEIRO ELEITO SUPL. ELEITO UP-FADEUP Substituiu delegado 1 

2 BERNARDO BARBOSA ELEITO ELEITO IPL-ISEL  

3 ALEXANDRE PASSO ELEITO ELEITO ULisboa-IST  

4 LUCAS SILVA ELEITO ELEITO U.Porto-FEUP  

5 JOÃO PEDRO LOURO ELEITO ELEITO ULisboa-ISCSP  

6 JOSÉ MANUEL CORVO ELEITO ELEITO P.Porto-ISEP  

7 FÁBIO AZEDO ELEITO ELEITO ULisboa-FMH  

8 GONÇALO SOARES ELEITO ELEITO U.Porto-FMUP  

9 DUARTE NORONHA ELEITO ELEITO ULisboa-FDL  

10 JOANA TRIGUEIROS ROCHA ELEITO ELEITO U.Nova-FCT  

11 JOÃO MIGUEL CARVALHO ELEITO ELEITO U.Porto-FCUP  

12 RENATO MESQUITA ELEITO ELEITO IPL-ESTeSL  

13 ANDRÉ TOMÉ ELEITO ELEITO P.Porto-ESS 
 

14 RODRIGO TEIXEIRA ELEITO ELEITO U.Algarve 
 

15 JOÃO FRANCISCO CRUZ ELEITO ELEITO P.Porto-ISCAP 
 

16 PEDRO LONGO ELEITO ELEITO IPL-ISCAL 
 

17 ALEXANDRE AMADO DESIGNADO AAC UC-FD 
 

18 FRANCISCO SARMENTO DESIGNADO AAC UC-FE 
 

19 MARCO MOREIRA DESIGNADO AAC UC-FD 
 

20 MÁRIO TELES DESIGNADO AAC UC-FCT 
 

21 GONÇALO SANTOS DESIGNADO AAFDL ULisboa-FDL 
 

22 ANDRÉ COSTA DESIGNADO AAFDL ULisboa-FDL 
 

23 BRUNO FRAGUEIRO DESIGNADO AAIPS IPS-EST 
 

24 INÊS SILVA DESIGNADO AAIPS IPS-ESSE 
 

25 ANDRÉ PEDRO DESIGNADO AAUAlg UAlgarve 
 

26 VÍTOR PEREIRA DESIGNADO AAUAlg UAlgarve 
 

27 ALEXANDRE PEREIRA DESIGNADO AAUAv UAveiro 
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nº nome tipo entidade ies obs. 

28 MARIANA FERNANDES DESIGNADO AAUAv UAveiro 
 

29 JOSÉ MARINHEIRO DESIGNADO AAUAv UAveiro 
 

30 RAQUEL BENTO DESIGNADO AAUBI UBI 
 

31 AFONSO GOMES DESIGNADO AAUBI UBI 
 

32 ANTÓNIO CASTRO DESIGNADO AAUE UÉvora 
 

33 SÉRGIO PAGAIME DESIGNADO AAUE UÉvora 
 

34 TIAGO BRAGANÇA DESIGNADO AAULHT ULHT 
 

 35 JOÃO SILVA DESIGNADO AAULHT ULHT 
 

36 BRUNO ALCAIDE DESIGNADO AAUM UMinho 
 

37 LUÍS BERNARDO DESIGNADO AAUM UMinho 
 

38 NUNO REIS DESIGNADO AAUM UMinho 
 

39 CARLOS MARTINS DESIGNADO AAUM UMinho 
 

40 ANTÓNIO VASCONCELOS DESIGNADO AAUTAD UTAD 
 

41 PEDRO CASTRO DESIGNADO AAUTAD UTAD 
 

42 VASCO FESTAS DESIGNADO AECLSBE UCP-CLSBE 
 

43 JOSÉ PEDRO LEITE DESIGNADO aeESS IPP-ESS 
 

44 RUI FREIRE DESIGNADO AEFADEUP UP-FADEUP 
 

45 ANDRÉ ROCHA DESIGNADO AEFA-UL ULisboa-FA 
 

46 JOÃO FARINHA DESIGNADO AEFCSH NOVA-FCSH 
 

47 HENRIQUE SILVA DESIGNADO AEFCSH NOVA-FCSH 
 

48 VASCO ARVANA DESIGNADO AEFCT-UNL NOVA-FCT 
 

49 ÍRIS FIDALGO DESIGNADO AEFCT-UNL NOVA-FCT 
 

50 PATRÍCIA VIDEIRA DESIGNADO AEFCUP UP-FC 
 

51 JOSÉ GUIMARÃES DESIGNADO AEFEP UP-FEP 
 

52 BÁRBARA ZABUMBA DESIGNADO AEFEP UP-FEP 
 

53 DIOGO PIMENTA DESIGNADO AEFEUP UP-FEUP 
 

54 TELMO OLIVEIRA DESIGNADO AEFEUP UP-FEUP 
 

55 ANDRÉ SILVA DESIGNADO AEFMH ULisboa-FMH 
 

56 ALEXANDRE RUA DESIGNADO AEFMH ULisboa-FMH 
 

57 ANDRÉ AGUIAR DESIGNADO AEFML ULisboa-FML 
 

58 FILIPE MAÇÃES DESIGNADO AEFMUP UP-FMUP 
 

59 VASCO MENDES DESIGNADO AEICBAS UP-ICBAS  

60 TIAGO DINIZ DESIGNADO AEISCAL IPL-ISCAL 
 

61 CRISTIANO COSTA DESIGNADO AEISCAP IPP-ISCAP 
 

62 NELSON PEREIRA DESIGNADO AEISCAP IPP-ISCAP 
 

63 SOFIA DOMINGUES DESIGNADO AEISCSP UL-ISCSP 
 

64 RICARDO MARTINS DESIGNADO AEISCTE-IUL ISCTE-IUL 
 

65 PEDRO FONSECA DESIGNADO AEISCTE-IUL ISCTE-IUL 
 

66 PEDRO ALMEIDA DESIGNADO AEISCTE-IUL ISCTE-IUL 
 

67 JOÃO GONÇALVES DESIGNADO AEISEG ULisboa-ISEG 
 

68 DIANA CARVALHO DESIGNADO AEISEG ULisboa-ISEG 
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nº nome tipo entidade ies obs. 

69 RODRIGO MORAIS DESIGNADO AEISEL IPL-ISEL 
 

70 JOÃO VIDEIRA DESIGNADO aeISEP IPP-ISEP 
 

71 LUÍS AZEVEDO DESIGNADO aeISEP IPP-ISEP 
 

72 ADRIANA RIBEIRO DESIGNADO AEIST UL-IST 
 

73 MARIA FANCARIA DESIGNADO AEIST UL-IST 
 

74 TOMÁS COSTA DESIGNADO AEIST UL-IST 
 

75 GONÇALO ROSMANINHO DESIGNADO ADESL NOVA-IMS 
 

76 STEPHANE AZEVEDO DESIGNADO FAP UP-FCUP 
 

77 BEATRIZ GOMES DESIGNADO COP - 
 

78 DUARTE LOPES DESIGNADO CDP - 
 

79 FERNANDO PARENTE DESIGNADO CRUP - 
 

80 CARLOS SILVA DESIGNADO CCISP - 
 

81 DOMINGOS OLIVEIRA DESIGNADO APESP - 
 

 

assembleias-gerais realizadas em 2017 

data localidade local ordem de trabalhos 

28-03-2017 

Ordinária 

Porto Anfiteatro B017 da 

Faculdade de 

Engenharia da 

Universidade do 

Porto 

1. Aprovação da Ata da Assembleia Geral anterior; 

2. Informações; 

3. Discussão e votação do Relatório de Atividades e Contas (RAC) 

2016 da FADU; 

4. Apresentação e votação do Calendário Eleitoral da Eleição de 

Delegados Eleitos da Assembleia Geral da FADU 2017-2019; 

5. Fases Finais dos Campeonatos Nacionais Universitários; 

6. Universíadas de Verão Taipé 2017; 

7. Outros assuntos. 

Delegados Presentes 30  

13-07-2017 

Extraordinária 

1ª AG do 

mandato 

2017-2019 

Aveiro Auditório Joaquim 

José da Cunha do 

ISCA/Universidade 

de Aveiro 

1. Informações; 

2. Aprovação da Ata da Assembleia Geral anterior; 

3. Apresentação e votação do Calendário Eleitoral da Eleição dos 

Órgãos Sociais 2017-2019; 

4. Universíadas de Verão Taipé 2017; 

5. Outros assuntos. 

Delegados Presentes 43  

21-11-2017 

Ordinária 

Lisboa Auditório do Centro 

de Medicina 

Desportiva de 

Lisboa 

1. Informações; 

2. Discussão e votação do Plano de Atividades e Orçamento 

(PAO) de 2018; 

3. Apresentação do Relatório da Missão de Portugal às 

Universíadas de Verão Taipé 2017; 

4. Outros assuntos. 

Delegados Presentes 29  
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eleições 

Decorreram em 2017 os seguintes atos eleitorais: 

- Eleição de Delegados Eleitos – Assembleia Geral 2017-2019 (Lisboa, sede da FADU - 29 e 30 de maio); 

- Eleição dos Órgãos Sociais para o mandato 2017-2019 (Lisboa, sede da FADU - 13 de setembro). 

 

No atual modelo de constituição da assembleia geral e de votação, foram os atos eleitorais mais participados da FADU, 

destacando-se: 

- A participação no ato eleitoral dos órgãos sociais de 79 dos 81 delegados eleitos e designados que compõem a 

assembleia geral da FADU, com 2 listas a votação; 

- Na eleição de delegados eleitos, com 3 listas que estiveram a sufrágio, a participação dos associados foi bastante 

elevada, com apenas 5% de abstenção.  

 

regulamentação 

A 31 de Dezembro a FADU dispunha do seguinte quadro normativo, com algumas revisões/alterações em 2017: 

- Estatutos 

- Regulamento Eleitoral 

- Regimento Interno da Assembleia Geral 

- Regimento da Direção 

- Regimento do Conselho Fiscal 

- Regimento do Conselho de Disciplina 

- Regimento do Conselho de Justiça 

- Regulamento de Despesas em Representação e Deslocações 

- Regulamento Federativo Antidopagem  

- Regulamento de Prevenção e Controlo da Violência 

- Regulamento Disciplinar 

- Regulamento de Provas Oficiais (aprovado para 2017/2018) 

- Regulamento de Candidatura e Organização de Atividades Nacionais (aprovado para 2017/2018) 

 

Ainda os seguintes documentos normativos ou procedimentais: 

- Regulamento para os Prémios “Melhor do Ano” da 10ª Gala do Desporto Universitário (reduzido para 4 categorias); 

- Procedimentos administrativos para a apresentação de candidaturas à organização de Campeonatos Mundiais 

Universitários de 2020; 

- Manual/Guia de Utilização do Portal FADU; 

- Regulamento de apresentação de candidaturas ao «Programa de Promoção da Prática Desportiva – 

Desenvolvimento da Atividade Interna. 

 

Também a aprovação, no âmbito da parceria e protocolo com os Jogos Santa Casa do «Regulamento do Programa de 

Bolsas de Educação Jogos Santa Casa», para os estudantes-atletas portugueses que alcançaram os melhores 

resultados na Universíada de Verão Taipé 2017, conciliados com o sucesso académico, promovendo assim as “carreiras-

duais” e estimulando a que cada vez mais jovens possam conciliar a sua vida desportiva com a vida académica. 
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 apresentação 
 

 

Caros(as) colegas, 

 

Se 2016 marcou o Desporto Universitário português, 2017 não 

ficou atrás nessa importância. Alicerçados na histórica 

participação na Universíada de Verão em Taipé e no “countdown” 

para o início dos Jogos Europeus Universitários, em Coimbra, 

cumprimos a ambição de “voar” mais alto, projetando a FADU e o 

desporto universitário português para patamares de 

reconhecimento e mediatização outrora inalcançados.  

 

A Missão Portuguesa à Universíada de Taipé, cartão de visita do 

ano de 2017, conquistou cinco medalhas (duas de ouro, uma de 

prata e duas de bronze), com a segunda maior delegação de sempre e superando assim as expetativas desportivas 

previamente traçadas, ao igualar a melhor prestação portuguesa. Em competição, os nossos atletas superaram-se, 

quebraram recordes pessoais e atingiram algumas das melhores classificações de sempre em Universíadas para várias 

modalidades. Uma participação sonante, preparada sempre em articulação com as respetivas federações desportivas 

nacionais, provando que o desporto “dito” federado e o desporto universitário sabem conviver e, em sinergia, 

contribuir para o engrandecimento e reconhecimento do nosso desporto e de Portugal no mundo.  

 

A nível europeu, 2017 significou novo ano de ouro para as cores portuguesas. Por um lado, a organização dos 

Campeonatos Europeus Universitários de Futebol, no Porto, e de Judo, Karaté e Taekwondo, em Coimbra, e da 

Conferência e Gala da EUSA, também na cidade do Baixo Mondego, voltaram a destacar o nosso país como excelência 

organizativa a receber grandes eventos internacionais. Por outro, os nossos clubes, que com um total de 35 medalhas 

conquistadas e com cerca de 370 atletas participantes em Campeonatos Europeus Universitários em 2017, bateram os 

recordes de participação de Portugal na esfera do desporto universitário europeu e contribuíram para que a FADU 

conquistasse pela 4ª vez na sua história o título de federação nacional de desporto universitário mais ativa da Europa. 

Um excelente prenúncio, diga-se, para o que vem já aí, em julho deste ano, em Coimbra: os Jogos Europeus 

Universitários, o maior evento multidesportivo alguma vez organizado em Portugal! 

 

Por cá, na vertente nacional da sua atividade, a FADU continuou a elevar os padrões qualitativos das suas competições, 

num trabalho de cooperação no que concerne aos aspetos técnico-desportivos e consequente reconhecimento dos 

eventos nacionais universitários nos calendários das respetivas federações desportivas nacionais. 

 

Voltámos também a assumir a promoção da atividade física e desportiva como uma prioridade, alastrando o “Programa 

de Promoção da Prática Desportiva – Desenvolvimento da Atividade Interna” a mais clubes, associações e instituições 

de ensino superior. Com isto, auxiliámos ao fomento de hábitos de vida saudáveis, através do apoio a mais iniciativas, 
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que nos permitiu chegar a mais estudantes e, por conseguinte, ultrapassar a barreira dos 12.000 filiados na FADU. Em 

2017, o desporto adaptado reforçou ainda a sua importância e presença no desporto universitário português, através 

da assinatura de um protocolo entre a FADU e o Comité Paralímpico de Portugal, para a promoção e desenvolvimento 

do desporto adaptado no ensino superior, salientando-se as iniciativas do “Dia Paralímpico nas Instituições de Ensino 

Superior portuguesas”, a arrancar já em 2018.  

 

Institucionalmente, reforçámos o posicionamento da FADU junto do poder central, regional e local, junto do restante 

sistema desportivo nacional, das entidades e instituições do setor privado e junto da sociedade civil. Se há 

precisamente 1 ano nos tínhamos proposto a mediatizar a nossa atividade, a tornar o desporto universitário mais 

conhecido e reconhecido e a torna-lo mais “viral”, hoje é o momento certo para dizer: promessa cumprida.  

 

Apresentámos em julho de 2017 o novo patrocinador principal da FADU, os Jogos Santa Casa, numa parceria cuja 

dimensão social do apoio direto a estudantes-atletas se junta à dimensão financeira disponibilizada para apoio à 

atividade regular da “nossa” Federação.  

 

Com os olhos postos no futuro, projetámos e fomos edificando uma FADU mais robusta e sólida, com a ambição de a 

transformar numa das federações desportivas nacionais mais modernas e versáteis, em que a transversalidade das 

suas áreas de atuação foi sendo fator de distinção perante o desejado investimento de cada vez mais empresas do 

setor privado na nossa atividade. “Um crescimento sustentado, estrategicamente baseado no investimento em áreas 

chave, capazes de gerar mais investimento futuro”, foi a fórmula mestra criada e que entretanto vai sendo aprimorada, 

por via do reforço da nossa estrutura profissional e com o acesso a novos serviços externos contratados. 

 

É com a ambição redobrada que encaramos o ano de 2018. Cientes das responsabilidades que temos em mãos e dos 

olhares atentos que recaem sobre nós, perante o mais desafiante ano de atividade da história da Federação Académica 

do Desporto Universitário. Assumo-o, sem receios, agradecendo o compromisso de todos neste ano que agora termina, 

mas apelando e convidando-vos desde já a permanecerem ao nosso lado para juntos continuarmos a escrever a 

história. 

Saudações Académicas e Desportivas, 

 

 

Daniel Monteiro 

Presidente da FADU  
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1 dimensão e afirmação institucional e política 
 

Assentando a sua natureza e âmbito no domínio do 

desporto, educação e juventude, a FADU assume um 

posicionamento estratégico e abrangente, quer no 

quadro do sistema desportivo enquanto principal 

federação multidesportiva dotada de utilidade pública e 

utilidade pública desportiva, quer no quadro do sistema 

educativo enquanto a mais aglutinadora e abrangente 

estrutura estudantil, na qualidade de federação nacional 

de associações de estudantes/académicas e ainda no 

quadro da organização e estruturas de juventude, 

enquanto federação reconhecida no âmbito do 

associativismo jovem. 

 

intervenção política e relação com a tutela 

Tendo na sua órbita a representação, promoção e desenvolvimento do Desporto no Ensino Superior Português, a 

relação institucional com a tutela, estabelece-se nomeadamente através de contratos-programa de desenvolvimento 

desportivo, por um lado com o Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior, através da Direção Geral do Ensino 

Superior, no âmbito do funcionamento, atividade desportiva nacional e formação, e com a Secretaria de Estado da 

Juventude e Desporto, por via do Instituto Português do Desporto e Juventude, no âmbito das participações 

internacionais, eventos internacionais em Portugal e Plano Nacional de Desporto para Todos. 

 

Ao longo de 2017, foram estabelecidos diversos contactos e reuniões, com os responsáveis governamentais e com a 

administração pública central, no âmbito da discussão dos programas de financiamento da FADU e da preparação e 

negociação dos respetivos contratos-programa, mas também na discussão das políticas de desenvolvimento desportivo 

do ensino superior, onde se tem destacado também como uma das bandeiras o reconhecimento legal da importância 

das carreiras-duais. 

 

É uma relação cada vez mais vincada e fortalecida, reflexo da importância que a FADU tem tido e manifestado, como 

um importante interlocutor e representante do desporto no sistema educativo do ensino superior e da dimensão 

institucional e social que neste contexto assume.  

 

contratos-programa assinados 

 Com a Direção Geral do Ensino Superior, foi assinado um contrato-programa de desenvolvimento desportivo do 

ensino superior, que contempla apoio nas seguintes áreas:  

a) Atividades regulares; 

b) Participações internacionais; 
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c) Competições regionais;  

d) Formação de recursos humanos; 

e) Missão Universíadas Taipé 2017; 

f) Inclui um apoio variável, com base no aumento do número de praticantes filiados, nomeadamente pelo 

aumento dos praticantes através do Programa de Promoção da Prática Desportiva no Ensino Superior. 

 A assinatura com o IPDJ dos contratos-programa para 2017 em 4 projetos: 

a) Seleções Nacionais: preparação e participação nas Universíadas Taipé 2017; 

b) Enquadramento Técnico: área técnica nacional e internacional; 

c) Eventos internacionais em Portugal: organização dos Campeonatos Europeus Universitários de Judo, Karaté e 

Taekwondo, em Coimbra, e de Futebol no Porto; 

d) Plano Nacional de Desporto para Todos: Programa de Promoção da prática desportiva no Ensino Superior, 

onde destacamos o Dia Internacional do Desporto universitário; 

 

Destacamos ainda: 

 O envolvimento da tutela na candidatura a organizações de eventos internacionais em Portugal e nas 

participações internacionais portuguesas. Neste domínio há a relevar: 

a) O projeto das seleções nacionais universitárias e missões de Portugal, nomeadamente com a Missão de 

Portugal às Universíadas de 2017, com maior articulação em torno da discussão do programa de 

financiamento e preparação da missão, tendo estado presente em Taipé um Vice-presidente do IPDJ, para in 

loco acompanhar a missão e a participação dos nossos atletas, participar nas ações institucionais e avaliar o 

evento; 

b) Acompanhamento dos eventos internacionais em Portugal que se realizaram em 2017, desde a discussão do 

programa de financiamento e preparação dos eventos, mas também na presença institucional, quer ao nível 

do governo (ME, SEJD e MCTES) quer ao nível da administração pública central (IPDJ), nos eventos: 

Conferência e Gala da EUSA, em Coimbra, e Campeonatos Europeus Universitários de Futebol, no Porto, e 

Judo, Karaté e Taekwondo, também em Coimbra. 

 A participação e envolvimento em diversas reuniões e momentos de reflexão e discussão das políticas de 

desporto, educação e juventude e nos órgãos consultivos em que a FADU tem lugar por inerência, 

nomeadamente Conselho Nacional do Desporto e Conselho Consultivo da Juventude; 

 As ações de promoção e integração do Plano Nacional de Ética no Desporto, com uma relação de proximidade 

com a estrutura coordenadora, onde se destaca o prémio anual atribuído na gala e a participação noutras 

iniciativas promovidas pelo PNED. 

 

O Parlamento aprovou por unanimidade três projetos de resolução, com o intuito de recomendar ao Governo a 

promoção e valorização da atividade física e desportiva no ensino superior, através da criação do estatuto de 

estudante-atleta e do apoio à construção e reabilitação das infraestruturas desportivas das Instituições de Ensino 

Superior. Estes foram uns dos raros momentos em que um documento mereceu o voto favorável, de todos os partidos 

políticos com assento parlamentar. 

 

Efetivamente a FADU continua a dar prioridade na sua ação política, institucional e desportiva, à valorização do papel 

do desporto, em geral, e do desporto universitário, em particular, na sua dimensão socioeducativa, defendendo de 
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forma intransigente as bandeiras políticas que desde o início do mandato da direção em exercício têm vindo a ser 

conduzidas. Esta defesa reflete-se ainda noutras ações e projetos que continuaram a ser cimentados e preparados: 

 

- O Projeto de Certificação de Instituições de Ensino Superior, em parceria com o Comité Olímpico de Portugal e o 

Comité Paralímpico de Portugal, que visa certificar instituições de ensino superior e atribuir um selo de qualidade 

“Instituição de Excelência Desportiva”. Não tendo sido possível ainda a sua implementação no terreno, conforme 

desejaríamos, está no entanto em vias de se concretizar, após a aprovação do modelo de organização e 

implementação. 

- Contactos e reuniões com as Instituições de Ensino Superior e as estruturas estudantis, no seguimento do roteiro 

que se iniciou em 2016 procurando reforçar junto destas e das estruturas de representação estudantil locais a 

aposta no desporto universitário, seja por via do reforço da participação nas competições oficiais FADU, seja no 

reforço de atividades internas para alargar a base de praticantes. Também neste âmbito, foi abordada a 

importância das carreiras duais, do estatuto estudante-atleta e das medidas de integração e inclusão dos 

estudantes através do desporto. A FADU deu a conhecer também o Projeto de Certificação das Instituições de 

Ensino Superior - Selo de Qualidade “Instituição de Excelência Desportiva”. 

 

relação com os associados e clubes 

Assumindo-se como uma federação de “estudantes para estudantes”, o ano a que nos reportamos também se alicerçou 

numa relação de ainda maior proximidade com os associados e outras estruturas estudantis, representativas do 

movimento associativo estudantil.  

 

Destaca-se uma maior presença dos associados e responsáveis na vida institucional da FADU, com a elevada 

participação nas assembleias gerais e ações e eventos da FADU, como é a Gala da FADU. 

 

Os atos eleitorais mostraram uma grande vitalidade e participação das estruturas e dirigentes estudantis, com forte 

empenho em querer fazer parte do presente e futuro da FADU, sendo este um legado que importa manter e reforçar, 

chamando ainda mais associações para o universo da FADU e do desporto universitário, quer através da sua 

participação institucional como associadas quer desportiva como clubes. 

 

Nesta relação de proximidade, a FADU, o seu presidente e Direção marcaram, ao longo do ano de 2017, constante 

presença: 

 Nas tomadas de posse dos Órgãos Sociais dos seus Associados e de diversas Associações de Estudantes, com mais 

de duas dezenas de presenças e nas demais iniciativas para as quais fomos convidados; 

 Nas galas de Desporto e eventos de aniversário, entre outros, promovidos pelos seus associados, clubes e 

estruturas estudantis e Clubes das AAEE e IES; 

 Nas atividades, eventos e em palestras de ações formativas promovidos pelas AAEE e Clubes. 

 

Nesta aposta de querer estar cada vez mais próxima dos seus clubes e associados, teve como decisão da Direção, na 

temporada 2016/2017, de abrir uma delegação no Porto. A FADU tem agora um técnico desportivo em permanência no 

norte do país. 
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fortalecimento da representação externa 

A FADU é membro de pleno direito de importantes organismos, nacionais e internacionais, sendo ainda reconhecida 

noutros domínios, razão da sua dimensão de representatividade. Por isto mesmo, tem também, como já referido, 

assento em importantes órgãos consultivos da área governativa ou municipal. 

 

A FADU assumiu a si a liderança que lhe cabe e compete na representação do desporto universitário, institucional e 

política, atuando como um dos principais parceiros e agentes do sistema desportivo, destacando-se em particular: 

 A participação no movimento que congrega mais de 13 federações desportivas, 12 das quais olímpicas, com a 

presença em diversas reuniões, com o objetivo de introduzir o desporto na agenda política e social do país. 

Esta ação institucional e política, reforça a valorização que hoje o sistema desportivo, em particular as 

federações, reconhece ao trabalho que a FADU e o desporto universitário em geral têm vindo a desenvolver; 

 No âmbito da audição às federações, aberta pela Secretaria de Estado da Juventude e Desporto, para revisão 

do Regime Jurídico das Federações Desportivas, salvaguardou junto do governo a importância e adaptação 

que tem de ser dada, à especificidade do desporto universitário e da FADU em particular, enquanto federação 

multidesportiva integrada no sistema educativo do Ensino Superior com a sua natureza e âmbito; 

 A contínua prioridade que deu na sua agenda política, em todas as reuniões institucionais, fóruns de discussão 

de política desportiva em que marcou presença, e junto dos órgãos de comunicação social e representações 

internacionais, para o reconhecimento das carreiras-duais e adoção transversal a todo o Ensino Superior do 

estatuto de estudante-atleta, no sentido que promova as condições para que os jovens estudantes possam 

participar nas atividades desenvolvidas;  

 Continuando a acreditar ser de crucial relevância, para o acompanhamento e desenvolvimento de projetos 

desportivos nas instituições de ensino superior para os estudantes-atletas, junto da tutela e em particular da 

Direção Geral do Ensino Superior (DGES), voltámos a insistir que o formulário de acesso ao ensino superior 

integre o histórico desportivo do estudante; 

 Em matéria de legislação e regulamentação do ensino superior, defendeu também, no âmbito do seguro 

escolar, a exigência de integrar as coberturas mínimas legais, previstas para o seguro desportivo e que 

cubram a prática desportiva universitária, seja de âmbito informal/recreativo enquadrada e praticada a nível 

local ou competitiva, quando em representação em provas oficiais universitárias nacionais ou internacionais. 

 

representação internacional 

A nível internacional a FADU encontra-se representada desde 1993 na Federação Internacional de Desporto 

Universitário (FISU) e desde 1999, da qual foi fundadora, na Associação Europeia de Desporto Universitário (EUSA), 

onde assume a responsabilidade e direito de representação do desporto do ensino superior português. 

 

Esta relação tem-se tornado cada vez mais forte, potenciada em muito devido ao número de organizações 

internacionais que o nosso país tem recebido e receberá nos próximos anos. A FADU tem-se feito ainda representar 

nos principais eventos universitários a nível europeu e mundial, além das representações institucionais nos fóruns e 

assembleias gerais destas organizações. 
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Quer junto da FISU quer da EUSA, foi ao longo do ano intervindo na defesa dos interesses da FADU, dos seus 

associados e clubes e do desporto universitário português, sempre que essa intervenção foi necessária e exigível, 

alertando para falhas que estas organizações têm nos contactos com diversos agentes portugueses, a diversos níveis, 

não respeitando a relação institucional e direta que deve ser dada exclusivamente através da FADU, atendendo que é a 

entidade membro e a representante do desporto universitário português. 

 

Esta liderança e afirmação institucional tem criado uma via aberta de comunicação entre a FADU e as estruturas 

representativas internacionais, quer no âmbito da FISU quer ainda de forma mais vincada com a EUSA. A FADU é uma 

presença ativa e atenta em torno do desenvolvimento desportivo internacional, realçando as seguintes ações: 

 

 Os presidentes da Associação Europeia do Desporto Universitário (EUSA) e da Federação Académica do 

Desporto Universitários (FADU), Adam Roczek e Daniel Monteiro, e os secretários-gerais, Matjaz Pecovnick e 

Manuel Veloso, respetivamente, foram recebidos no dia 6 de abril pela Comissão de Comunicação, Cultura, 

Juventude e Desporto da Assembleia da República, pelo Ministro da Educação e Secretário de Estado da 

Juventude e Desporto e pelo presidente do Comité Olímpico de Portugal;  

 A FADU e a Comissão Organizadora dos EUG2018, acolheram em abril, a Gala e Conferência da EUSA, trazendo 

a Coimbra os principais agentes desportivos universitários da Europa, num momento de reconhecimento do 

papel ativo que a FADU e o nosso país têm granjeado no mundo do desporto universitário internacional; 

 O presidente da FADU, Daniel Monteiro e o vice-presidente para a área internacional, Nuno Novais, estiveram 

presentes em Janeiro na cerimónia de abertura da Universíada de Inverno em Almaty, no Cazaquistão. Este 

evento antecedeu a Universíada de Verão, onde Portugal teve uma forte participação e os responsáveis 

nacionais foram preparar uma possível participação portuguesa em 2019, em Krasnoyarsk, na Rússia. 

 O presidente da FADU marcou presença na Gala e Assembleia geral da FISU que decorreu em Taipé, em agosto, 

antecedendo a abertura das Universíadas de Verão. 

 Na assembleia geral da FISU em Taipé, São Tomé e Príncipe e Cabo Verde foram aprovados como membros da 

Federação Internacional de Desporto Universitário, aumentando para 6 o número de países da CPLP membros 

desta federação internacional, juntando-se a Portugal, Brasil, Angola e Moçambique. De recordar que a FADU 

foi um importante parceiro nas suas géneses, nomeadamente da Federação de Desporto Universitário de São 

Tomé e Príncipe e na sua candidatura a membro da FISU; 

 Ainda em Taipé, realizou-se a Conferência mundial da FISU, na qual participaram dirigentes de estruturas 

associadas da FADU, bem como representantes das Instituições de Ensino Superior de Portugal, neste que foi 

um importante espaço de debate e troca de experiências, sobre o desenvolvimento e inovação no desporto 

universitário a nível mundial; 
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 Uma delegação da Federação Académica do Desporto Universitário (FADU) esteve em São Tomé e Príncipe 

entre os dias 2 e 5 de fevereiro, para assinar um protocolo com a Federação do Desporto Universitário de São 

Tomé (FDU – STP) e participar num vasto conjunto de iniciativas. Neste âmbito, a FADU acolheu em abril, 

durante as Fases Finais em Coimbra, uma delegação da FDU-STP, liderada pelo presidente Telmy Dênde, de 

forma a partilhar experiências e dando a conhecer in loco a organização em Portugal; 

 Integrado numa delegação do Conselho Nacional de Juventude, o administrador da FADU à data, Paulo Santos, 

participou numa iniciativa promovida pela ONU na sua sede, em Nova Iorque. 

 

representantes portugueses em organismos internacionais 

A presença e representação portuguesa, quer junto da EUSA quer da FISU, são ecléticas e regulares, sobretudo nos 

mais diversos órgãos e funções destes organismos. Existem membros nacionais em diversas comissões, na FISU e na 

EUSA. 

 

A FADU continuou assim a apoiar e a acompanhar a presença de dirigentes nacionais por si indicados nos principais 

organismos internacionais, considerando que o seu trabalho tem contribuído significativamente para o reconhecimento 

de Portugal e da capacidade dos seus quadros dirigentes, no pressuposto de que este apoio terá como premissa, o 

comprometimento de todos com os objetivos estratégicos da FADU e de desenvolvimento do desporto universitário 

português, numa relação de cooperação e de definição de estratégias de atuação. 

 

organismo função/cargo representante mandato 

FISU  Membro Honorário Armando Rocha* Vitalício 

 Comité Executivo  / CTI-CMU Fernando Parente 2015-2019 

 Comissão Médica Carlos Magalhães 2016-2019 

 Delegado Técnico Corta-Mato Carlos Paula Cardoso 2015-2019 

 Delegado Técnico Ciclismo Luís Loureiro 2015-2019 

EUSA Membro Honorário Filipe Santos Vitalício 

 Comité Executivo Bruno Barracosa 2016-2020 

 Comissão de Estudantes  Daniel Monteiro 2016-2018 

 Comissão de Educação Daniel Freitas 2016-2020 

 Delegado Técnico Voleibol de Praia Adriano Paço 2016-2018 

 
* Uma palavra de agradecimento e reconhecimento ao Dr. Armando Rocha, falecido no início deste ano e que dedicou 

grande parte da sua vida ao desenvolvimento e afirmação do desporto universitário português, tendo sido sempre um 

amigo e apoiante da FADU, das suas iniciativas e dos seus dirigentes. 

 

participação nos organismos nacionais  

Como membro do Comité Olímpico de Portugal (COP), do Comité Paralímpico de Portugal (CPP) e da Confederação do 

Desporto de Portugal (CDP), também aqui a FADU encontra parceiros que a apoiam, quer na promoção de atividades de 

índole desportiva e formativa e ainda colaboradores ativos no desenvolvimento das várias modalidades onde o 
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desporto no ensino superior atua. É sem dúvida uma virtude a capacidade de integração e enquadramento no âmbito 

do sistema desportivo nacional.  

 

Pela sua dimensão já aqui referida, na qualidade de membro, há a referir ainda a presença da FADU no Conselho 

Nacional de Juventude. A FADU renovou a sua candidatura, através de Hugo Carvalho, para a presidência do 

Conselho Nacional de Juventude que viria a ser reeleito para novo mandato de 2017-2019. 

 

O reconhecimento e credibilidade que têm vindo a ser alcançados pela FADU e pelos seus membros, permitem ainda 

que esta, ou os seus dirigentes, se faça representar ou seja reconhecida, no domínio da juventude, desporto e 

educação, em diversos organismos e entidades.  

 

Importa por isso destacar nesta qualidade a participação nos seguintes órgãos: 

 Conselho Nacional do Desporto (decreto-Lei n.º 266-A/2012 de 31 de dezembro); 

 Conselho Consultivo da Juventude (SEDJ-IPDJ); 

 Conselho Municipal do Desporto, órgão consultivo da Câmara Municipal de Lisboa. 

 

A FADU, reconhecida como federação nacional estudantil, renovou ainda a sua inscrição: 

 RNAJ (IPDJ) – Registo Nacional do Associativismo Jovem. 

 

Foi um ano de intensa representação institucional, quer a nível interno onde os dirigentes promoveram uma presença 

significativa nas provas oficiais realizadas, quer a nível externo, como aqui referido, em inúmeras ações dos seus 

associados, quer institucionais, como as tomadas de posse, quer ações formativas ou desportivas., mas também nos 

organismos da qual a FADU é membro e outros que justificaram a representação institucional da FADU: 

 Nas Assembleias gerais, galas, aniversários e eventos do Comité Olímpico de Portugal, do Comité Paralímpico de 

Portugal e do Conselho Nacional de Juventude e nos respetivos atos eleitorais que tiveram lugar; 

 Na Gala do Desporto promovida pela CDP, na qual foram reconhecidos e premiados diversos atletas universitários 

pelos títulos alcançados nas Universíadas e Campeonatos Europeus Universitários de 2017; 

 Múltiplas Galas ou eventos de premiação anual, promovidas pelas federações desportivas nacionais. 

 

Hoje a FADU não marca só presença nas ações institucionais destes organismos, é um agente decisivo na discussão das 

políticas de desenvolvimento dos mesmos.  

 

parcerias estratégicas 

No âmbito das parcerias estratégicas que têm vindo a ser trabalhadas, concretizadas e reforçadas, foi dada especial 

atenção e prioridade ao desenvolvimento de uma relação com a tutela, na qual a FADU se posiciona cada vez mais 

como parceira no quadro da definição das estratégias de desenvolvimento desportivo, dando a conhecer o potencial 

que o desporto universitário assume a este nível, em toda a sua dimensão, e não apenas numa lógica centrada no 

contrato de apoio financeiro.  

 

Neste aspeto, também a relação estabelecida com as federações desportivas no âmbito dos critérios e condições de 

participação nas Universíadas 2017 são um bom exemplo e indicador de que quer não só no âmbito da representação 
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internacional / alto rendimento, na organização de eventos internacionais, mas também e fundamentalmente no 

quadro da atividade desportiva nacional, com parcerias e protocolos estratégicos de cooperação.  

 

Muitas federações olham hoje para a FADU e o desporto universitário, para potenciar o crescimento e promoção da sua 

modalidade, assente na importância da relação dual entre prática desportiva e carreira académica.     

 

Entendemos que 2017 marca um ano também de viragem e maior reconhecimento da FADU, como importante parceiro 

estratégico para diversas entidades, organizações e subsistemas, mas também noutro patamar. O caminho que foi 

trilhado na procura de outras formas de sustentabilidade e o investimento que a FADU tem produzido nos últimos anos 

na sua estratégia de comunicação, valorização, afirmação e credibilidade, encontrou eco na parceria com entidades, 

que confiam na nossa federação e no desporto universitário para potenciar a divulgação das suas marcas e projetos. 

 

A FADU apresentou durante a temporada desportiva dois 

importantes acordos. Os Jogos Santa Casa tornaram-se os 

patrocinadores principais do desporto universitário e a CISION 

assinou também uma parceria com a FADU. Foi ainda 

renovada a parceria com a agência de viagens Cosmos. 

 

«A parceria com os Jogos Santa Casa, estabelecida em meados do ano, tem-se manifestado profícua, intensa e com 

um impacto já refletido no desenvolvimento do Desporto Universitário português. O envolvimento dos Jogos Santa 

Casa tem sido inexcedível, permitindo apontar estratégias para uma maior valorização da atividade desportiva 

nacional e internacional universitária e valorização das carreiras duais dos estudantes-atletas portugueses. 

 

Numa relação sinérgica constante, a FADU procura projetar a parceria e as marcas de ambas as instituições, 

comunicando a nossa atividade, o papel dos JSC no projeto desportivo universitário e a importância das carreiras 

duais para o país, junto do nosso público-alvo tradicional, os estudantes do ensino superior português, como 

também junto do grande público, dos mais novos aos mais adultos, junto da sociedade civil do nosso país. Uma 

aposta crescente nas áreas da comunicação e marketing, na criação de novos conteúdos multimédia e na expansão 

digital da FADU, que nos permitiu bater novos recordes no que respeita ao alcance, interações e reações do público 

em todas as nossas plataformas de comunicação. 

 

Uma parceria que queremos que pelo menos seja continuada de forma tão enérgica como neste primeiro semestre, 

partindo do rigor, profissionalismo, visibilidade e oportunidade.» 

 

Importa deixar uma referência ainda para o apoio da reitoria da Universidade de Lisboa, na cedência do espaço no 

Estádio Universitário de Lisboa, que desde 2000 tem permitido instalar a sede da FADU. Apoio este que se mantém e 

está salvaguardado, após integração em 2013 do EUL na nova Universidade de Lisboa, manifestado pelo próprio Reitor 

da Universidade de Lisboa e que nos leva a projetar como prioridade de curto prazo a requalificação deste espaço, de 

forma a dignificar a sede da FADU quer como espaço de trabalho quer como a casa e cartão-de-visita do desporto 

universitário português. 
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comunicação, marketing e promoção do desporto 

universitário 
 

Continuamos a aposta na área de comunicação e valorização da imagem e marca da FADU, através de uma estratégia 

concertada e global de comunicação e marketing, de forma a reforçar o valor do desporto universitário, a imagem da 

FADU, com uma maior penetração junto dos media e da sociedade e com isso potenciar e alavancar a entrada de mais 

parceiros e paralelamente reforçar as parcerias existentes, consolidá-las e daí atrair mais benefícios. 

 

Do ponto de vista estratégico, a nível externo, foi dada prioridade imediata à estratégia já iniciada na comunicação e 

marketing da FADU, de aumentar a participação do Desporto Universitário nos media, a nível interno, em particular a 

comunicação com os nosso clubes e agentes desportivos. De destacar o Portal da FADU, não como apenas uma 

ferramenta de inscrição, mas sobretudo uma ferramenta de interação entre os agentes desportivos e a FADU, 

congregando uma nova forma de entender e fortalecer a imagem da FADU junto dos seus clubes, associados e agentes 

desportivos. 

 

Mas existem também outros exemplos aparentemente simples, mas que têm como objetivo criar uma imagem sólida, 

reconhecida e distinta. O ano de 2017 foi o ano de estreia dos novos troféus da Federação Académica do Desporto 

Universitário (FADU). Inspirados no “canudo” que simboliza o fim da carreira académica, estes novos troféus, pensados 

e produzidos especificamente para os Campeonatos Nacionais Universitários, simbolizam a ligação dos estudantes e da 

academia ao desporto. Este é também um exemplo estratégico de valorização da imagem e da marca distinta do 

desporto universitário. 

 
uma comunicação consolidada e ativa 
 
No sentido de responder todos os dias, de forma pronta e atualizada, foi feito um forte investimento na produção de 

conteúdos nos seus canais de comunicação, pelo que recuperámos e aumentámos a visibilidade e espaço em diversos 

órgãos de comunicação social e em várias publicações relacionadas com o desporto e com o meio universitário, que 

permite uma expansão da marca FADU e Desporto Universitário e divulgação dos seus projetos, prioridades e 

bandeiras políticas e dos seus parceiros, junto de uma maior audiência. 

 

Foi um ano de estruturar os meios de comunicação e divulgação, tornando-os mais periódicos e presentes, com 

conteúdo mais atrativo, útil e de fácil leitura e aceitação. Como estratégia de consolidação de uma comunicação forte e 

ativa, foram estabelecidas algumas linhas orientadoras, destacando: 

 A comunicação deu ênfase à distribuição de toda a informação de carácter relevante, de forma não discriminatória 

e com conteúdo de informação claro e objetivo, salvaguardando os valores da organização; 

 Ter uma relação com estratégica com os media, quer institucional quer comunicacional, possível através do 

investimento na parceira com uma empresa de assessoria especializadas na área, que permitiu uma presença 

regular ao longo do ano em diversos espaços de visibilidade, quer ao nível dos canais de comunicação televisivos, 

quer da imprensa escrita e online, dando visibilidade e credibilidade à FADU. Esta presença, planeada 

estrategicamente, não só serviu para promover os seus principais eventos e ações, tendo como expoente a 
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participação nas Universíadas de Verão, mas também para passar a mensagem das bandeiras políticas da FADU e 

do seu posicionamento hoje de relevância no seio do sistema desportivo português; 

 Uma comunicação fortalecida e com maior visibilidade, estabelecida através da relação com os seu parceiros, 

nomeadamente os patrocinadores, que comprovadamente garantiram uma capacidade de difusão e maior 

penetração nos media e nos meios de comunicação utilizados; 

 Utilizar os canais de comunicação das entidades internacionais em que a FADU é membro, para dar a conhecer a 

FADU e divulgar as nossas principais atividades, tendo sido difundidas através da FISU e da EUSA, em particular, as 

notícias dos momentos mais relevantes do ano, no âmbito da atividade institucional e desportiva da FADU. Em 

termos de imagem e comunicação, quer ao nível dos conteúdos que produz quer da utilização dos canais de 

comunicação, nomeadamente redes sociais, a FADU é mesmo vista como um exemplo no panorama do Desporto 

Universitário mundial; 

 

Continuar a reforçar a aposta nesta área é essencial, assente numa boa e coerente comunicação externa, sendo que 

deveremos:  

 Desenvolver canais de comunicação interorganização com recurso às novas tecnologias, para dotar de maior 

eficiência e responsabilidade a execução das tarefas diárias; 

 Potenciar o Portal FADU como importante veículo de comunicação institucional com os clubes, os praticantes e 

demais agentes, mas também vamos trabalhar no sentido que que seja um dos principais canais de promoção e 

publicitação da FADU e da sua marca, das suas atividades e atividades internas e parcerias; 

 Elaborar um plano estratégico de comunicação que identifique e oriente todas estas realidades, articulado com um 

plano de marketing alicerçado também na relação com os parceiros e patrocinadores. 

 
penetração nos media 

Tendo continuado a dedicar os seus recursos e esforços em canais mais imediatos, página e redes sociais, foi feita uma 

clara aposta na relação com a imprensa, sendo os contactos entre a FADU e os Media mais próximos, não só com a 

imprensa especializada, desportiva e até universitária, mas também nos meios generalistas.  
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Em momento de balanço, o investimento na parceria com a assessoria de imprensa foi crucial para uma maior 

penetração e aceitação por parte dos órgãos de comunicação. Um dos exemplos foi a parceria com o Jornal Record, 

que abriu uma área online dedicada ao Desporto Universitário e que acompanhou e noticiou ao longo do ano da 

atividade que a FADU foi desenvolvendo. Também por isso entendemos que a Gala anual da FADU seria o momento 

institucional e público ideal para reconhecer a importância dos órgãos de comunicação, que vêem este potencial do 

Desporto Universitário, neste caso em particular, o Jornal Record. A comunicação com os Media tem sido cada vez 

mais frequente e representa uma forte visibilidade para a FADU.  

 

clipping 

Recorrendo a um serviço de clipping mais eficaz e estruturado, foi possível ter diariamente um acompanhamento a 

nível nacional das publicações, em torno das atividades da FADU e do desporto universitário nacional e internacional. 

 

Conseguimos desta forma demonstrar a capacidade de divulgação e penetração nos meios de comunicação, tendo 

dados estatísticos para uma análise das tendências, da expansão e dimensão territorial, do valor das publicações, etc. O 

clipping foi usado também como veículo de promoção da FADU e suporte à sua apresentação junto dos parceiros e de 

visibilidades através dos seus meios de comunicação, nomeadamente das redes sociais.  
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canais de divulgação e comunicação 

 

redes sociais 

A presença nas redes sociais, face ainda à natureza da própria FADU e dos seus agentes, continuou a ser uma das 

principais estratégias utilizadas para chegar mais perto e mais rápido ao público-alvo. 

 

A aposta nas redes sociais foi forte, quer no Facebook, quer no YouTube, Twitter e Instagram, em particular esta 

última, que demonstrou no seu arranque ter uma procura bastante intensa. 

 

No contexto das redes sociais, o Facebook, através da página da FADU, assumiu um papel crucial na política de 

comunicação da FADU, para partilha de informações, notícias, fotografias, eventos, resultados, etc., na maior 

visibilidade das suas atividades e também das parcerias e dos patrocinadores. A FADU terminou o ano como uma das 

federações desportivas do país com mais relevância nesta rede social, com cerca de 25.000 seguidores, um 

crescimento de 15% no ano a que se reporta este balanço. 

 

Procurando sempre inovar, o ADN da própria federação, de forma a ganhar espaço e interesse, usámos mensagens 

simples e diretas de forma a identificarem facilmente a FADU, as suas atividades e projetos e criando simultaneamente 

uma proximidade com o público, exemplo das hashtags criadas: #ganharofuturo, no âmbito da participação nas 

Universíadas ou #jogaradobrar, mote para a época desportiva 2017/2018. 

 

Nas comunicações online, o YouTube assumiu-se como Canal TV do Desporto Universitário, que se tem vindo a 

desenvolver nos últimos 6 anos. Esta base de dados audiovisual assume um importante veículo de divulgação, que 

continua a crescer, com cada vez mais visualizações, devendo ser adequada de futuro para garantir mais visualizações 

e simultaneamente capitalizar o interesse de parceiros. Um conceito que podemos transferir também para o Instagram, 

com maior penetração nos jovens estudantes, que teve em 2017 um interessante alcance.  
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página oficial 

 

Com o sítio eletrónico oficial procurámos responder às necessidades de comunicar e promover as atividades oficiais da 

FADU, complementando essa informação com a oferta de notícias atualizadas, principais destaques e eventos, agenda 

integrada e uma organização adaptada às várias vertentes a que a FADU se dedica.  

 

  

 

Sem desvirtuar o sentido institucional do portal eletrónico, com comunicação oficial e direcionada para os clubes, 

estabelecemos o site como plataforma de contacto e comunicação institucional com os nossos agentes e repositório de 

documentação oficial. Sendo que é também um meio catalisador e promotor não só da FADU, das suas atividades, mas 

também dos seus parceiros, deveremos reforçar ainda mais a qualidade deste canal. 

 

É que, sendo também uma porta de entrada para conhecimento de quem é e o que faz a FADU, tem de estar 

devidamente estruturado e atualizado, atrativo e de fácil acesso e consulta.  
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página das universíadas 

Com a orientação de integrar no conceito das Universíadas, as linhas que presidem às da própria página da FADU, 

decidimos, criar uma subpágina criada no domínio fadu.pt, para a Missão de Portugal às Universíada de Taipé 2017, 

onde de forma organizada era disponibilizada toda a informação sobre a preparação e participação da missão e dos 

nossos atletas. 

 

Também, dentro dos critérios estratégicos de comunicação aqui já referidos, a página tinha como endereço o mote da 

missão, criando também uma relação e proximidade com o utilizador e público-alvo: ganhar o futuro. 

 

 

 

publicações 

Alguns projetos são o rosto mais visível desta estratégia de comunicação, alguns já facilmente identificados e 

maturados e com outros que requerem ser reequacionados, caso da newsletter, que está em fase de (re)lançamento e 

numa lógica diferente da anterior. 

 

O Anuário continuou a ser uma das publicações principais da FADU, que resume a atividade da federação durante uma 

época desportiva, destacando os melhores momentos da Competição Nacional – Eventos, Campeões e Medalheiro –, 

mas que atribui também uma grande visibilidade à participação internacional, com os feitos dos nossos atletas e 

agentes nos Campeonatos Europeus Universitários e da delegação portuguesa nas Universíadas de Verão. 

 

O anuário é uma imprescindível ferramenta de exposição do que é feito anualmente pela FADU, também de 

reconhecimento e celebração do desporto universitário, destacando os seus parceiros e patrocinadores.  
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valorização da imagem e expansão da marca 

Demos grande importância e dedicação à promoção da imagem da FADU e do desporto universitário, de uma forma 

coerente e uniformizada, mas também em articulação com os nossos parceiros, tendo 2017 sido um ano muito 

relevante a este nível e que marcará o início de uma era diferente na ação da FADU a este nível. 

 

Através da elaboração de novo dossier de apresentação e de contacto com parceiros e potenciais patrocinadores, a 

FADU viu difundir-se a sua imagem e marca do desporto universitário. A relação com os Jogos Santa Casa neste 

domínio revelou-se extremamente dinâmica, numa constante parceria de comunicação, mudando o paradigma e a 

perceção da FADU, no contexto de criar valor e promover o conceito de marca. 

 

Toda esta aposta e a relação de proximidade, em particular com os patrocinadores, teve resultados visíveis: 

 Na definição de um plano de publicitação e ativação da marca, das parcerias e dos parceiros ao nível: dos diversos 

suportes de comunicação, com alteração da imagem dos suportes de divulgação e comunicação de forma a ser 

visível a parceria com o patrocinador principal (site, email, folhas timbradas, credenciais, etc..); das ações 

promocionais específicas em eventos e demais atividades desportivas, numa preparação conjunta; 

 Ações de promoção direcionadas para o público-alvo, destacando a mensagem de apoio ao desporto como veículo 

educativo, com ênfase no tema das carreiras-duais, fruto disso foram os slogans usados, as hashtags, o programa 

específico com as Bolsas de Educação, etc..; 

 Recurso a imagens e multimédia, alargando e desenvolvendo o conceito media e audiovidual, produzindo flash-

interviews, vídeos resumo e magazines de provas, vídeos dedicados a determinados momentos de celebração do 

ano e de suporte a mensagens que procurámos passar, etc; 

 Produção de novo material promocional, de merchandising e comunicação, de forma a promover as parcerias, o 

patrocinador e as marcas envolvidas em especial nos eventos e provas oficiais da FADU;  

 Cuidado na postura ao nível da organização, da atuação da estrutura interna, no contacto com os parceiros, nos 

compromissos assumidos, responsável, cuidada e credível, de forma a respeitar os compromissos assumidos com 

os parceiros e ter destes um reconhecimento da qualidade do trabalho desenvolvido; 

 Preparação do evento de grande projeção mediática e institucional, para a entrega das 9 Bolsas de Educação-

Jogos Santa Casa, evento que teve lugar em janeiro de 2018, sendo preparado ainda em 2017 pela FADU e JSC. 

 

A criação de valor e a sustentabilidade da organização assenta em grande medida na proximidade com os stakeholders 

– os estudantes enquanto dirigentes (as estruturas estudantis) ou enquanto praticantes (o estudante-atleta) em 

diferentes níveis (competição, recreação, alto-rendimento), a comunidade académica, os responsáveis das instituições 

(reitores, presidentes e diretores) – mas também com as empresas, os patrocinadores que se interessam pelo mercado 

jovem, particularmente nesta faixa etária e integrados no sistema educativo e desportivo, pelo que é fundamental para 

a FADU no futuro continuar a acarinhar a relação, respeitar os compromissos e valorizar a marca, de forma a não 

hipotecar o seu futuro e nesta medica a sua sustentabilidade e, ao invés, reforçar ainda mais este tipo de parcerias 

estratégicas. É um trabalho que exige compromisso, rigor, profissionalismo e competência. 
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10ª gala do desporto universitário / FADU 

O Centro de Congressos do Estoril recebeu a X Gala do Desporto Universitário, num ano particularmente especial não 

só por se assinalarem dez anos desde a primeira gala do desporto universitário, mas também pela missão portuguesa à 

Universíada de Taipé ou pelo melhor desempenho de sempre em Campeonatos Europeus Universitários. 

 

Tendo como anfitrião a Câmara Municipal de Cascais, na presença de Nuno Piteira Lopes, vereador do desporto da 

Câmara de Cascais, intervieram ainda o Secretário de Estado da Juventude e do Desporto, João Paulo Rebelo, e a 

encerrar o presidente da FADU, Daniel Monteiro. 

 

Com cerca de 300 convidados, aos atletas, treinadores e demais agendes desportivos e dirigentes dos Associados e 

Clubes da FADU juntaram-se diversas personalidades e entidades representadas, os principais organismos e federações 

desportivas nacionais e entidades do Ensino Superior português. 

 

prémios e distinções 

Para a história, ficam os vencedores da temporada 2016/2017 

  

prémio prestígio 

Jornal Record 

Susana Feitor 

  

 

melhores do ano 

Treinador do Ano  

José Guerreiro, Basquetebol, Associação Académica da Universidade de Aveiro 

  

Atleta Feminina  

Francisca Laia, Canoagem, Associação Académica de Coimbra 

   

Atleta Masculino  

Rui Bragança, Taekwondo, Associação Académica da Universidade do Minho 

  

Equipa 

Futsal masculino, Associação Académica da Universidade da Beira Interior 

  

 

troféu universitário de clubes  

Universidade do Porto 
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homenagem - medalhados em campeonatos europeus universitários 

  

Andebol 

Medalha de Prata: Equipa feminina da Associação Académica da Universidade de Aveiro 

  

Badminton 

Medalha de Prata: Bernardo Atilano, da Universidade de Lisboa 

Medalha de Ouro: Tomás Nero e Bruno Carvalho, da Universidade de Lisboa 

 

Futsal 

Medalha de Bronze: Equipa masculina da Associação de Estudantes da Fac. de Economia da Universidade do Porto 

Medalha de Ouro: Equipa masculina da Associação Académica da Universidade da Beira Interior 

  

Judo 

Medalha de Bronze: Pedro Silva, da Associação de Estudantes do Instituto Superior Técnico; Mariana Esteves, da 

Associação de Estudantes da Faculdade de Motricidade Humana 

Medalha de Prata: Diogo Silva, da Universidade Nova de Lisboa 

Medalha de Ouro: Catarina Costa, da Associação Académica de Coimbra; Equipa da Associação Académica de Coimbra 

  

Karaté 

Medalha de Bronze: Ana Simão, da Universidade Nova de Lisboa; Maria Clara, da Associação de Estudantes do Instituto 

Superior Técnico; Flávio Cunha, da Universidade do Porto; Equipa do Politécnico do Porto 

Medalha de Prata: Sara Leal, da Associação de Estudantes da Faculdade de Motricidade Humana; Ana Pinto, do 

Politécnico do Porto; André Vieira, do Politécnico do Porto; Gonçalo Pinto, da Universidade do Porto; Rodrigo Pina, da 

Universidade Nova de Lisboa 

 Medalha de Ouro: Patrícia Cardoso, da Associação de Estudantes da Escola Superior de Enfermagem do Porto; 

Alexandra Silva, da Associação Académica da Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias; Ana Oliveira, do 

Politécnico do Porto 

  

Taekwondo 

Medalha de Bronze: João Moreira, da Universidade Católica Portuguesa – Centro Regional do Porto; Francisco Costa, da 

Associação Académica da Universidade do Minho; Jean Michel Fernandes, da Associação Académica da Universidade 

do Minho; Pedro Alves, da Associação de Estudantes da Católica Lisbon School of Business and Economics; Bruno 

Fidalgo, do Instituto Piaget de Almada 

Medalha de Prata: Nuno Costa, da Associação Académica da Universidade do Minho; Mário Silva, da Associação 

Académica da Universidade do Minho 

Medalha de Ouro: Tatiana Costal, da Associação de Estudantes da Faculdade de Motricidade Humana; Gabriela Martins, 

do Politécnico do Porto; Gonçalo Faustino, da Associação Académica do Instituto Politécnico de Setúbal; Joana Cunha, 

da Associação Académica da Universidade do Minho; Rui Bragança, da Associação Académica da Universidade do 

Minho; Júlio Ferreira, da Associação Académica da Universidade do Minho Equipa da Associação Académica da 

Universidade do Minho 
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homenagem - medalhados na universíada de taipé 

  

Medalha de Bronze - Nuno Borges, ténis – singulares 

Medalha de Prata - Rui Bragança – taekwondo - <58kgs 

Medalha de Ouro - Francisco Belo – atletismo – lançamento do peso 

Medalha de Bronze - Marta Onofre, atletismo – salto com vara 

Medalha de Ouro - Diogo Ferreira – atletismo – salto com vara 

  

 

prémio PNED investigação sobre ética no desporto  

Gonçalo Dias – Ética no Desporto ou Desporto com Ética? 

  

 

prémio ética desportiva – desporto universitário 

Corrida Solidária da Associação de Estudantes da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa 

  

 

troféu inter-academias do dia internacional do desporto universitário  

aeISEP 

 

 

reconhecimento público e outros destaques 

 

federação mais ativa da europa 

A FADU terminou o ano de 2017 com a conquista, pela quarta vez em 5 anos, do galardão de “Federação Mais Ativa” da 

Associação Europeia de Desporto Universitário (EUSA), referente ao ano de 2017, sendo assim a federação nacional 

europeia que mais vezes conquistou este galardão, o dobro da federação polaca que venceu duas vezes. O prémio será 

entregue na Gala da EUSA, em abril de 2018, em Madrid. 

 

Também no âmbito da EUSA, a Associação Académica da Universidade do Minho / Universidade do Minho venceu o 

prémio de “Universidade mais ativa da Europa”.  
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gala do desporto – destaques do desporto universitário 

 

A Federação Académica do Desporto Universitário (FADU) esteve 

mais uma vez presente no Casino Estoril, naquela que foi a 22ª Gala 

do Desporto promovida pela Confederação do Desporto de Portugal e 

na qual Hugo Carvalho, presidente do Conselho Nacional de 

Juventude, foi distinguido pela FADU como a “Personalidade do Ano”.  

 

Tendo sido anteriormente administrador da Federação Académica do 

Desporto Universitário, o seu apoio e suporte às políticas desportivas 

e da valorização da carreira-dual foram distinguidas pela FADU com a 

entrega deste galardão na 22ª Gala do Desporto de Portugal. 

 

A par da distinção da FADU, foram ainda homenageados nesta gala os 

campeões europeus e vencedores nas Universíadas em 2017. 

 

Diogo Ferreira e Francisco Belo, ambos com medalha de ouro 

conquistada na Universíada de Verão em Taipé foram dois dos 

destaques da noite. 

 

Pelos campeões europeus universitários de 2017 homenageados, 

tivemos o par masculino de Badminton Tomás Nero e Bruno Carvalho, 

Ana Oliveira, Alexandra Silva e Patricia Esparteiro do Karaté; Catarina 

Costa do Judo; e Gonçalo Faustino, Gabriela Martins, Joana Cunha, 

Júlio Ferreira, Rui Bragança e Tatiana Costal no Taekwondo. (estas 3 

últimas modalidades cujo Campeonato Europeu Universitário se 

realizou conjuntamente em Coimbra, em julho, numa preparação 

também para os Jogos Europeus Universitários de 2018). 
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ÓRGÃOS EXECUTIVOS 

Área de decisão, 

estratégia e 

representação 

ÓRGÃOS DELIBERATIVOS 

Disciplinares e de Fiscalização 

ÁREA OPERACIONAL 

Coordenação 

 

 

 

 

 

Departamentos ou áreas de suporte 

CONSULTADORIA/AUDITORIA 

Serviços Externos 

3 gestão sustentável e recursos  
 

organigrama  

O organigrama que se segue representou a estrutura orgânica e operacional da FADU, nas suas responsabilidades e 

funções principais, adequadas à realidade estatutária e ao quadro e flexibilidade de recursos disponíveis na FADU em 

2017.  

 
Nos últimos dois anos revitalizaram-se algumas áreas estratégicas para o funcionamento e qualidade do serviço 

prestado na FADU, bem como a importância de ter recursos humanos qualificados na estrutura que garantam a 

continuidade desse serviço de qualidade prestado, aspetos que já vinham sendo refletidos no anterior relatório e que 

se destacou no Plano de Atividades aprovado para 2017. 

 

Contudo, encetou-se já a remodelação da estrutura funcional da FADU, nomeadamente a nível operacional, para a qual 

será criada a área internacional, face ao apoio para enquadramento técnico previsto também, por via dos contratos 

programa com o IPDJ. 

 

A nível dos serviços externos, manteve-se a aposta em áreas que garantam a sustentabilidade, rigor e profissionalismo 

nas áreas estratégicas do funcionamento da FADU e de suporte à decisão da FADU, em particular a contabilidade e a 

comunicação e imagem. 

 

 

 

Design / 
Imagem Assessoria 

Imprensa 

ROC 

Revisor 

Presidente 

Direção 

Secretário 
geral 

Desportivo Comunicação e 
Marketing 

Financeiro 

Assembleia 
Geral 

Conselho 
Fiscal 

Conselho de 
Disciplina 

Conselho de 
Justiça 

Serviços 
Jurídicos 

Contabilidade 
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recursos humanos 

A FADU tinha no seu quadro de pessoal, a 31 de dezembro, 6 colaboradores profissionais em regime de contrato e a full 

time, maioritariamente com formação superior, e com uma média de idades de 33 anos.  

 

A importância dada aos recursos como ativo fundamental para o trabalho de continuidade e de suporte aos inúmeros 

projetos em curso e a desenvolver e às áreas de ação estratégicas que a FADU tem, levou a este esforço de aumentar o 

número de funcionários contratados, face ao que disponhamos em igual período do ano transato. 

 

Na área financeira integrou-se um recurso humano a tempo inteiro, dando apoio técnico e administrativo à contabilista 

certificada da FADU, trabalho que já vinha desenvolvendo aquando da sua integração através de um estágio promovido 

no âmbito do IEFP. 

 

Face às capacidades e limitações da federação, acompanhadas da importância de abrir as suas portas para a 

qualificação e formação curricular e profissional, destacamos a importância de protocolos de integração de alunos em 

regime de estágio curricular, nomeadamente através de protocolos: 

- Estabelecimento de Protocolo com a Faculdade de Motricidade Humana, tendo a FADU acolhido 1 aluno do curso de 

gestão do Desporto para um estágio de final de curso com duração de 300 horas; 

- Com a Escola Secundária Maria Amália Vaz de Carvalho e o Agrupamento de Escolas de Benavente, temos recebido 

alunos do Curso Profissional de Técnico de Apoio à Gestão Desportiva, nos períodos compreendidos entre os meses de 

abril a junho; 

- Com a Escola Profissional Gustavo Eiffel tivemos já uma aluna do curso de comunicação e foram encetados contactos 

para integrar na época 2017-2018 um novo aluno. 

 

A avaliação positiva por todas as partes envolvidas, permitem identificar uma oportunidade que tem tido continuidade 

e terá certamente no futuro, apesar das limitações sobretudo físicas (falta de espaço na sede), porque entendemos que 

ajudam a FADU no desenvolvimento da sua atividade operacional possibilitando também a estes jovens um espaço de 

formação em contexto de trabalho. 

 

quadro de recursos humanos a 31 de dezembro de 2017 

área funcionários entrada relação 

Secretário-geral 1 2004 Contrato 

Financeira 1 2017 Contrato (após período em estágio-emprego 2016-2017) 

Desportiva 3 2008 Contrato 

  2012 Contrato 

  2016 Contrato 

Comunicação e 
Marketing 

1 2016 Contrato 
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A FADU teve ainda em regime de outsourcing/prestação de serviços:  

- Contabilista Certificada; 

- Serviços Jurídicos (advogado); 

- Revisor Oficial de Contas; 

- Programador para desenvolvimento do Portal FADU; 

- Imagem – produção de conteúdos de design; 

- Assessora de Imprensa; 

- Serviço de Clipping. 

 

Como serviços externos, pontual ou regular, tem a limpeza da sede e outros serviços relacionados com a manutenção 

de equipamentos (fotocopiadoras, ar condicionado, etc) e do parque informático. 

 

 

a casa do desporto universitário 

Em 2017 foi definitivamente definida como prioridade a resolução a muito curto prazo do problema da sede da FADU, 

face à capacidade que hoje este espaço já não oferece para o crescimento da FADU, em primeira instância do ponto de 

vista organizacional e funcional, com cada vez mais recursos humanos envolvidos e presentes neste espaço, dirigentes 

e funcionários.  

 

A isto alia-se uma sede que também não acompanha a afirmação e valorização da imagem da FADU, não sendo um 

cartão-de-visita que queremos que a sede da Federação que tutela o desporto universitário Português seja, para 

receber condignamente os seus associados, parceiros e demais entidades nacionais e internacionais com quem se 

relaciona. 

 

Deste modo, foram feitos diversos contactos quer para a possibilidade de uma mudança de local, quer para a 

requalificação deste espaço. Neste sentido, foi já delineado e preparado o projeto de remodelação da sede, projeto este 

que tem como premissas garantir condições dignas de trabalho a toda a estrutura profissional e dirigente bem como 

receber com dignidade também todos os agentes e demais entidades e parceiros, nacionais e internacionais, naquela 

que é a casa do desporto universitário português, mas também de valorizar e expor todos os que contribuíram ao longo 

dos anos para a afirmação nacional e internacional do desporto universitário. 

 

 
gestão financeira 

A matéria relacionada com os recursos financeiros, prioridades estabelecidas, gastos e rendimentos e balanço, é alvo 

de relatório próprio na parte II referente às Contas, anexo a este relatório de Atividades e Contas de 2017. 
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4 provas nacionais (2016/2017) 
 

O balanço desportivo terá incidência na época desportiva de 2016/2017, tratando-se da época que à data de fecho 

deste Relatório se encontra concluída, permitindo apresentar dados finais de participação. Seguimos aliás o 

procedimento definido pelo Instituto Português do Desporto e Juventude na apresentação que as federações devem 

executar no relatório final anual. 

 

De acordo com os Estatutos da FADU (art.º 16º), a época desportiva da FADU é o período compreendido entre o dia 16 

de Setembro e o dia 15 de Setembro do ano seguinte. Para o relatório em apreço é de 16-09-2016 a 15-09-2015. 

 

relatório desportivo 

A participação desportiva em 2016/2017 permite-nos observar que em termos de competição desportiva, apesar de 

algumas dificuldades que se podiam prever, face aos naturais constrangimentos de muitas estruturas estudantis e 

clubes, os números da participação ao nível da participação de clubes, atletas e equipas, principais indicadores, têm-se 

mantido estáveis, tal como prevíamos e que nos leva a apontar como objetivos e metas a alcançar, relativamente à 

competição, a aposta na melhoria da qualidade na organização das provas oficiais. 

 

dados gerais evolutivos (9 épocas) 

dados 2016.17 2015.16 2014.15 2013.14 2012.13 2011.12 2010.11 2009.10 2008.09 

Clubes (Aaee/Ies) 109 107 106 103 101 100 112 97 105 

Praticantes (Total) (1) 12017 10606 9371 - - - - - - 

Atletas (Competição) 8178 8223 8407 8052 8153 7972 8108 7007 7152 

Femininos 2523 
(31%) 

2482 
(30%) 

2351 
(28%) 

2422 
(30%) 

2552 
(31%) 

2517 
(32%) 

2441 
(30%) 

2035 
(29%) 

2029 
(28%) 

Masculinos 5655 
(69%) 

5741 
(70%) 

6056 
(72%) 

5630 
(70%) 

5601 
(69%) 

5455 
(68%) 

5667 
(70%) 

4972 
(71%) 

5123 
(72%) 

Atletas (Informal) 3839 2383 964 - - - - - - 

Equipas (Coletivas) 509
(2)

 540 532 464 493 417 417 366 358 

Modalidades 51 52 44 41 43 35 33 28 25 

Competições Oficiais 
Nacionais (CNU) 

78 80 70 65 52 47 37 31 28 

Competições Oficiais 
Regionais (3) 

39 22 32 21 20 32 24 18 16 

(1) Inclui praticantes filiados na vertente Formal – Competição Nacional Universitária e Informal – Eventos Nacionais e Atividade Interna 
integrada no Programa de Promoção da Prática Desportiva da FADU. 

(2) A época de 2016/17 registou um total de 1101 delegações (983 em 2015/16), presentes nas competições oficiais universitárias sob 
égide da FADU (participação do clube numa competição de modalidade individual ou coletiva). 

(3) Só Competições que atribuem títulos regionais: Campeonatos, Taças e Supertaças. 
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Mas estes números também nos confirmam outro indicador, que o crescimento de praticantes, atividades, agentes e 

estruturas envolvidas passa pela dinamização das atividades internas e da atividade não formal, pelo que continuamos 

a dar especial ênfase ao Programa de Promoção da Prática Desportiva, onde mais uma vez conseguimos um aumento 

do número de atividades e praticantes envolvidos.  

 

Por outro lado verificou-se que a dimensão regional tem especial relevância quer ao nível da competição formal quer 

no potencial por via das atividades não formais.  

 

Os dados finais e completos da participação e outros indicadores estatísticos podem ser consultados no seguinte 

relatório Desportivo, anexo a este relatório: 

 
 Anexo I ao Relatório de Atividades e Contas 2017 

Relatório desportivo – atividade nacional 2016/2017 
 

Deixamos em cima apenas o quadro resumo comparativo, da evolução ao longo das últimas 9 épocas, com os números 

de participação formal ao nível de clubes, atletas, equipas, modalidade e competições nacionais e regionais realizadas e 

na área da atividade informal, o número de praticantes nos últimos 3 anos, desde que a FADU lançou o programa de 

promoção da prática desportiva com o apoio e enquadramento de atividades internas. 

 
 
antidopagem 

Foram integrados 22 controlos no Plano Nacional Antidopagem (PNA) da ADoP, a exemplo das épocas anteriores, 

efetuados nas provas nacionais onde estavam em disputa títulos nacionais universitários, procurando-se um equilíbrio 

entre modalidades coletivas e individuais e por género. 

 

A estrutura demonstrou estar preparada logisticamente para a realização dos controlos, disponibilizando as condições 

necessárias para a sua realização. Não houve controlos positivos ou outras violações comunicadas pela ADoP. 

 

Desde 2009-2010, ano em que a FADU integrou o PNA, foram já realizados 199 controlos nas provas oficiais 

universitárias, 116 a atletas masculinos e 83 a femininos. 19 modalidades e 25 CNU foram já alvo de controlo. 

 

controlos efetuados em 2017 

modalidades prova total masc fem plano positivos violações 

Hóquei em Patins CNU direto 4 4 - PNA 0 0 

Voleibol Fase Final 8 4 4 PNA 0 0 

Canoagem CNU direto 10 5 5 PNA 0 0 

3 modalidades 4 CNU 22 13 9 22 PNA 0 0 

 
Além dos controlos, a FADU promoveu a divulgação de informação relacionada com a dopagem, destacando-se a 

distribuição nas provas de cartões de bolso “Guia do Atleta”, com ênfase nas Fases Finais. 
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5 promoção e desenvolvimento da prática desportiva 
 

Continuamos a defender que o crescimento do desporto universitário, em toda a sua dimensão e forma, passa pela 

generalização da prática desportiva e da promoção de novas atividades e iniciativas mobilizadoras de mais e novos 

participantes. 

 

Os indicadores de atividade física e prática desportiva na população jovem são um fator de preocupação devido ao 

fraco aumento deste indicador, atingindo ainda valores muito baixos. Desta forma, assim é nosso entendimento que a 

aposta no desporto universitário deve ser vista numa lógica de investimento, não só na vertente competitiva como na 

promoção da atividade física e desportiva de base.  

 

 

desenvolvimento da atividade interna e informal 

O “Programa de Promoção da Prática Desportiva”, dando ênfase o projeto de “Desenvolvimento da Atividade Interna”, 

foi uma das principais apostas em 2017, num programa que tem 3 anos desde que foi lançado. Enquadra-se dentro de 

um dos eixos de orientação e linhas de ação da FADU, o desenvolvimento de atividades internas, de recreação e 

promoção da atividade física em modelos informais e/ou internos, dentro e fora das instituições associadas.  

 

O programa de promoção e desenvolvimento da atividade interna procurou ser um programa de apoio e incentivo às 

estruturas estudantis e instituições que atuem no seio do ensino superior, para a criação e manutenção das suas 

atividades e programas desportivos, tendo sido aberto um período de candidaturas de atividades, propostas pelos 

Associados e Clubes FADU, no âmbito deste programa e nas condições previstas no Regulamento, ambos publicitados 

no site da FADU. 

 

As atividades apoiadas, dentro dos pressupostos regulamentares, continuam a dar outra dimensão à prática desportiva 

enquadrada no seio da FADU, sendo o principal contributo para o aumento do número de praticantes envolvidos, que 

se juntarmos ao número de praticantes em competição, permitem superar pela primeira vez a barreira dos 12.000 

estudantes-atletas. 

 

As atividades internas registadas foram apoiadas e/ou reconhecidas pela FADU ao abrigo deste programa, de acordo 

com o regulamento em vigor deste programa: 

 
atividade modalidade(s) tipo/duração âmbito organização local local af am atletas 

Troféu Reitor 
Futebol 7 M 
Futsal 
Voleibol 4x4 

Anual/Regular Interno AAUAlg Faro 109 190 299 

Taça UA Multidesportivo Anual/Regular Interno AAUAv Aveiro 549 1362 1911 
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atividade modalidade(s) tipo/duração âmbito organização local local af am atletas 

InterIscas 2017 Multidesportivo Anual/Pontual 
Nacional/
Interno 

AEISCAL Lisboa 31 98 129 

    AAUAv (NAE-ISCA)  36 67 103 

    AEISCAC  27 66 93 

    AEISCAP  41 76 117 

Liga AEFEUP  
Futsal m 
Torneios 
Multidesportivos  

Anual/Regular Interno AEFEUP Porto 0 72 72 

IV Corrida Saúde + 
Solidária* 

Atletismo Anual/Regular Nacional AEFML Lisboa 146 134 280 

Liga ISEP 
Futsal m 
Karting mx 
Informal mx 

Anual/Regular Interno aeISEP Porto 73 626 699 

Taça das Direções 
Basquetebol 3x3 
Futsal 
Voleibol 4x4 

Anual/Pontual Regional ADESL Lisboa 20 50 70 

Torneio Inter-
Academias 2017** 

Multidesportivo Anual/Pontual Nacional FADU Coimbra 14 52 66 

      1046 2793 3839 

* Prémio Ética Desportiva-Desporto Universitário da X do Desporto Universitário & FADU 
** Evento integrado no Dia Internacional do Desporto Universitário 2017 

 

desporto adaptado 

Continuou-se a dar prioridade ao desenvolvimento de estratégias para a integração do desporto adaptado na realidade 

do desporto universitário, em articulação sempre que necessário com as entidades que tutelam esta área, pela 

importância do desporto na inclusão dos estudantes com deficiência.  

 

Após termos dedicado o ano de 2016 ao levantamento de dados e conhecimento da realidade no ensino superior 

português, foi possível em 2017: 

- Apesentar a nível internacional, na conferência da EUSA que se realizou em Coimbra em abril de 2017, o estudo da 

realidade do desporto adaptado e o enquadramento dos estudantes com deficiência, no contexto do Ensino 

Superior – estudo que foi feito ao longo de 2016; 

- Estudar as condições para a abertura ou realização de provas que enquadrem esta realidade e os praticantes com 

deficiência. Algumas provas da FADU abriram à participação de atletas extracompetição; 

- A FADU assinou um protocolo de cooperação com o Comité Paralímpico de Portugal, onde as entidades se 

comprometem a desenvolver em conjunto o desporto adaptado em ambiente universitário, como exemplo, 

desenvolver iniciativas do Dia Paralímpico em Instituições de Ensino Superior, bem como promover as carreiras 

duais para atletas com deficiência; 

- No decorrer das Fases Finais dos Campeonatos Nacionais 

Universitários realizámos ações de demonstração de desporto 

adaptado, concretamente de Paravolei / Voleibol Sentado, na qual 

estiveram os responsáveis e atletas da seleção nacion 

- al de Paravolei, com o apoio da Federação Portuguese de Voleibol. 
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DIDU - dia internacional do desporto universitário 

Dia 20 de setembro celebra-se oficialmente o Dia Internacional do Desporto Universitário (DIDU/IDUS), reconhecido 

pela UNESCO e promovido a nível mundial pela Federação Internacional do Desporto Universitário (FISU).  

 

Esta conquista representa o reconhecimento do trabalho desenvolvido por cada país, incluindo Portugal, ao nível da 

prática desportiva no Ensino Superior. Significa o premiar de toda a evolução que o desporto universitário tem tido ao 

longo dos anos a nível mundial, sempre com o mote de envolver mais jovens a praticar desporto no Ensino Superior. 

Pela primeira vez, em 2016, esta data foi comemorada em todo o mundo, pelos membros da FISU com atividades 

desportivas, workshops, eventos culturais, entre outras iniciativas.  

 

 

 

Depois do Porto, em 2017 foi a cidade de Coimbra a receber as comemorações do DIDU, promovidas pela FADU.  

Portugal associou-se assim, mais uma vez, às comemorações desta data, integrando as celebrações na Semana 

Europeia do Desporto, em parceria com o Instituto Português do Desporto e Juventude (IPDJ) e os Jogos Santa Casa 

(JSC). Para a Federação Académica do Desporto Universitário (FADU) o objetivo com estas comemorações foi, de uma 

forma pedagógica e formativa, exibir aquilo que é o Desporto Universitário no nosso país, o que representa no seio do 

ensino superior e na sociedade civil, para ser cada vez mais valorizado. 

 

Nesse sentido, e uma vez que a cidade de Coimbra, em 2018, irá acolher o maior evento multidesportivo alguma vez 

organizado no nosso país – os Jogos Europeus Universitários (EUGames), considerámos ser esta a cidade palco das 

comemorações deste ano. Numa ótica de promoção e apresentação do evento à cidade, foi nossa pretensão, em 

parceria com a Comissão Organizadora dos Jogos Europeus Universitários 2018, organizar um conjunto de ações de 

sensibilização, formativas e desportivas, abertas a toda a comunidade académica e sociedade em geral. 

 

As comemorações do Dia Internacional do Desporto Universitário, integradas na Semana Europeia do Desporto e no 

Plano Nacional de Desporto para Todos decorreram no dia 24 de setembro, através de um momento lúdico e interativo 

com a realização de diversas ações de experimentação, formativo-desportivas, em meio urbano, que deram a conhecer 
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aos estudantes e dirigentes de norte a sul do país e à população que ia comparecendo no local, desde os mais jovens 

aos mais adultos, a importância da prática de atividade física e desportiva, como fator de integração e inclusão social e 

educativa, bem como os benefícios para a saúde da sua prática, também sob o lema «#BeActive» promovido no âmbito 

da Semana Europeia do Desporto. 

 

As ações de sensibilização e atividades abertas a toda a população de forma gratuita integraram a utilização e a 

montagem de infraestruturas de suporte a apoio: campo de basquetebol 3x3, insufláveis, aulas de canoagem, polo 

aquático de rio, parede de escalada, palco para apresentações e aluas de fitness, entre outros. 

 

O dia foi inteiramente aberto à comunidade, para além dos estudantes, e contou com a participação de centenas de 

conimbricenses, dos mais jovens aos mais adultos, que aderiram a atividades como canoagem, stand up paddle, remo, 

escalada, insufláveis e dança. A par das atividades abertas à comunidade decorreu um Torneio Inter-Academias com a 

participação de várias academias nacionais e de dezenas de estudantes do Ensino Superior. A associação de 

estudantes do ISEP acabou por vencer novamente a competição, repetindo o resultado do ano anterior, tendo recebido 

o troféu na gala da FADU. 

 

O dia terminou com uma aula de grupo, que reuniu dezenas de pessoas e proporcionou um excelente ambiente de final 

de tarde de Domingo para o encerramento da comemoração do DIDU. 

 

A iniciativa contou com o apoio dos Jogos Santa Casa, do IPDJ, da U.Coimbra, da AAC e da Câmara Municipal de 

Coimbra, para além dos parceiros das várias atividades desportivas: Clube Fluvial de Coimbra, FP Canoagem, Desportos 

Náuticos AAC, FP Remo, FP Basquetebol, Associação Basquetebol de Coimbra e Coimbra Stand Up Paddle. 

 

A FISU e a EUSA deram ainda destaque às comemorações do Dia Internacional do Desporto Universitário levadas a 

cabo pela FADU, nas suas redes sociais e nos respetivos sites oficiais. 
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6 participação internacional (2017) 
 

enquadramento 

A nível internacional, quer a FISU quer a EUSA, estabelecem o seu calendário por ano civil, pelo que apresentamos a 

atividade enquadrada a nível nacional pela FADU, com a participação em 2017 da Delegação Portuguesa nas 

Universíadas de Verão de 2017 que decorreram em Taipé e dos clubes (AAEE/IES), nos 15 Campeonatos Europeus 

Universitários em que tivemos representação Portuguesa, sendo que no caso dos Europeus o apuramento das equipas 

e atletas nacionais foi integralmente efetuado nas provas nacionais de 2016/17. 

 

missão de portugal às universíadas taipé 2017 

A participação portuguesa na Universíada de Taipé 2017 foi uma das melhores de sempre, 

com cinco medalhas conquistadas (duas de ouro, uma prata e duas de bronze).  

 

A delegação portuguesa na Universíada de Taipé, chefiada por Susana Feitor, contou com 64 estudantes-atletas em 11 

diferentes modalidades, 2 coletivas e 9 individuais, oriundos de 21 instituições de ensino superior, 16 portuguesas e 5 

estrangeiras. Na 14ª missão da FADU, Taipé recebeu a segunda maior delegação portuguesa de sempre, constituída no 

total por 96 elementos, dos quais 16 nas equipas técnicas, 7 na equipa médica e 8 oficiais. 

 

Portugal terminou a sua participação em Taipé no 29º lugar no ranking de medalhas, 15º país a nível europeu, em 

ambos na primeira metade entre os países medalhados. O resumo da participação, a constituição da delegação e 

resultados completos das nossas seleções e atletas em Taipé, pode ser consultado no documento anexo a este RAC: 

- Anexo II: Participação Internacional em 2017 – Parte I: Missão de Portugal às Universíadas de Taipé 

 

Destaca-se no âmbito do protocolo com os Jogos Santa casa a atribuição de 9 Bolsas Educação Jogos Santa Casa, no 

valor unitário de 1000 Euros, aos estudantes-atletas com melhores resultados desportivos, que tenham conciliado com 

bom aproveitamento académico na época de 2016/2017.  

 

Também a nível de prémios, o facto de as Universíadas estarem consagradas pela Portaria de Prémios de Mérito 

atribuídos pelo Governo, situação que já se havia verificado em 2015, sendo que pelas medalhas conquistadas em Taipé 

serão distribuídos 29,400 Euros, entre atletas, equipas técnicas e clubes. 

 

participação de clubes em competições internacionais universitárias 

O balanço da participação dos clubes portugueses a nível internacional, nomeadamente nos campeonatos europeus 

universitários de 2017, onde se bateram uma vez mais recordes de participação nacional, com todos os resultados 

finais por modalidade, encontra-se no documento: 

- Anexo II: Participação Internacional em 2017 - Parte II: Participação de Clubes em Competições Internacionais  
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7 organização de eventos internacionais em portugal 
 

Portugal tem sido um palco habitual de grandes eventos internacionais. Desde 1996 que as entidades internacionais 

reconhecem a capacidade e qualidade organizativa portuguesa aos eventos organizados pela FADU, em parceria com 

as Associações de Estudantes/Académicas e Instituições de Ensino Superior.  

 

Totaliza-se a organização de 12 Campeonatos Mundiais Universitários, 14 Campeonatos Europeus Universitários, do 

FISU Fórum 2004 (em pleno Ano Europeu da Educação pelo Desporto), do EUSA Simpósio 2005 (no âmbito das 

comemorações do Ano internacional do Desporto e da Educação Física) da Assembleia-geral da EUSA em 2013 e 

Conferência e Gala da EUSA em 2013 e 2017. 

 

Todas estas organizações têm contribuído para a FADU ser hoje uma das federações mais ativas a nível internacional, 

tenho recebido o prémio de federação mais ativa da Europa, atribuído pela EUSA, em 4 ocasiões, 2013, 2014, 2015 e 

2017. 

 

Em 2017, Portugal acolheu 2 grandes eventos desportivos e recebeu pela 2ª vez a Gala e Conferência da EUSA, evento 

de grande prestígio que trouxe a Portugal os principais responsáveis do desporto universitário europeu e mundial, bem 

como representantes de importantes organismos e entidades europeias e membros dos principais organismos e 

entidades desportivas nacionais e do governo. 

 

No país onde o Futebol é desporto-rei, recebemos pela primeira vez um evento internacional universitário de Futebol, o 

12º Campeonato Europeu Universitário, prova que decorreu no Porto e que por este facto teve uma forte participação 

portuguesa. Esta modalidade será também uma das que integram o programa dos EUGames Coimbra 2018, pelo que 

Portugal será em 2 anos consecutivos o destino dos melhores clubes e jogadores universitários europeus.  

 

Servindo também como evento teste, precisamente para os Jogos Europeus Universitários, Coimbra acolheu um 

evento de grande dimensão, com mais de 7 centenas de participantes, concentrando nas instalações do remodelado 

Estádio Universitário de Coimbra, em simultâneo, os Campeonatos Europeus Universitários de Judo, Karaté e 

Taekwondo. Não alheio ao facto de se realizar em Portugal, tivemos uma grande participação Portuguesa, quer ao nível 

da presença recorde de estudantes-atletas, quer ao nível da conquista de dezenas de medalhas e títulos europeus. 

 

A agenda de eventos é grande, prova de inovação e dinâmica das nossas estruturas, sendo que, nos próximos anos, 

temos a responsabilidade de garantir esta continuidade na organização até 2020 de mais 2 CMU (Ciclismo 2018 e 

Pentatlo Moderno 2020), 2 CEU (Futsal e Basquetebol 3x3 2019), e, claro, já em 2018 os Jogos Europeus Universitários, 

evento no qual também iremos receber a Conferência de Reitores.  

 

No último ano temos desenvolvido um trabalho diferente de articulação entre a FADU, enquanto responsável nacional 

pela organização, com as entidades e estruturas organizadoras locais, quer na constituição da comissão organizadora, 

quer na partilha de tarefas e responsabilidades, quer na presença nos momentos de representação dos eventos. 
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histórico de eventos internacionais universitários da FISU e EUSA, atribuídos à FADU 

ano evento modalidade entidade local organização local 

1996 10º CMU Corta-Mato FISU Açoteias (Algarve) FADU 

1998 6º CMU Futsal M FISU Braga AAUM/U.Minho 

2000 6º CMU Andebol M FISU Guarda / Covilhã IPG/AAUBI 

2001 1º CEU Basquetebol F/M EUSA Aveiro AAUAv 

2004 4º CEU Voleibol F/M EUSA Braga AAUM/U.Minho 

2004 7º FISU Forum Formação FISU Lisboa FADU 

2005 4º EUSA Symposium Formação EUSA Funchal (Madeira) AAUMa/U.Madeira 

2006 3º CEU Badminton EUSA Lisboa U.Lisboa 

2006 6º CEU Basquetebol F/M EUSA Guimarães AAUM/U.Minho 

2008 10º CMU Badminton FISU Braga AAUM/U.Minho 

2009 1º CEU Golfe EUSA Lagoa (Algarve) AAUAlg 

2009 1º CEU Taekwondo EUSA Braga AAUM/U.Minho 

2010 7º CEU Ténis EUSA Coimbra AAC/U.Coimbra 

2010 4º CMU Rugby 7s F/M FISU Porto U.Porto 

2011 5º CEU Ténis de Mesa EUSA Funchal (Madeira) AAUMa/U.Madeira 

2011 2º CEU Taekwondo EUSA Braga AAUM/U.Minho 

2012 12º CMU Xadrez FISU Guimarães AAUM/U.Minho 

2012 13º CMU Futsal F / M FISU Braga AAUM/U.Minho 

2013 EUSA AG AG/Conferência/Gala EUSA Funchal FADU 

2013 9º CEU Voleibol de Praia EUSA Porto FAP/U.Porto/IPP 

2013 2º CEU Judo EUSA Coimbra AAC/U.Coimbra 

2014 7º CMU Voleibol de Praia FISU Porto FAP/U.Porto/IPP 

2014 22º CMU Andebol F / M FISU Braga AAUM/U.Minho 

2015 8º CEU Andebol F / M EUSA Braga AAUM/U.Minho 

2016 7º CMU Floorball FISU Porto FAP/U.Porto 

2016 10º CMU Karaté FISU Braga AAUM/U.Minho 

2016 7º CMU Canoagem FISU Montemor-o-Velho UC/AAC/FPC 

2017 12º CEU Futebol EUSA Porto FAP 

2017 4º CEU Judo EUSA Coimbra AAC/UC/CMC 

2017 5º CEU Taekwondo EUSA Coimbra AAC/UC/CMC 

2017 8º CEU Karaté EUSA Coimbra AAC/UC/CMC 

2017 EUSA Gala & Conferência Conferência/Gala EUSA Coimbra FADU 

2018 8º CMU Ciclismo FISU Braga AAUM/U.Minho 

2018 4º EUGames Multidesportivo EUSA Coimbra AAC/UC/CMC 

2018 Conferência de Reitores Conferência EUSA Coimbra AAC/UC/CMC 

2019 4º CEU Basquetebol 3x3 EUSA Porto FAP/U.Porto/IPP 

2019 12º CEU Futsal EUSA Braga AAUM/U.Minho 

2020 12º CMU Pentatlo Moderno EUSA Braga AAUTAD/UTAD 
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campeonato europeu universitário de judo, karaté e taekwondo (coimbra) 

24 a 27 de julho, Coimbra 

 

Coimbra recebeu durante três dias um dos mais importantes eventos de teste dos Jogos 

Europeus Universitários Coimbra 2018. Milhares de atletas disputaram os Campeonatos 

Europeus Universitários de Judo, Karaté e Taekwondo. 

  

Estes três Campeonatos Europeus Universitários colocaram à prova a estrutura 

organizativa dos EUG Coimbra 2018 e foram desportivamente um sucesso para os 

estudantes-atletas portugueses, que conquistaram 29 medalhas. A Universidade do 

Minho conquistou ainda o troféu coletivo na modalidade de taekwondo.  

 

Os Campeonatos Europeus Universitários de Judo, Karaté e Taekwondo foram promovidos pela FADU em parceria com 

a Universidade de Coimbra, a Associação Académica e Coimbra e a Câmara Municipal de Coimbra, entidades que 

compõem a Comissão organizadora dos Jogos Europeus Universitários de 2018. 

 

Na abertura destes Campeonatos Europeus Universitários esteve presente o Ministro da Educação, Tiago Brandão 

Rodrigues. 
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campeonato europeu universitário de futebol (porto) 

23 a 30 de julho, Porto 

 

Porto recebeu durante uma semana o Campeonato Europeu Universitário de Futebol, 

com a campeã europeia masculina em título, a Associação Académica da Universidade do 

Minho, a participar, bem como a Associação Académica da Universidade de Évora e a 

Universidade Católica Portuguesa – Porto, e a nível feminino, na variante de sete, a 

Universidade do Porto e o Politécnico do Porto. 

  

A competição contou ainda com uma forte componente extradesportiva, com os 

participantes a poderem desfrutar do Rio Douro num passeio promovido pela 

organização, bem como com a cerimónia de abertura a decorrer na simbólica Avenida 

dos Aliados, mostrando assim todas as características únicas da cidade do Porto aos 

estudantes-atletas europeus.  

 

A melhor equipa portuguesa foi a Universidade de Évora, que conquistou o 5º lugar na competição masculina, a mesma 

posição alcançada pela Universidade do Porto na competição feminina. 
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conferência e gala da EUSA 2017 

7 e 8 de abril, Coimbra 

 

Coimbra recebeu nos dias 7 e 8 de abril a Conferência e a Gala anual da Associação Europeia do Desporto Universitário 

(EUSA), tendo a "promoção da inclusão e o bem-estar através do desporto" como tema principal destes dois dias de 

trabalho. A par da conferência, no Convento de São Francisco, decorreu a Gala do desporto universitário europeu. 

 

Esta foi a segunda vez que Portugal recebeu este evento, depois de 2013 a FADU ter acolhido no Funchal, Madeira as 

mais importantes estruturas representativas do desporto universitário europeu, e ainda membros de organizações 

mundiais, contando com mais de 200 participantes. 

 

O dia 7 e a manhã do dia 8 foram reservados à Conferência da EUSA, com diversos intervenções relacionadas com a 

inclusão através do desporto, a importância do voluntariado e a criação de oportunidades, aproveitando também as 

novas formas de comunicação e as tecnologias. Sobre a conferência damos informação mais detalhada neste relatório, 

no capítulo dedicado à formação. 

 

A parte da tarde do segundo e último dia esteve reservada para as visitas às instalações dos Jogos Europeus 

Universitários de Coimbra 2018. A um ano e três meses dos EUG, o facto da Conferência e Gala da EUSA se ter 

realizado em Coimbra, foi também um mote para promover o maior evento multidesportivo em Portugal e para as 

federações membro da EUSA conhecerem mais de perto a cidade e a oferta que esta irá proporcionar aos participantes 

nos EUG. 

 

Esta visita antecedeu a Gala da Associação Europeia do Desporto Universitário, que decorreu no Convento de São 

Francisco, em Coimbra, que contou com a presença do Secretário de Estado da Juventude e Desporto, João Paulo 

Rebelo, momento no qual foram entregues os galardões e prémios da EUSA referentes ao ano de 2016.  
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jogos europeus universitários coimbra 2018 

15 a 28 de julho, Coimbra 

 

A FADU, a Universidade de Coimbra, a Associação Académica de Coimbra e a 

Câmara Municipal de Coimbra promovem de 15 a 28 de julho os Jogos Europeus 

Universitários.  

 

Os EUGames são uma competição da EUSA e que de forma concentrada reúne 

de dois em dois anos os melhores estudantes-atletas universitários da Europa, 

nas modalidades de Badminton, Basquetebol, Ténis, Futsal, Futebol, Futebol, 

Andebol, Ténis de Mesa, Ténis e Voleibol. A par das oito modalidades 

obrigatórias, vão ainda disputar-se quatro opcionais: Basquetebol 3x3, Judo, 

Remo e Rugby 7s e ainda a Canoagem como modalidade de demonstração.  

 

O Comité Organizador dos jogos tem tido como face visível o Secretário-Geral, Mário Santos, ex-presidente da 

Federação Portuguesa de Canoagem e chefe da missão olímpica de Londres 2012, e que juntamente com o presidente 

da FADU, nomeadamente, têm construído e edificado um projeto sólido, assente no rigor e que pretende, com a 

qualidade que as organizações em Portugal têm tido, dignificar e projetar o país, a cidade, as entidades que o 

organizam, o ensino superior e o desporto português. 

 

A realização dos EUG 2018 em Coimbra representa também um investimento superior a dois milhões de euros em 

infraestruturas, nomeadamente na melhoria das instalações do Estádio Universitário de Coimbra.  O legado dos Jogos 

Europeus Universitários é a principal aposta da organização, com os pavilhões 1 e 3 a terem sofrido já fortes 

remodelações, a que se seguirão o pavilhão 2 e as zonas envolventes do Estádio Universitário de Coimbra, com o 

propósito de fazer deste Estádio Universitário uma mais-valia para a cidade e para a Universidade, em termos 

desportivos. 

 

Ao longo do último ano, em particular, têm decorrido diversas iniciativas relacionadas com estes Jogos Europeus 

Universitários, que vão tornar Coimbra a capital do desporto universitário em 2018.  A par de iniciativas de fiscalização 

e supervisão da Associação Europeia do Desporto Universitário, bem como da realização da Conferência e Gala da 

Associação Europeia do Desporto Universitário, Coimbra tem recebido diversas iniciativas desportivas, que mostram já 

a dinâmica que está a ser impressa no desporto universitário, exemplo a nível nacional a realização das Fases Finais 

dos Campeonatos Nacionais Universitários e a nível europeu os campeonatos Europeus Universitários de Judo, Karaté 

e taekwondo. 

 

Os Jogos Europeus Universitários receberam também o apoio do programa Erasmus+, da União Europeia, com foco no 

envolvimento de voluntários de toda a Europa. 
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8 ações formativas e sessões técnicas realizadas 
 

Ao longo de 2017 foram realizadas várias ações de cariz formativo ou que incluíram uma vertente formativa, quer de 

âmbito nacional quer internacional. 

 

conferência europeia «promover a inclusão e o bem-estar através do desporto” 

7 e 8 de abril de 2017, Coimbra – Sala de Conferências do Hotel Tryp Coimbra 

 

Nos dias 7 e 8 de abril Portugal acolheu a Conferência Europeia subordinada ao tema «Promover a Inclusão e o bem-

estar através do Desporto”, conferência promovida em Coimbra pela FADU, evento sob a égide da Associação Europeia 

de Desporto Universitário (EUSA). 

 

Foi um importante momento de cariz formativo, de troca de experiências e conhecimentos, tendo como principais 

temas a Inclusão e o bem-estar através do Desporto, com diversas sessões, plenários e workshops (ver programa em 

baixo), com oradores nacionais e internacionais, representando importantes organizações que atuam em diversas 

áreas do desporto a nível europeu e mundial. 

 

Esta foi segunda vez que Portugal e a FADU acolheram este evento (a par com a Gala da EUSA, no Funchal, em 2013), 

tendo sido esta uma oportunidade especial, de promover todo o desporto universitário português, mas também os 

eventos que Portugal acolheu já este ano e irá acolher nos próximos anos, com especial ênfase para os Jogos Europeus 

Universitários de 2018, em Coimbra, e que motivou a escolha por Portugal e por esta cidade para receber a Conferência 

e Gala de 2017. 

 

Sendo um evento realizado em Portugal pela FADU, em parceria com as entidades que constituem a comissão 

organizadora dos Jogos Europeus Universitários de 2018 – Associação Académica de Coimbra, Universidade de 

Coimbra e Câmara Municipal de Coimbra – foi acordada a abertura à participação nacional dos seus Clubes e 

Associados na organização do evento, tendo tido uma forte adesão das estruturas estudantis e clubes da FADU bem 

como de diversos representantes das Instituições de Ensino Superior portuguesas. 

 

A “inclusão através do desporto” foi um dos principais temas em debate, com a participação do presidente do Comité 

Paralímpico Europeu, John Peterson e de Yves Le-Lostecque, chefe da unidade de Desporto da Comissão Europeia, que 

falou sobre os programas de inclusão da União Europeia. Eduard Blaskovic deixou o seu testemunho enquanto 

voluntário nos últimos Jogos Europeus Universitários na Croácia. 

  

Os Jogos Europeus Universitários tiveram também em destaque, para além da participação do presidente da EUSA, 

Adam Roczek, que falou sobre o evento na generalidade, participaram ainda Gordon Kozulj, secretário-geral dos EU 

Games Zagreb-Rijeka 2016, que fez um rescaldo do evento e Mário Santos, secretário-geral dos EU Games Coimbra 

2018, que, em sentido inverso, fez uma antevisão do evento que Coimbra acolhe este ano. 
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No terceiro e último plenário do dia, a sustentabilidade dos eventos foi o tema em destaque, tendo participado Haris 

Pavletic, que falou sobre o legado dos EU Games Zagreb-Rijeka 2016, Radomir Jovovic, que abordou as Universíadas de 

Belgrado em 2009, e Paulo Lourenço, secretário-geral da Federação Portuguesa de Futebol e administrador da 

empresa que geriu o Euro2004, e que abordou precisamente o legado que esta competição deixou no país, não só no 

futebol, não só no Desporto, mas principalmente em áreas como o turismo e o desenvolvimento das cidades-sede. 

  

No primeiro dia decorreram ainda dois workshops, um deles com a participação do presidente do Conselho Nacional de 

Juventude, Hugo Carvalho, que abordou a temática do “voluntariado e das oportunidades para os jovens”. 

  

O segundo dia começou também com dois workshops em paralelo. A vice-presidente da FADU, Marianna Cardoso, 

participou num deles, sobre captar estudantes com deficiências para o Desporto, tendo apresentado o estudo levado a 

cabo pela FADU junto dos universitários que praticam Desporto adaptado. 

  

A última sessão plenária desta conferência, debruçou-se sobre a forma de motivar a Europa para a prática desportiva, 

tendo contado com o vice-presidente da Federação Internacional do Desporto Universitário, Leonz Eder, com o 

responsável pela unidade de Desporto da Comissão Europeia, Yves Le-Lostecque, e com o diretor desportivo da EUSA, 

Besim Aliti, tendo os três oradores abordado os projetos das suas entidades para a promoção da prática desportiva. 

 

Mais de 150 participantes de toda a Europa e do mundo participaram da Conferência, realizada no Hotel Tryp em 

Coimbra, entre eles representantes das federações nacionais de cada país membro da EUSA, de universidades e 

autarquias europeias, federações internacionais e continentais, parceiros da EUSA e organizadores de eventos. De 

Portugal estiveram cerca de 80 participantes, dirigentes e representantes das mais diversas instituições e estruturas 

desportivas, associativas e entidades públicas, destacando as mais de duas dezenas de estruturas estudantis e clubes 

da FADU, membros de organismos e federações desportivas nacionais, entre outros. 
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formação nas fases finais dos campeonatos nacionais universitários 

(I) sessão de informação erasmus + juventude e desporto 

(II) ação de sensibilização de desporto adaptado 

(I) 2 de maio de 2017, Coimbra – Sala de Reuniões do Pavilhão 2 do Estádio Universitário de Coimbra 

(II) 4 de maio de 2017, Coimbra – Pavilhão 3 do Estádio Universitário de Coimbra 

 

No decorrer das Fases Finais dos Campeonatos Nacionais Universitários, maior evento desportivo nacional 

universitário, que a FADU levou até Coimbra de 23 de abril a 5 de maio (duas semanas), foram promovidos dois 

eventos, de cariz formativo e pedagógico, com ações de sensibilização onde o tema da inclusão pelo Desporto foi 

novamente destaque. 

 

(I) No âmbito da Semana Europeia da Juventude (2 a 7 de maio), a FADU colaborou 

com a Agência Nacional Erasmus + Juventude na organização de uma Sessão de 

Informação integrada no programa das Fases Finais. 

 

A Sessão focou as oportunidades de financiamento comunitário para as áreas da 

juventude e do desporto e teve a adesão de mais de duas dezenas de jovens 

dirigentes, responsáveis nas estruturas associativas e estudantis. 

 

(II) também aproveitando as fases Finais e presença de inúmeros atletas e agentes 

desportivos e público, a FADU realizou uma sessão de promoção e sensibilização para 

o Desporto Adaptado, dando a conhecer a todos os presentes esta importante 

realidade que tem sido um dos fortes temas e bandeiras da FADU no mandato 2015-17.  
 

Com o apoio da Federação Portuguesa de Voleibol, organizou-se no pavilhão 3 do 

Estádio Universitário de Coimbra, uma sessão de Paravolei - Voleibol Sentado, na qual 

estiveram os responsáveis e atletas da seleção nacional de Paravolei. 

 

Foi uma sessão aberta a toda a comunidade, à qual aderiram participantes nas Fases 

Finais e espectadores que foram sendo convidados a experimentar esta modalidade, 

sendo simultaneamente dado a conhecer um pouco desta realidade, da sua 

importância no contexto da inclusão através do Desporto, das vantagens da 

integração de estudantes deficientes pelo Desporto adaptado, das carreiras duais, etc. 
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reunião técnica 2017/2018 

regulamentação, modelos competitivos, organização e participação 

11 de outubro de 2017, Lisboa – Centro de Medicina Desportiva, EUL 

 

As reuniões técnicas são sessões promovidas pela FADU, que reúnem 

os dirigentes e técnicos dos clubes da FADU, para efetuar o balanço e 

avaliação da atividade desenvolvida e preparação de atividades 

futuras, nomeadamente as competições oficiais. São também 

momentos formativos anuais com o intuito de dotar os clubes de 

informação e ferramentas adequadas à sua participação na época 

desportiva, em continuidade com as sessões técnicas anteriores. 

 

Dirigida aos dirigentes desportivos e técnicos dos vários clubes, associados e estruturas organizadoras de competições 

regionais, esta sessão, promovida em Lisboa no arranque da época desportiva, focalizou-se na preparação da época de 

2017/2018, num primeiro momento inicial de balanço/avaliação da época anterior, com a restante sessão dedicada à 

projeção e preparação da época desportiva em termos da competição desportiva nacional universitária, 

nomeadamente na discussão em torno dos modelos competitivos, bem como apresentando os aspetos principais do 

modelo organizativo das provas da FADU, com enfoque para as prioridades e responsabilidades estabelecidas. Incluiu 

ainda a discussão dos aspetos e normas regulamentares mais relevantes e da utilização do Portal da FADU. 

 

Face à eleição de novos órgãos sociais em setembro de 2017, foi também possível, ainda antes da tomada de posse, os 

anteriores e futuros membros da Direção responsáveis por esta área, acompanharem esta ação, dotando os novos 

dirigentes de conhecimentos, informação e ferramentas para o conjunto de responsabilidades que terão ao longo da 

época e do mandato, conhecerem e interagirem com os demais agentes desportivos nacionais e sobretudo tornar a 

passagem entre direções de forma mais integrada. 

 

Dentro destes pressupostos, estas sessões são fundamentais, contribuindo para: 

- Transmitir aos dirigentes e técnicos desportivos a informação necessária sobre participação e organização das 

provas oficiais da FADU; 

- Analisar os modelos competitivos adotados nas diferentes competições, nomeadamente nas de apuramento das 

fases finais, de acordo com o número de equipas participantes; 

- Identificar possíveis necessidades para o desenvolvimento do quadro competitivo da FADU e modelo de 

organização das provas oficiais; 

- Rever os regulamentos gerais e técnicos de suporte à competição desportiva, identificando lacunas, alterações e 

atualizações necessárias; 

- Dotar os vários dirigentes da informação necessária para utilizar nos processos de registo e inscrição na FADU, 

nomeadamente as funcionalidades do Portal FADU. 

 

Participaram dirigentes e técnicos desportivos responsáveis de mais de duas dezenas de estruturas representativos de 

clubes FADU de 10 distritos do país, incluindo as Comissões Organizadoras Locais das provas da FADU, nomeadamente 

dos eventos concentrados da época 2017/2018: CNU-Equipas, CNU-Individual, CNU-Praia e Fases Finais 2018 (Aveiro). 
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