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Evento 21

CNU Karaté - feminino e masculino

2022 | 2023 Organização

INFO atualizada a 22-02-2023

21,00 € 13/02/2023 18,00 €
3 18/02/2023

Cronograma

Local Instalações Data

CNU Felgueiras Pav. Gimnodesportivo da Escola Sec. 
de Felgueiras 18 fevereiro de 2023

Tipo (R.P.O. 

3.09.02)

Depois de terminado o 1º prazo (tipo 1), as inscrições do tipo 2 estão sujeitas a aprovação por parte da FADU. Devem os clubes 

confirmar se participação dos seus agentes foi autorizada. (RPO artigo 3.09.02). A inscrição de novos atletas após o final das 

inscrições Tipo 2 apenas é permitida em modalidades coletivas

Informações úteis

Alimentação

Informações relativas a alimentação, alojamento, bem como os contactos das Comissões Organizadoras podem ser 
encontrados no Portal FADU no respetivo evento e são da responsabilidade destas.

Oficiais (delegados, treinadores, etc) Atletas

In
sc

riç
ão

 n
o 

ev
en

toData limite Custo Data limite Custo
1 09/02/2023 7,00 € 09/02/2023 6,00 €
2 13/02/2023

13/02/2023 24,00 €

35,00 €

Localização

Tipo     (R.P.O.-

3.09.02)

Atletas

In
sc

riç
ão

 
na

 p
ro

va

Data limite Custo
1 09/02/2023 8,00 €
2*

A localização das instalações desportivas dos eventos, podem igualmente ser encontradas no Portal FADU no respetivo 
evento.
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2.3

2.4

2.5

2.6

Kumite Sénior Masculino -67kg

ALMOÇO

T3Horário

Programa de prova

Kata Masculino G1/R1
Kata Masculino G2/R1
Kata Masculino G2/R2
Kata Masculino G2/R3
Kata Masculino G1/R4

Kumite Sénior Feminino +68kg
Kumite Sénior Feminino -50kg

Kumite Sénior Feminino -55kg

T1

Kumite Sénior Feminino -68kg

Kumite Sénior Masculino  -
60kg

Kumite Sénior Masculino  -
84kg

Kata Feminio G2/R1
Kata Feminio G2/R2

Kata Masculino G1/R2
Kata Masculino G1/R3

T2

16h00
16h15
16h30

Kata Feminio G1/R1
Kata Feminio G1/R2
Kata Feminio G1/R3
Kata Feminio G2/R3
Kata Feminio G1/R4

Kumite Sénior Feminino 
-61kg

Kumite Sénior 
Masculino +84kg

Kumite Sénior 
Masculino -75kg

12h30

14h00
14h15
14h30
14h45
15h00
15h15
15h30
15h45

10h00
11h00
11h30
12h00

11h30 - 13h00

Início das provas Kumite 14h00
Briefing 13h45

Horários

Trocas de categoria

> 84 kg
< 68 kg

A categoria em que o atleta participa é confirmada pela pesagem. Caso o atleta e devido à pesagem tenha de mudar de 
categoria será penalizado com uma taxa administrativa, no valor de 10€.

Kata Kata

Feminino

< 50 kg < 60 kg

Acreditação e Pesagens

Masculino

Início das provas Kata 10h00

Final da Prova (previsão)

< 55 kg < 67 kg
< 61kg < 75 kg

< 84 kg
> 68 kg

Briefing

Acreditação e Pesagens

08h00 - 09h00
09h45

A tolerência aplicada será a praticada nas provas nacionais da FNK-P.

18h00

Categorias e Títulos em disputa
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3

3.1

Daniela Lourenço AEISCTE-IUL s/r

29129 P.PORTO s/rCatarina Cardoso

AAUAv s/r
29103 Filipa Marques AAULHT s/r

IDFADU Clube Rk

26585 AAIPCA 1 (1)
Nome

Beatriz Ferreira

<61 Kg F

26383 AAUAlg 2 (3)

29091

Mariana Gomes

Ana Fonseca
Madalena Carvalho
Sara Dantas
Maria Cardoso

Nome

Beatriz Pinto
Sofia Costa
Madalena Carvalho

29050 U.Porto s/rInês Costa
28290 Carolina Lopes* IPV s/r

*Inscrição de 2º prazo

29053 Beatriz Alves U.Porto s/r
28906

26307 IPSantarém 3 (5)
26267 AAUAv 5 (7)

Beatriz Olhos
Maria Barreira

28967 AEESSSM s/r

Daniela Meco

Beatriz Mendonça

26027 Isabelle Macedo AAUAlg s/r
29131 Inês Miranda

26167 AEFMH 2 (3)
26363 AAUMinho 3 (5)

Maria Arsénio
Ana Marques

IDFADU Clube Rk

26276 U.Porto 1 (1)
Nome

Tânia Barros

20137 P.PORTO s/r

<55 Kg F

29221 AEIST s/r

IDFADU Clube Rk

26291 U.Porto 1 (3)

29048 U.Porto s/r

<50 Kg F

29059 P.PORTO s/r
28877 U.Porto s/r

*Inscrição de 2º prazo
26159 Natacha Fernandes* AEFML s/r

29128 P.PORTO s/r
20137 P.PORTO s/r

29136 AAULHT s/r
29153 AEFDUCP s/r

Maísa Caridade
Inês Marques

AEISMT s/rSofia Figueira

29145 AAUAv s/r
29157 AAULHT s/r

Íris Fonseca
Beatriz Portal

26057 P.PORTO 3 (5)
26430 AAUAv 4 (7)

Maria Silva
Sofia Mateus

2 (3)
Telma Franco
Patrícia Lima

Inscrições

Individual

Kata F

IDFADU Clube RkNome

26251 Laura Santos* AEESSA s/r

26280 U.Porto 1 (1)
26255 AEFMH
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26330 Jonas Vilar AEUMAIA s/r

29068 José Xavier AAIPS s/r
s/r

29193 Andre Monteiro AAUAlg s/r

20103 João Ribeiro AAUMinho s/r

29201 AAUAlg s/r
29212 AAUAtlântica s/rGonçalo Formiga

Pedro Paula

29081 Rodrigo Lopes AAIPS

26574 AAUAlg 4 (7)Gabriel Anunciação

26397 NOVA 2 (3)
26361 U.Porto 3 (5)

Gabriel Paula
Gonçalo Lopes

IDFADU Clube Rk

26237 NOVA 1 (2)
Nome

Tiago Pereira

29075 U.Porto s/r

<67 Kg M

Marcos Aires

26421 AAUMinho 1 (3)
29249 AAIPS s/r

Diogo Leite
Guilherme Nogueira

<60 Kg M

IDFADU Clube RkNome

29047 P.PORTO s/r
28907 U.Porto s/rPedro Carvalho

Gonçalo Vasconcelos

29247 AEIST s/r
29179 AEIST s/rRodrigo Marques

Diogo Grilo

29201 AAUAlg s/r
14997 AEISCTE-IUL s/r

Pedro Paula
Afonso Venes

26122 NOVA 5 (9)
29204 AAUAlg s/r

Reinaldo Cunha
Artur Neto

12666 AEIST 3 (5)
26256 NOVA 4 (7)

João Coimbra
Rafael Nunes

11337 AAC 1 (2)
26438 P.PORTO 2 (3)

José Lemos
Hugo Estêvão

Kata M

IDFADU Clube RkNome

29153 AEFDUCP s/r
29056 U.Porto s/r

Inês Marques
Rita Ribeiro

26441 P.PORTO 1 (2)
26222 AAULHT 2 (3)Joana Carmo

Inês Almeida

>68 Kg F

IDFADU Clube RkNome

29126 P.PORTO s/r
29059 P.PORTO s/r

Bárbara Valente
Sara Dantas

29184 ENaval s/rFilipa Francisco

IDFADU Clube Rk

14983 AEFMH 1 (3)
Nome

Carolina Arsénio

<68 Kg F
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3.2

José Miranda NOVA s/r

26224 Ivo Almeida* AAULN s/r

29065 U.Porto s/r

>84 Kg M

Afonso Campos

Ricardo Leite

29242

Filipe Miranda

Daniel Nunes
Daniel Ferreira IPSantarém s/r

AEIST s/r

28905 NOVA s/rLourenço Passeiro

Gabriel Ferreira
26575 Daniel Agostinho IPC s/r
28943

29180 AEIST s/r

19958 NOVA s/r
29162

IDFADU Nome Clube Rk

29063 AAUAv s/r

AEFMH 4
AAIPS 3

AAUAv 6
AAULHT 4

AAUMinho 4

NOVA 11
AEIST 10

AAUAlg 6

Clube Nº atletas
U.Porto 13

P.PORTO 12

26442

Coletivo

Pedro Almeida P.PORTO s/r

26214 NOVA 3 (3)
29132 AAUAv s/r

Bruno Correia
Sérgio Nunes

25802 P.PORTO 1 (1)
21994 AEIST 2 (2)

Rodrigo Gonçalves
Alexandre Sequeira

<84 Kg M

IDFADU Clube RkNome

26204 NOVA s/rTiago Duarte*
*Inscrição de 2º prazo

29127 P.PORTO s/r
29087 U.Porto s/rFrancisco Silva

Francisco Silva

29196 AEIST s/r
28929 AEPortucalense s/rAndré Barbosa

Gonçalo Martins

26374 AAUMinho 1 (3)
29234 AEFMH s/r

Gonçalo Freitas
Rúben Baião

<75 Kg M

IDFADU Clube RkNome

*Inscrição de 2º prazo

29054 AAIPCA s/r
29238 AEIST s/r

Tiago Ribeiro
Alexandre Duarte

29251 NOVA s/r
29140 NOVA s/rDiogo Sousa

André Moura

26204 Vasco Melo* AEFMV s/r

15669 AEIST 4 (7)Pedro Antunes
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4

4.1 Individuais

3 Beatriz Alves U.Porto
3 Isabelle Macedo AAUAlg
5 Filipa Marques AAULHT

3 Joana Carmo AAULHT Bronze 0,00 0,00

15,00 3,00
3 Inês Marques AEFDUCP Bronze 0,00 0,00

3 Sara Dantas P.PORTO Bronze 0,00 0,00

> 68 kg F Nome Clube Medalha Pnts TUC Pnts Colet

1 Rita Ribeiro U.Porto Ouro 16,00 4,00
2 Inês Almeida P.PORTO Prata

3,00
3 Filipa Francisco ENaval Bronze 0,00 0,00

9 Inês Costa U.Porto 0,00 0,00

< 68 kg F Nome Clube Medalha Pnts TUC Pnts Colet

1 Carolina Arsénio AEFMH Ouro 16,00 4,00
2 Bárbara Valente P.PORTO Prata 15,00

7 Beatriz Ferreira AAIPCA 0,00 0,00
7 Daniela Meco AAUAlg 0,00 0,00

2 Beatriz Mendonça AEESSSM Prata 18,00 0,00

5 Inês Miranda AAUAv 11,00 2,00

Bronze 15,00 4,00
Bronze 15,00 4,00

11,00 2,00

< 61 kg F Nome Clube Medalha Pnts TUC Pnts Colet

1 Carolina Lopes IPV Ouro 19,00 0,00

3 Maria Barreira AAUAv Bronze 13,00 4,00
5 Beatriz Olhos IPSantarém 0,00 0,00

2 Ana Marques AAUMinho Prata 15,00 5,00
3 Catarina Cardoso P.PORTO Bronze 13,00 4,00

< 55 kg F Nome Clube Medalha Pnts TUC Pnts Colet

1 Tânia Barros U.Porto Ouro 16,00 6,00

0,00 0,00

Classificações

< 50 kg F Nome Clube Medalha Pnts TUC Pnts Colet

1 Beatriz Pinto U.Porto Ouro 12,00 4,00
2 Sofia Costa AEIST Prata 11,00 3,00
3 Madalena Carvalho P.PORTO Bronze
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9 Sara Dantas P.PORTO
10 Sofia Mateus AAUAv

3 Gonçalo Formiga AAUAtlântica

10 Tiago Ribeiro AAIPCA 0,00 0,00
10 Alexandre Duarte AEIST 0,00 0,00

8 Pedro Antunes AEIST 0,00 0,00
8 Pedro Paula AAUAlg 0,00 0,00

5 Ivo Almeida AAULN 11,00 0,00
7 Gabriel Anunciação AAUAlg 9,00 2,00

15,00 0,00
3 Tiago Pereira NOVA Bronze 15,00 0,00
5 Gonçalo Lopes U.Porto 11,00 4,00

< 67 kg M Nome Clube Medalha Pnts TUC Pnts Colet

1 André Moura NOVA Ouro 19,00 8,00
2 Gabriel Paula NOVA Prata 18,00 0,00
3 Diogo Sousa NOVA Bronze

7 Rodrigo Lopes AAIPS 0,00 0,00
dsq José Xavier AAIPS 0,00 0,00

0,00

5 Marcos Aires U.Porto 9,50 2,00
7 Guilherme Nogueira AAIPS 0,00 0,00

Bronze 13,00 0,00
5 Andre Monteiro AAUAlg 9,50 2,00

15 Sofia Figueira AEISMT 0,00 0,00

< 60 kg M Nome Clube Medalha Pnts TUC Pnts Colet

1 João Ribeiro AAUMinho Ouro 16,00 6,00
3 Diogo Leite AAUMinho Bronze 13,00

14 Madalena Carvalho P.PORTO 0,00 0,00
15 Ana Fonseca P.PORTO 0,00 0,00

12 Laura Santos AEESSA 0,00 0,00
13 Íris Fonseca AAUAv 0,00 0,00

7 Mariana Gomes U.Porto 8,50 0,00

11 Inês Marques AEFDUCP 0,00 0,00

5,00 0,00
4,00 0,00

5 Patrícia Lima AEFMH 11,00 4,00
7 Maria Silva P.PORTO 8,50 2,00

3 Telma Franco U.Porto Bronze 15,00 0,00
5 Beatriz Portal AAULHT 11,00 0,00

2 Maísa Caridade AAULHT Prata 18,00 7,00
3 Maria Cardoso U.Porto Bronze 15,00 6,00

Kata Nome Clube Medalha Pnts TUC Pnts Colet

1 Natacha Fernandes AEFML Ouro 19,00 0,00
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7 Rúben Baião AEFMH 0,00 0,00

3 Daniel Nunes AEIST Bronze 13,00 4,00

12 Gonçalo Vasconcelos P.PORTO 0,00 0,00
11 Pedro Paula AAUAlg 0,00 0,00

9 Reinaldo Cunha NOVA 0,00 0,00
10 Rodrigo Marques AEIST 0,00 0,00

7 Afonso Venes AEISCTE-IUL 8,50 0,00
7 Diogo Grilo AEIST 8,50 0,00

5 Hugo Estêvão P.PORTO 11,00 4,00
5 João Coimbra AEIST 11,00 4,00

7,00
3 José Lemos AAC Bronze 15,00 0,00
3 Rafael Nunes NOVA Bronze 15,00 6,00

5 Pedro Almeida P.PORTO 0,00 0,00

Kata Nome Clube Medalha Pnts TUC Pnts Colet

1 Pedro Carvalho U.Porto Ouro 19,00 8,00
2 Artur Neto AAUAlg Prata 18,00

2 Filipe Miranda NOVA Prata 15,00 5,00
3 Daniel Ferreira IPSantarém Bronze 13,00 0,00

> 84 kg M Nome Clube Medalha Pnts TUC Pnts Colet

1 Ricardo Leite AAUAv Ouro 16,00 6,00

6 Sérgio Nunes AAUAv 10,00 1,00

10 Gabriel Ferreira AEIST 0,00 0,00

7 José Miranda NOVA 0,00 0,00
7 Lourenço Passeiro NOVA 0,00 0,00

3 Alexandre Sequeira AEIST Bronze 15,00 4,00
5 Bruno Correia NOVA 12,00 2,00

2 Rodrigo Gonçalves P.PORTO Prata 18,00 5,00
3 Afonso Campos U.Porto Bronze 15,00 4,00

< 84 kg M Nome Clube Medalha Pnts TUC Pnts Colet

1 Daniel Agostinho IPC Ouro 19,00 0,00

6 Francisco Silva P.PORTO 0,00 0,00

5 Gonçalo Freitas AAUMinho 0,00 0,00
6 André Barbosa AEPortucalense 0,00 0,00

15,00 0,00
3 Francisco Silva U.Porto Bronze 13,00 4,00
3 Gonçalo Martins AEIST Bronze 13,00 4,00

< 75 kg M Nome Clube Medalha Pnts TUC Pnts Colet

1 Tiago Duarte NOVA Ouro 16,00 6,00
2 Vasco Melo AEFMV Prata
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4.2

5
A pontuação acumulada do TUC e do Medalheiro está disponivel para consulta no Portal FADU
Apresenta-se de seguida a lista de pontos TUC e de Medalhas atribuidos a cada clube neste Evento.

AAULN 11,00
AEISCTE-IUL 8,50

IPSantarém 13,00 ENaval 0 0 1 1
AAIPS 11,00 IPSantarém 0 0 1 1

AEFMV 15,00 AAUAtlântica 0 0 1 1
AAUAtlântica 13,00 AEFDUCP 0 0 1 1

AEESSSM 18,00 AEFMV 0 1 0 1
AAC 15,00 AAC 0 0 1 1

IPC 19,00 AAULHT 0 1 1 2
IPV 19,00 AEESSSM 0 1 0 1

AEFMH 42,00 AEIST 0 1 3 4
AEFML 19,00 AAUAlg 0 1 1 2

AAUMinho 70,00 IPV 1 0 0 1
AAULHT 63,00 P.PORTO 0 3 4 7

AAUAlg 85,50 AEFML 1 0 0 1
AAUAv 84,00 IPC 1 0 0 1

P.PORTO 130,50 AAUAv 1 0 1 2
AEIST 112,50 AEFMH 1 0 0 1

U.Porto 218,00 U.Porto 5 0 5 10
NOVA 174,00 NOVA 2 3 3 8

Troféu Universitário de Clubes e Medalheiro

TUC Medalheiro
Clube Pontuação evento Clube Ouro Prata Bronze Total

9 AEFMH 8 15
10 AAIPS 0 11

7 AAUMinho 11 26
8 AAULHT 9 23

5 AAUAlg 15 34
6 AAUAv 13 30

3 P.PORTO 21 Bronze 45
4 AEIST 19 41

1 U.Porto 46 Ouro 53
2 NOVA 27 Prata 49

Coletivo 

Posicao Clube Pontos Medalha TUC
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Natacha Fernandes ‐ AEFML 1º Class Natacha Fernandes ‐ AEFML

Maísa Caridade ‐ AAULHT 2º Class Maísa Caridade ‐ AAULHT

3º Class Maria Cardoso ‐ U PORTO

3º Class Telma Franco ‐ U PORTO

Pedro Carvalho ‐ U PORTO 1º Class Pedro Carvalho ‐ U PORTO

Artur Neto ‐ AAUALG 2º Class Artur Neto ‐ AAUALG

3º Class Rafael Nunes ‐ NOVA

3º Class José Lemos ‐ AAC

Beatriz Pinto ‐ U. PORTO 1º Class Beatriz Pinto ‐ U. PORTO

Sofia Costa ‐ AEIST 2º Class Sofia Costa ‐ AEIST

3º Class Madalena Carvalho ‐ P. PORTO

3º Class

João Ribeiro ‐ AAUMINHO 1º Class João Ribeiro ‐ AAUMINHO

2º Class

3º Class Gonçalo Formiga ‐ AAUATLANTICA

3º Class Diogo Leite ‐ AAUMINHO

Tânia Barros ‐ U. PORTO 1º Class Tânia Barros ‐ U. PORTO

Ana Marques ‐ AAUMINHO 2º Class Ana Marques ‐ AAUMINHO

3º Class Catarina Cardoso ‐ P. PORTO

3º Class Maria Barreira ‐ AAUAV

André Moura ‐ NOVA 1º Class André Moura ‐ NOVA

Gabriel Paula ‐ NOVA 2º Class Gabriel Paula ‐ NOVA

3º Class Diogo Sousa ‐ NOVA

3º Class Tiago Pereira ‐ NOVA

Catarina Lopes ‐ IPV 1º Class Catarina Lopes ‐ IPV

Beatriz Mendonça ‐ AEESSSM 2º Class Beatriz Mendonça ‐ AEESSSM

3º Class Beatriz alves ‐ U. PORTO

3º Class Isabelle Macedo ‐ AAUALG

Tiago Duarte ‐ NOVA 1º Class Tiago Duarte ‐ NOVA

Vasco Melo ‐ AEFMV 2º Class Vasco Melo ‐ AEFMV

3º Class Francisco Silva ‐ U. PORTO

3º Class Gonçalo Martins ‐ AEIST

Final

Kata Sénior Feminino

Classificação final Campeonato Nacional de Seniores e ParaKarate (época 2022/2023)

Tel.: +351 967 162 645        GPS: 38.707464,-9.191960 

Email: fnkp@fnkp.pt        Site: www.fnkp.pt        Provas: provas@fnkp.pt

Departamento de Provas e Competições

FEDERAÇÃO NACIONAL DE KARATE - PORTUGAL

(DR. 213, IIª Série 14 de Setembro de 1995 e DR. 15, IIª Série 18 de Janeiro de 1996)

Utilidade Pública Desportiva e Utilidade Pública

NIPC 503 027 120

Rua do Cruzeiro, n.º 11 A – 1300-160 Lisboa – PORTUGAL

Kata Sénior Masculino

Final

Kumite Sénior Feminino ‐50Kg

Kumite Sénior Masculino ‐60Kg

Final

Final

Kumite Sénior Feminino ‐55Kg

Kumite Sénior Feminino ‐61Kg

Final

Kumite Sénior Masculino ‐67Kg

Final

Final

Final

Kumite Sénior Masculino ‐75Kg

Federação Mundial de Karate (WKF) ‐ Federação Europeia de Karate (EKF)

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) ‐ Comité Olímpico de Portugal (COP) ‐ Comité Paralímpico de Portugal (CPP)



Classificação final Campeonato Nacional de Seniores e ParaKarate (época 2022/2023)

Tel.: +351 967 162 645        GPS: 38.707464,-9.191960 

Email: fnkp@fnkp.pt        Site: www.fnkp.pt        Provas: provas@fnkp.pt

Departamento de Provas e Competições

FEDERAÇÃO NACIONAL DE KARATE - PORTUGAL

(DR. 213, IIª Série 14 de Setembro de 1995 e DR. 15, IIª Série 18 de Janeiro de 1996)

Utilidade Pública Desportiva e Utilidade Pública

NIPC 503 027 120

Rua do Cruzeiro, n.º 11 A – 1300-160 Lisboa – PORTUGAL

Carolina Arsénio ‐ AEFMH 1º Class Carolina Arsénio ‐ AEFMH

Bárbara Valente ‐ P. PORTO 2º Class Bárbara Valente ‐ P. PORTO

3º Class Filipa Francisco ‐ E NAVAL

3º Class Sara Dantas ‐ P. PORTO

Daniel Agostinho ‐ IPC 1º Class Daniel Agostinho ‐ IPC

Rodrigo Gonçalves ‐ P. PORTO 2º Class Rodrigo Gonçalves ‐ P. PORTO

3º Class Alexandre Sequeira ‐ AEIST

3º Class Afonso Campos ‐ U. PORTO

Rita Ribeiro ‐ U. PORTO 1º Class Rita Ribeiro ‐ U. PORTO

Inês Almeida ‐ P. PORTO 2º Class Inês Almeida ‐ P. PORTO

3º Class Joana Carmo ‐ AAULHT

3º Class Inês Marques ‐ AEFDUCP

Ricardo Leite ‐ AAUAV 1º Class Ricardo Leite ‐ AAUAV

Filipe Miranda ‐ NOVA 2º Class Filipe Miranda ‐ NOVA

3º Class Daniel Nunes ‐ AEIST

3º Class Daniel Ferreira ‐ IPSANTAREM

Final

Kumite Sénior Masculino +84Kg

Final

Kumite Sénior Masculino ‐84Kg

Final

Kumite Sénior Feminino ‐68Kg

Final

Kumite Sénior Feminino +68Kg

Federação Mundial de Karate (WKF) ‐ Federação Europeia de Karate (EKF)

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) ‐ Comité Olímpico de Portugal (COP) ‐ Comité Paralímpico de Portugal (CPP)
















