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Regulamento Disciplinar da FADU

Aprovado em reunido de Direcdo a 26 de marco de 2022, de
acordo com os estatutos da FADU vigentes - art.9 489, seccdo
VI, capitulo lll e o nimero 2 do art.° 41° do decreto-lei n® 248-B
de 31.12.2008, que aprova o regime juridico das federacdes
desportivas e no ambito do processo de renovacdo do estatuto
de utilidade publica desportiva n°® 252/DJA/2021.

E revogado o anterior regulamento disciplinar, aprovado a 21 de
dezembro de 2006, e as versdes com as alteracdes aprovadas
pela Direcdo a 9 de dezembro de 2009 e a 12 de dezembro de
2013.
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TITULO 1 PARTE GERAL

CAPITULO
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1°
Infragdo disciplinar

Comete infracdo disciplinar quem, por si ou interposta pessoa, por acdo ou omissdo, violar dolosa ou
culposamente, algum dos deveres decorrentes dos Estatutos, do Regulamento de Provas Oficiais, do
Regulamento de Prevencdo e Controlo da Violéncia, do Regulamento de Controlo Antidopagem e dos
demais regulamentos da Federacdo Académica do Desporto Universitdrio, bem como das demais
disposicBes legais ou regulamentarmente aplicaveis.

Artigo 2°
Ambito do poder disciplinar

1. Estdo sujeitos a jurisdicdo disciplinar da Federacdo Académica do Desporto Universitdrio, nos termos do

presente Reqgulamento:

a) Os dirigentes da Federacdo, das AssociacBes e demais agentes desportivos das equipas ou
equiparados;

b) Os arbitros;

¢) Os treinadores e outros técnicos;

d) Os médicos e massagistas;

e) Osjogadores;

f) Em geral, todos os agentes desportivos que desenvolvam a atividade desportiva compreendida no seu
objeto estatutério.

2. Para efeitos do presente Regulamento, entende-se por dirigente, qualquer pessoa gue, mesmo que
proviséria ou temporariamente, exerca funcdes de direcdo, de delegado ao jogo ou fun¢do equiparada.

3. Para efeitos do presente regulamento considera-se autoridade desportiva: os dirigentes, arbitros e
ainda quem, mesmo proviséria ou temporariamente, voluntdria ou por imposicdo legal, desempenhe ou a
participe no exercicio de func¢des diretivas, técnicas, desportivas ou jurisdicionais, préprias da FADU.

Artigo 3°
Competéncia disciplinar

1. O Conselho de Disciplina é o érgdo competente para exercer o poder disciplinar e apreciar os protestos.
2. Ao Conselho de Disciplina compete apreciar e punir de acordo com a lei e com 0s regulamentos
federativos, todas as infragdes disciplinares imputadas a pessoas singulares ou coletivas sujeitas ao poder

disciplinar da FADU.

Artigo 3.°A
Delegagdo de competéncias disciplinares

1. O Conselho de Disciplina poderd designar, por deliberacdo aprovada pela maioria dos seus membros, um
representante para as competicBes que impliguem a realizacdao de dois ou mais jogos ou provas, no
mesmo dia ou em dias consecutivos, por cada equipa ou atleta, em quem delegard competéncias nos
termos previstos no presente artigo.

2. As competéncias a delegar pelo Conselho de Disciplina serdo obrigatoriamente restritas a apreciagao de
infracdes cometidas em campo, nos termos do disposto nos art.2. 50 a 79,

3. 0 Conselho de Disciplina apenas podera delegar no seu representante competéncias para:
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a) Determinar a imediata suspensdo preventiva do agente ou da equipa de toda a atividade desportiva,
até a decisdo final sobre o facto pelos érgdaos competentes, quando estiver suficientemente indiciada a
pratica de infracdo disciplinar, através do boletim de jogo ou relatério equiparado;

b) Exercer o poder disciplinar gquando se esteja perante a prdtica de infrac®es disciplinares leves,
suficientemente demonstradas através do boletim de jogo ou relatério equiparado, puniveis com pena
de suspensdo suscetivel de ser integralmente cumprida na competicdo em causa, mas ndo superior a
10 jogos.

4. As decisdes proferidas no disposto na alinea b) do nimero anterior serdo, para todos os efeitos,
equiparadas as decisGes proferidas pelo Conselho de Disciplina, devendo ser comunicadas no mais breve
prazo possivel, por escrito, aos respetivos arguidos e a Comissdo Organizadora da competi¢cdo em causa.

5. O representante designado pelo Conselho de Disciplina informard este 6rgdo, no mais breve prazo
possivel, de todas as decisdes por si proferidas no exercicio das competéncias que Ihe foram delegadas.

6. Da deliberacdo de delegacdo de competéncias constard obrigatoriamente a identificacdo do
representante designado e da competicdo a que se destina tal delegacgdo.

Artigo 40
Etica desportiva e aplicagdo subsididria

1. Sdo aplicdveis ao presente regulamento as disposicdes relativas & defesa da ética desportiva,
designadamente, as normas constantes do Regulamento de Prevencdo e Controlo da Violéncia e do
Regulamento de Controlo Antidopagem nas Provas Organizadas pela FADU e a corrupcado.

2. As disposicdes do presente reqgulamento sdo subsidiariamente aplicaveis, na falta de disposicdo em
contrario, as infrag®es previstas nos demais regulamentos da FADU.

Artigo 5°
Exigéncia de processo disciplinar e garantia de recurso

1.Depende da instauracdo de processo disciplinar a aplicacdo de penas quando estejam em causa infracdes
disciplinares muito graves e, em qualquer caso, a aplicacdo de pena que determine a suspensdo da
atividade por periodo superior a um més, ou por mais de 10 jogos, bem como de multa superior a 600,00
Euros, devendo ser obrigatoriamente salvaguardados aos arguidos os direitos de audiéncia e de defesa.

2. Ndo depende de abertura de processo disciplinar, a aplicacdo de qualquer uma das penas previstas no
n.° 2 do artigo 34.° do presente regulamento quando a equipa ou atleta ndo apresente qualquer
justificacdo para a falta no prazo de dez dias uteis.

3. Seja ou ndo obrigatdria a instauracdo de processo disciplinar, é garantido, nos termos previstos para as
decisdes finais deste processo, o direito de recurso das decis@es que apliqguem qualquer pena.

Artigo 6°
Infragcdes cometidas em campo

A punicdo das infracdes cometidas em campo é feita com base em relatério de arbitragem, e/ou de
dirigentes federativos e associativos que tenham assistido ao jogo.

Artigo 7°
Equiparacdo as infragdes cometidas em campo

1. Para efeitos do presente regulamento, sdo equiparadas as infracdes cometidas em campo as infracdes
praticadas, designadamente, no complexo desportivo, recinto desportivo e dreas de competicdo, antes,
durante ou apés a realizacdo dos jogos.

2. Por complexo desportivo entende-se o conjunto de terrenos, construcdes e instalacBes destinados a
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pratica desportiva de uma ou mais modalidades, pertencente, cedido ou explorado por uma sé entidade,
compreendendo os espacos reservados ao publico e ao parqueamento de viaturas, bem como
arruamentos particulares.

3. Por recinto desportivo entende-se o local destinado a pratica do desporto ou onde este tenha lugar,
confinado ou delimitado por muros, paredes ou vedacdes, em regra com acesso controlado e
condicionado.

4. Por drea de competicdo entende-se a superficie onde se desenrola a competicdo, incluindo as zonas de
protecdo, definidas de acordo com a Lei e/ou regulamentos da FISU.

Artigo 8°
Infragdo ndo cometida em campo

Salvo o disposto no artigo 5° do presente Regulamento, as penas que se destinem a punir infracdes nao
praticadas em campo, serdao precedidas e aplicadas mediante instauracdo de processo disciplinar.

Artigo 99
Responsabilidade disciplinar

O regime da responsabilidade disciplinar é independente da responsabilidade civil ou penal.

Artigo 10°
Formas de infragdo

Salvo disposicdo em contrdrio, sdo puniveis, para além do facto previsto sob a forma de infracdo
consumada, a tentativa da pratica desse facto.

Artigo 11°
Punicdo da tentativa

A tentativa é punida com metade da pena aplicavel a infracdo consumada.

CAPITULO II
DA ESCOLHA E DA MEDIDA DA PENA

Artigo 120
Determinagao da medida da pena

1. A determinacdo da medida da pena far-se-d em funcdo da culpa do agente, tendo em conta as
necessidades de prevencao e repressao de futuras infracdes.

2. Na determinacdo da medida da pena atender-se-a ainda, a todas as circunstancias, considerando,
designadamente:

a) O grau de ilicitude do facto, o modo de execucdo deste e a gravidade das suas consequéncias, bem
como o grau de violagcdo dos deveres impostos ao agente;

b) A intensidade do dolo ou da negligéncia.

Artigo 139
Circunstancias atenuantes especiais

1. Sdo circunstancias atenuantes especiais da responsabilidade disciplinar:

a) A confissdo e qualguer demonstracdo de arrependimento;

b) A reparacdo dos danos causados;

¢) O bom comportamento anterior e a inexisténcia de registo de infracdes disciplinares no Registo
Individual Disciplinar (RID);
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d) Ter o agente atuado sob a influéncia de ameaca grave ou sob o ascendente da pessoa de quem
depende ou a quem deve obediéncia;

e) Qualqguer outra circunstancia anterior, contemporanea ou posterior a infracdo, que diminua por forma
acentuada a ilicitude do facto ou a culpa do agente.

2. A provocacgdo ndo constitui circunstancia atenuante especial da pena.

Artigo 14°
Circunstancias agravantes especiais

1. Sdo circunstancias agravantes especiais da responsabilidade disciplinar:

a) A premeditacgdo;

b) A prética da infragdo mediante recompensa ou promessa de recompensa;
c) A prética dainfracdo de forma concertada com outrem;

d) Seroinfrator dirigente, jogador-treinador ou capitdo de equipa;

e) Ter havido abuso de autoridade;

f) Ter sido empregue meio insidioso;

g) Ter sido ainfracdo praticada em representacao;

h) Ter sido a infracdo cometida durante o cumprimento de qualquer pena;

i) Ter sido a infracdo praticada em desobediéncia a ordens ou instrucdes recebidas;
j) Areincidéncia;

k) A sucessdo;

) A acumulagdo;

2. A premeditacdo consiste no designio formado com frieza de animo ou reflexdo sobre os meios a utilizar
na pratica da infracdo.

3. Ha reincidéncia quando o agente comete uma infracdo depois de, na época desportiva anterior ter
cumprido pena pela pratica do mesmo tipo de infracgdo.

4., H3 sucessdo quando o agente comete uma infracdo depois de, na mesma época ja ter sido punido pela
pratica de um outro tipo de infracdo.

5. H3 acumulacdo quando duas ou mais infracdes sdo cometidas na mesma ocasido, ou em ocasides
diferentes, mas sem que qualguer delas tenha sido punida.

Artigo 15°
Causas de exclusdo e extin¢do da responsabilidade disciplinar

1. Sdo circunstancias dirimentes da responsabilidade disciplinar:

a) A coacgdo insuperavel;

b) A privacdo acidental e involuntaria do exercicio das faculdades intelectuais no momento da pratica do
ato ilicito;

¢) A ndo exigibilidade de conduta diversa;

d) O exercicio de um direito ou o cumprimento de um dever.

2. A responsabilidade disciplinar extingue-se:

a) Pelo cumprimento da pena;

b) Pela prescricdo do procedimento disciplinar;
¢) Pela morte do infrator;

d) Pela extingdo da Associacao;

e) Pelarevisdo da pena;

f) Pela amnistia ou perddo;
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Artigo 16°
Atenuacgdo e agravagdo especial da medida da pena

1. Quando para a determinacdo da medida da pena concorram apenas circunstancias atenuantes, a pena
fixa e o limite minimo da pena varidvel poderdo ser reduzidos para metade.

2. Quando, para a determina¢do da medida da pena, concorram apenas circunstancias previstas nas
alineas a) a i) do nimero 1do art.° 149, a pena fixa e os limites minimo e maximo da pena varidvel poderdo
ser elevados para o dobro, salvo disposicdo em contrdrio.

3. Em caso de reincidéncia as penas serdo elevadas para o dobro nos seus limites minimo e maximo.

4. Em caso de sucessdo, a pena aplicdvel ao caso concreto serd elevada de metade e arredondada por
excesso.

5. Em caso de acumulacdo, a pena aplicdvel ndo poderd exceder a soma das penas que concretamente
caberiam a cada uma das infracdes.

CAPITULO Il
DAS PENAS DISCIPLINARES

Artigo 17°
Enumeragdo

1. Os agentes enumerados no artigo 2° do presente Regulamento estdo sujeitos as seguintes penas:
a) Adverténcia;

b) Repreensdo;

c) Multa;

d) Suspensao;

e) Outras previstas em regulamentos de provas oficiais, especificos de cada modalidade;

f) Derrota

2. As mesmas penas, bem como a de interdicdo dos recintos desportivos, sdo aplicdveis as equipas, sem
prejuizo de outras previstas na lei ou em regulamentos federativos.

3. AFADU e as Associa¢des podem ordenar nos termos estabelecidos na lei, a interdicdo temporaria dos
campos de jogos em que tenham ocorrido factos de especial gravidade, contrdrios a ordem e disciplinas
desportivas.

Artigo 18°
Definicdes

1. A pena de adverténcia consiste numa solene e adequada censura oral.
2. A pena de repreensdo consiste numa censura escrita.

3. A pena de multa consiste numa sancdo pecunidria, cujos limites, minimo e maximo, serdo 50,00€ e
5.000,00¢€, respetivamente.

4. A pena de multa aplicada aos agentes enumerados no art.° 2.9, terd que ser paga no prazo de 20 dias,
contados da data da notificacdo, sob pena de imediata suspensdo de toda a atividade até ao integral
pagamento.

5. A pena de suspensdo inabilita o infrator para o cumprimento de qualquer das func¢des que exerca no
seio da respetiva modalidade, durante o periodo que tenha sido determinado.
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6. A pena de interdicdo consiste na proibicdo tempordria de a equipa & qual sejam imputadas as faltas,
realizar no recinto desportivo que Ihe estiver afeto, jogos oficiais na respetiva modalidade.

Artigo 190
Suspensdo

1. A suspensdo pode ser fixada por um determinado nimero de jogos ou por um determinado periodo de
tempo.

2. A suspensdo por determinado ndmero de jogos sera cumprida na prova em que tenha sido cometida a
infracdo e impede o infrator de alinhar e intervir em tantos jogos quantos os que tiverem sido fixados.

3. A pena de suspensdo referida nos nimeros anteriores é notificada ao atleta, bem como & Associacdo
gue aquele representa.

4. A suspensdo aplicdvel a um jogador no ambito de uma determinada modalidade impede a sua
participacdo noutras modalidades, pelo nimero de jogos que tiverem sido fixados.

5. Se 0 nimero de jogos de suspensdo exceder o nimero dos jogos que restam para disputar até ao final
da temporada, os jogos em falta serdo cumpridos pelo agente, apds a sua reinscricdo, em qualquer
temporada sequinte.

6. A suspensdo por determinado periodo de tempo impede o infrator de participar em qualquer atividade
de ambito associativo ou federativo e se a mesma ndo puder ser integralmente cumprida durante a
temporada oficial, em que tiver sido decretada, o periodo em falta serd cumprido a partir da sua
reinscricao na temporada sequinte.

7. Ndo é permitida qualquer intervencdo na drea de competicdo aos agentes que estejam a cumprir pena
de suspensao, pela pratica de infracdo disciplinar.

8. A suspensdo por determinado niimero de jogos é apenas aplicavel aos jogadores.

9. Os jogos ndo homologados contam para o efeito de cumprimento da pena por parte de jogador, ndo
podendo, no entanto, os jogadores que estavam impedidos de alinhar nesses jogos, alinhar nos jogos de
repeticdo.

Artigo 20°
Execucdo da pena de suspensao

A pena de suspensdo produz efeitos a partir da data do transito em julgado da decisdo, sem prejuizo do
disposto no n° 3 do art.° 21° do presente regulamento.

Artigo 21°
Suspensdo preventiva

1. O Conselho de Disciplina, ou os elementos designados por este para acompanhar determinada
competicdo, no caso de ndo julgarem suficientes os elementos constantes no boletim de jogo, ou relatério
equiparado, podera ordenar a suspensdo preventiva e imediata do agente de toda a atividade desportiva,
até a decisdo final sobre o facto pelos érgdos competentes.

2. A suspensdo preventiva cessa se, desde o seu inicio, decorrerem 12 dias sem que tenha sido proferida
decisdo.

3. A suspensdo preventiva sofrida pelo arguido é descontada no cumprimento da pena que lhe for
aplicada.
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Artigo 22°
Unicidade da puni¢do

Ninguém pode ser punido mais do que uma vez pela pratica da mesma infracdo.

Artigo 23°
Notifica¢do das decisdes

1. As decisdes do Conselho de Disciplina sdo notificadas por correio, com aviso de rececdo, salvo em caso
de urgéncia, em que sdo efetuadas via telefax.

2. As infracdes disciplinares muito graves e graves, serdo obrigatoriamente comunicadas ao érgdo
competente do estabelecimento de ensino em que o agente esteja inscrito.

Artigo 24°
Registo individual disciplinar das penas

As penas sdo sempre registadas no registo individual disciplinar (RID) do infrator, assim como o perdao
e/ou amnistia que, eventualmente, sobre o mesmo venha a incidir.

TITULO 2 DAS INFRACGOES DISCIPLINARES EM ESPECIAL

CAPITULO |
DAS INFRACGOES DISCIPLINARES MUITO GRAVES

Artigo 259
Corrupgao

1. O agente desportivo que, por si ou interposta pessoa, com o seu consentimento ou ratificagdo, solicitar
ou aceitar, para si ou para terceiro, vantagem patrimonial ou ndo patrimonial, ou a sua promessa, que ndo
Ihe sejam devidas, como contrapartida de ato ou omissao destinados a alterar ou falsear o resultado de
uma competicdo desportiva, serd punido com a pena de suspensdo de 4 a 8 anos de toda a atividade, e a
respetiva equipa serd aplicada a multa de 1.000,00€ a 5 000,00¢€ e ainda elimina¢do da prova.

2. Se o facto ndo for executado ou, tendo-o sido, dele ndo resultar o efeito pretendido pelo agente, ser-lhe-
4 aplicdvel a pena de suspensdo de 3 a 6 anos de toda a atividade desportiva e a respetiva equipa a multa
de 1.000,00€ a 2 500,00¢€.

3. Se o agente, antes da pratica do facto, voluntariamente repudiar o oferecimento ou a promessa que
aceitara ou restituir a vantagem ou, tratando-se de coisa fungivel, o seu valor, a pena aplicavel sera a de
suspensdo de 1a 4 anos de toda a atividade desportiva e a respetiva equipa serd aplicdvel a multa de 750,
00€ a 1.500,00¢.

Artigo 26°
Anti desportivismo grave

O agente desportivo que, pela gravidade da sua conduta, ponha em causa a ordem desportiva ou o
respeito devido a qualquer autoridade desportiva, serd punido com suspensdo de 3 meses a 3 anos.

Artigo 27°
Favorecimento

1. O agente que, total ou parcialmente, frustrar ou iludir a atividade probatéria da Federacdo Académica do

Desporto Universitario, com a intencdo ou com a consciéncia de evitar que outrem, que praticou uma
infragdo disciplinar, seja submetido a procedimento disciplinar, sera punido com suspensdo até 2 anos.
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2. A pena ndo pode todavia ser superior a prevista para o facto praticado por aquele em beneficio do qual
atuou.

CAPITULO II
DAS INFRACGOES DISCIPLINARES GRAVES

Seccgdo |

Artigo 28°
Ofensa a integridade fisica

1. O agente desportivo que ofender o corpo ou a saude de qualquer dos sujeitos referidos no artigo 2° do
presente Regulamento serd punido com suspensdo de 1a 5 anos.

2. A tentativa é punivel com suspensdo de 6 meses a 2 anos.

Artigo 29°
Ofensa a integridade fisica entre jogadores

0 jogador que ofender o corpo ou a saude de outro jogador serd punido com suspensdo de 4 a 18 jogos ou
de 2 meses a 5 anos.

Artigo 30°
Ofensas a integridade fisica de espectador

O agente desportivo que ofender o corpo ou a salde de espectador serd punido com suspensdo de 2
meses a 5 anos.

Artigo 31°
Agravacao

Sempre que, para cometer as infragdes previstas nos artigos 28° a 30° o agente abandonar a drea de
competicdo, as respetivas penas serdo elevadas para o dobro nos seus limites minimo e maximo.

Artigo 320
Coacgdo de autoridade desportiva

O agente desportivo que, por meio de violéncia, ameaca de violéncia, ou de revelagdo de um facto
atentatdério da sua honra ou consideracdo, constranger qualguer autoridade desportiva a uma agdo ou
omissdo, ou a suportar uma atividade, serd punido com suspensdo de 6 meses a 2 anos.

Artigo 33°
Destruicdo de boletim de jogo

1. O agente desportivo que destruir ou danificar boletim de jogo ou documento equiparado, com o intuito
de ocultar os factos nele descritos, sera punido com suspensao de 1a 3 anos.

2. No caso do dano ser cometido por autoridade desportiva, a pena de suspensdo serd de 2 a 6 anos.

Artigo 34°
Falta de comparéncia e abandono da drea de competicdo

1. O agente que ordenar a ndo comparéncia da sua equipa, ou o abandono da drea de competicdo, serd
punido com suspensdo de 1 més a 1ano.
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2. A Equipa ou Atleta que ndo compareca para disputar um jogo ou prova organizada pela FADU,

regularmente calendarizado, ou inviabilize a sua duracdo regulamentar, designadamente por abandono da

drea de competicdo, sera responsavel pelo pagamento das despesas inerentes a organizacdo desse jogo

ou dessa prova e, sem prejuizo doutras sancdes previstas, sera punida com as sequintes sanc¢des:

a) Pena de multa entre 250,00€ e 500,00¢€, para equipas, e de 25,00€ a 250,00€ para atletas,

b) Atribuicdo de derrota ou desclassificacdo,

c) Suspensdo da participacdo na prova em causa e nas restantes provas ou jogos calendarizados para a
época em curso.

3. O disposto na alinea ¢) do nimero anterior apenas é aplicdvel caso a ndo comparéncia ou o abandono
da drea de competicdo se verifique por mais de uma ocasido na época desportiva em questdo.

4. No caso da falta de comparéncia se verificar na fase final de um Campeonato Nacional a pena de
suspensdo estender-se-a a época desportiva seguinte.

5. Considera-se abandono da drea de competicdo, a saida deliberada de um nimero de jogadores ou
outros agentes participantes no jogo, que impossibilitem, nos termos regulamentares, o decurso do jogo.

6. A equipa ou atleta que ndo participar na competicdo para a qual se encontre regularmente inscrita, serd
punida nos termos suprarreferidos, a menos que ndo o faca por motivo atendivel ou que tenha justa causa
para ndo se apresentar. Ndo serd, no entanto, reembolsado o pagamento da taxa de inscricdo.

7. Para efeitos de interpretacdo do artigo anterior entende-se como motivo atendivel ou justa causa para a
ndo comparéncia as motivadas pelas seguintes situacdes:

a) Pelo falecimento do cdnjuge, parentes de 1° grau na linha reta (pais) ou de 2° grau na linha colateral
(irmdos);

b) Pela prestacdao de exame no estabelecimento de ensino respetivo;

¢) Por doenca, acidente ou cumprimento de obrigacdes legais.

8. Caso se trate de uma equipa, apenas, é desconsiderada a falta de comparéncia, se estivem na situagdo
referida no nimero anterior todos os jogadores que se encontravam previamente inscritos na competicdo
e que ndo comparecam.

9. As justificacOes previstas no nimero 7 apenas serdo consideradas como vdlidas se o documento legal
gue as certifique for enviado para a sede da FADU no prazo de dez dias Uteis.

10. No dmbito dos Campeonatos Europeus Universitarios sobre a égide da EUSA, os atletas ou equipas das
Associacdes que apds o apuramento e a confirmacdo da sua participacdo, dentro dos prazos legais
estipulados pelas organizacdes locais, e que ndo efetivem a sua participacdo, serdo punidos com 2 anos de
suspensdo nas provas nacionais e regionais, organizadas e requladas pela FADU, sendo ainda aplicadas as
coimas aos valores comunicados pela EUSA a FADU, resultantes destas ndo comparecerem.

Artigo 35°
Utilizacdo irreqular de cartdo de atleta ou documento equiparado emitido pela FADU

1. O agente que utilize indevidamente cartdo de atleta ou documento equiparado, emitido pela FADU, sera
punido com suspensdo até 1ano, sem prejuizo de outras sancdes previstas.

2. Na mesma pena incorre o agente que altere o cartdo de que é titular.

3. O dirigente que, nos termos dos nuimeros anteriores, permitir, com dolo ou negligéncia grave, a
utilizacdo irregular de cartdo de atleta ou documento equiparado, serd punido com suspensdo até 2 anos.

4. A equipa do agente serd punida com as penas aplicaveis a falta de comparéncia.
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Artigo 36°
Inscrigdo irregular

1. O agente que se encontre inscrito na lista de participantes para determinada prova regularmente
calendarizada, sem para tal estar habilitado, serd punido com as penas previstas para a falta de
comparéncia.

2. A equipa que utilize jogadores, sem que para tal estejam habilitados, sera punida com as penas previstas
para a falta de comparéncia.

Artigo 37°
Desisténcia de participagdo

1. A equipa ou agente que se encontre inscrita para participar em prova regularmente calendarizada pode
desistir até a data limite de inscricdo enviando um oficio a FADU. Ndo sera reembolsado o pagamento da
taxa de inscricdo.

2. A equipa ou agente que desista em data posterior ao prazo referido no n.® anterior encontra-se sujeita
ao regime aplicavel a falta de comparéncia.

Artigo 38°
Incumprimento de pena de suspensdao

O agente que, eximindo-se ao cumprimento de pena de suspensdo, participe em jogo, serd punido com
suspensdo de 2 meses a 1ano e a respetiva equipa, com multa de 250,00€ a 2.500,00€ e com as demais
penas previstas para a falta de comparéncia.

Artigo 39°
Incitamento a praticas antidesportivas

1. O agente que incitar a pratica de agressao, injuria, abandono da drea de competicdo, desobediéncia as
decisdes da arbitragem, a alteracdo da ordem desportiva ou ao desrespeito a qualguer autoridade
desportiva, serad punido com suspensdo de 1a 15 jogos e 3 meses a 2 anos.

2. A pena ndo pode todavia, ser superior a prevista para o facto consumado, para cuja pratica se incita.

Artigo 40°
Ultraje ao publico

O agente que em circunstancias de provocar escandalo, praticar ato que ofenda o sentimento de pudor ou
de decéncia dos espectadores, serd punido com suspensdo de 1a 12 jogos ou de 15 a 180 dias.

Artigo 41°
Ameacas

1. O agente que ameacar ou intimidar qualquer dos sujeitos do art.° 2° do presente regulamento, sera
punido com suspensdo de 1a 15 jogos ou de 15 dias a 180 dias.

2. Se ainfracdo for praticada contra autoridade desportiva a pena sera de 3 a 30 jogos ou de 30 diasa 2
anos.

Artigo 42°
Injdrias

O agente que injuriar qualguer dos sujeitos referidos no artigo 2° do presente Regulamento, bem como
espectador, imputando-lhe factos, mesmo sob a forma de suspeita, ou dirigindo-lhe palavras, ofensivos da
sua honra ou consideracdo, sera punido com suspensdo de 2 a 10 jogos ou de 30 dias a 2 anos.
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Artigo 43°
Difamacgdo

O agente que, dirigindo-se a terceiros, imputar um facto a qualquer dos sujeitos referidos no art® 2° do
presente Regulamento, mesmo sob a forma de suspeita, ou formular um juizo ofensivo da sua honra ou
consideracdo, ou os reproduzir, serd punido com suspensado de 4 a 18 jogos ou de 30 dias a 2 anos.

Artigo 44°
Injdrias e difamacdo por parte de elementos de equipa

1. A equipa cujos dirigentes, técnicos, médicos, massagistas ou funciondrios, injuriem, difamem ou
desrespeitem, por escrito, gestos, imagens, ou qualguer outro meio de expressao, a FADU, as Associacoes,
ou qualquer dos membros dos seus orgdos sociais, no exercicio das suas funcdes ou por causa delas, serd
punida com multa de 500,00€ a 1.500,00¢.

2. As penas previstas no ndmero anterior serdo elevadas para o dobro nos seus limites minimo e maximo:

a) Se, quando for admissivel a prova dos factos, se averiguar que o agente conhecia a falsidade da
imputacao.

b) Se tais infracdes forem praticadas por meios que facilitem a divulgacdo da ofensa;

Seccgao ll
Da participacdo nas Seleges Nacionais Universitdrias em especial

Artigo 45°
Faltas injustificadas

1. O agente que falte injustificadamente aos trabalhos da Selecdo Nacional Universitdria sera punido com
suspensdo de 20 dias a 12 meses e multa de 250,00€ a 1.500,00¢€.

2. O agente que reiteradamente e sem justificacdo falte aos trabalhos da Selecdo Nacional Universitdria,
serd punido nos termos do n° 2 do art.° 47° da presente secc¢do.

3. As equipas cujos agentes faltem injustificadamente aos trabalhos da Selecdo Nacional Universitdria para
gue foram convocados serdo punidas com multa de 250,00€ por cada infrator.

4. Quando seja invocada a doenca como causa impeditiva da comparéncia, a falta sé serd considerada
justificada, desde que devidamente confirmada por atestado médico.

5. O agente que tenha invocado a doenca como causa impeditiva da sua ndo comparéncia e que ndo
apresente a respetiva justificacdo no prazo de 3 dias Uteis, contados da data da falta, serd punido nos
termos do n°1do presente artigo.

Artigo 469
Falta de notificacdo

1. A equipa que, dolosamente, ndo efetue, nos termos regulamentares, a notificacdao de agente convocado
para a Selecdo Nacional universitaria, sera punida com multa de 250,00€ a 1.000,00¢€, por cada agente.

2. A negligéncia serd punida com a pena de multa de 250,00€ a 500,00¢€.

3. Em caso de reincidéncia as penas previstas nos nimeros anteriores serdo elevadas para o dobro.

17/34  federagdo académica do desporto universitario



fadu portugal  Regulamento Disciplinar

Artigo 47°
Indisciplina

1. O agente que, por qualguer forma, desrespeitar disposicdo, instrucdao ou ordem destinada a reqular e
promover a organizacdo e bom funcionamento dos trabalhos da Selecdo Nacional Universitdria,
designadamente no que concerne aos periodos obrigatérios de preparacdo técnica e tatica e de repouso,
serd punido com suspensdo de 15 a 180 dias e multa de 100,00€ a 1.250,00¢.

2. Em caso de reincidéncia e sem prejuizo da agravacao da pena de suspensdo nos termos gerais, o agente
serg, ainda, punido com a inibicdo de representar a Selecdo Nacional Universitaria e de se inscrever em
qualquer equipa pelo periodo de 3 meses a 1ano.

Artigo 48°
Negociag¢do de contrapartidas

1. O agente que, por qualquer forma, proponha ou contraproponha, negoceie ou tente negociar a
atribuicdo de qualguer vantagem patrimonial ou ndo patrimonial, como contrapartida pela sua
participacdo nos trabalhos da Selecdo Nacional, serd punido com suspensdo de 30 a 180 dias e multa de
500,00€ a 2.500,00¢€.

2. No caso de o facto previsto no nimero anterior ser praticado no decurso competicdo internacional, ou
de fase de concentracdo para a mesma, o agente serd punido com suspensdo de 6 meses a 2 anos e multa
de 1.000,00€ a 5.000,00¢€.

3. Em caso de reincidéncia e sem prejuizo da agravacdo da pena de suspensdo nos termos gerais, o agente
serd, ainda, punido com a pena prevista no nimero 2 do artigo 47°.

CAPITULO Il
DAS INFRACGOES DISCIPLINARES LEVES

Seccgdo |
Gerais

Artigo 499
Desrespeito ou desobediéncia

O agente que manifestar desrespeito ou desobedecer a ordens ou instrucdes de autoridade desportiva,
serd punido com pena até 3 jogos ou até 45 dias de suspensdo.

Artigo 50°
Incorregdo

1. O agente que de forma incorreta, grosseira ou impertinente, faca observacdes ou reclame contra as
decisdes de autoridade desportiva, serd punido com pena até 2 jogos ou até 30 dias de suspensdo.

2. 0 agente que, injustificadamente, procure retardar o jogo, sera punido com pena até 1jogo ou até 15
dias de suspensdo.

Artigo 51°
Entrada na drea de competicdo

0 agente desportivo que, sem prévia autorizacdo, entrar na drea de competicdo serd punido com pena até
2 jogos ou até 30 dias de suspensdo.
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Seccgdo ll
InfragBes disciplinares especificas

Artigo 52°
Regime

Constituem infracdes disciplinares especificas as constantes da presente secg¢do, bem como as que
decorrem da aplicacdo dos regulamentos das provas oficiais, especificos de cada modalidade.

Subseccdo |
Da responsabilidade dos jogadores em especial

Artigo 53°
Expulsdo de jogador durante o jogo

O jogador que tenha recebido ordem de expulsdo direta durante um jogo, serd punido com a pena de1a18
jogos ou até 5 anos de suspensdo.

Artigo 54°
Recusa de saida da drea de jogo

O jogador que, apds ter recebido ordem de expulsdo, se recuse a sair da drea de competicdo, dando
origem a que o jogo termine antes de decorrido o tempo regulamentar, serd punido com a pena de 3 a 10
jogos ou 15 a 180 dias de suspensdo.

Artigo 55°
Amostragem de cartdes

O jogador que tenha recebido ordem de expulsdo por acumulacdo de sanc¢des aplicadas em campo, serd
punido com a pena de 1jogo de suspensao.

Subseccao Il
Da responsabilidade das equipas em especial

Artigo 56°
Responsabilidade objetiva das equipas

As associagOes intervenientes no espetdculo desportivo sdo responsdveis pelas condutas antidesportivas
praticadas pelos seus alunos ou simpatizantes, antes, durante e apds a realizacdo dos jogos e em
consequéncia dos mesmos, nos termos do disposto no Regulamento de Prevencdo e Controlo de Violéncia
da FADU, aplicando-se, subsidiariamente, o disposto na Lei n® 39/2009, de 30 de Julho.

Artigo 57°
Das condicdes regulamentares da drea de competicdo e dos equipamentos

A ndo realizacdo de jogo devidamente calendarizado, por falta de condi¢cdes da area de competicdo,
alteracdo da drea de competicdo ndo comunicada atempadamente, ou impossibilidade de destringca dos
equipamentos, determina a aplicacdo da pena aplicdvel & falta de comparéncia a equipa ou associacdo
visitada.

Artigo 58°
Interdicdo do recinto desportivo

E punida com interdicdo do recinto desportivo até dez jogos e multa de 2.500,00€ a 5.000,00¢€, a
associacdo interveniente no espetaculo desportivo cujos alunos ou simpatizantes pratiquem uma das
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sequintes infracdes:

a) Agressdo aos agentes desportivos, elementos das forcas de seguranca em servico, coordenador de
seguranca, assistentes de recinto desportivo, bem como a todas as pessoas autorizadas por lei ou
regulamento a permanecerem na area do espetaculo desportivo que levem justificadamente o arbitro
a ndo dar inicio ou reinicio do espetaculo desportivo ou mesmo da-lo por findo antes do tempo
regulamentar;

b) Invasdo da drea do espetdculo desportivo que, de forma justificada, impeca o inicio ou conclusdo do
espetdculo desportivo;

¢) Ocorréncia, antes, durante ou apds o espetdculo desportivo, de agressdes aos elementos referidos na
alinea a) dentro do recinto desportivo, que provoquem lesdes de especial gravidade, quer pela sua
natureza quer pelo tempo e grau de incapacidade.

Artigo 59°¢
Realizacdo de espetdculo desportivo “a porta fechada”

E punida com realizacdo de espetéculo desportivo “a porta fechada” até dez jogos e multa de 1.000,00€ a
2.500,00€, a associacdo interveniente no espetdculo desportivo cujos atletas/alunos ou simpatizantes
pratiqguem uma das sequintes infracdes:

a) Agress0Oes sobre as entidades referidas na alinea a) do nimero anterior;

b) Ocorréncia de disturbios ou invasdao da drea do espetdculo desportivo que provoquem, de forma
justificada, o atraso no inicio ou reinicio do espetdculo desportivo ou levem a sua interrupcdo ndo
definitiva;

c) AgressOes sobre os espectadores ou sobre os elementos da comunicacdo social, dentro do recinto
desportivo, antes, durante ou apds o espetdculo desportivo, que determinem lesdes de especial
gravidade, quer pela sua natureza quer pelo tempo de incapacidade.

Artigo 60°
Multa

Sem prejuizo das sancdes previstas nos numeros anteriores e noutras disposicdes regulamentares, é

punida com multa até 1.000,00€, a associacdo interveniente no espetdculo desportivo cujos atletas/alunos

ou simpatizantes pratiguem uma das sequintes infracdes:

a) AgressOes previstas na alinea ¢) do ndmero anterior que ndo revistam especial gravidade;

b) A prdtica de ameacas e ou coacdo contra as pessoas ou entidades referidas na alinea a) do ndmero
anterior;

¢) Ocorréncia de disturbios que provoquem, de forma justificada, o atraso no inicio ou reinicio do
espetaculo desportivo ou levem a sua interrupgao nao definitiva.

Artigo 61°
Interdicdo para reposicdo de condi¢des de seguranca

Se das situagdes previstas nos artigos anteriores resultarem danos para as infraestruturas desportivas
gue ponham em causa as condicdes de seguranca, o recinto desportivo permanece interdito pelo periodo
necessario a reposicdo das mesmas.

Artigo 62°
Indisciplina coletiva

1. Considera-se indisciplina coletiva a prdtica por parte de trés ou mais agentes da mesma equipa e, na
mesma ocasiao, de qualquer infracao disciplinar.

2. A equipa gque incorra em indisciplina coletiva sera punida com multa até 1.500,00¢€.

3. O treinador ou técnico responsavel cuja equipa incorra em indisciplina coletiva sera punido com
suspensdo até 6 meses, salvo se se provar que ndo houve culpa da sua parte.
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Artigo 63°
Atraso no inicio ou no reinicio do jogo

1. A equipa que impeca o arbitro de dar inicio a um jogo a hora marcada, ou de dar ordem de reinicio a um
jogo, serd punida com a pena de repreensado por escrito.

2. Em caso de reincidéncia na mesma prova, a equipa serd punida com a pena de multa de 50,00€.

3. No caso da infracdo prevista no n° 1 constituir prdtica reiterada, a equipa serd punida da seguinte forma:
a) Pela pratica da infracdo pela terceira vez, com multa de 100,00€;

b) Pela pratica da infragdo pela quarta vez, com multa de 150,00¢€;

c) Pela pratica da infracdo pela quinta e seguintes vezes, com multa de 250,00¢€.

4. Em qualquer dos casos referidos nos nimeros anteriores, recaird ainda sobre a equipa infratora a
responsabilidade pelo pagamento de todas as despesas e prejuizos decorrentes da sua falta de
pontualidade no inicio ou reinicio do jogo regularmente calendarizado.

Artigo 649
Da substituicdo irregular de jogadores

A equipa que efetuar substituicdes de jogadores ndo permitidas regulamentarmente, serd punida com a
pena de falta de comparéncia.

Artigo 65°
Envio de Boletim de jogo

1. As equipas que, no prazo de 3 dias contados da data da realizacdo do jogo, ndo enviem Boletim de jogo
ou documento equiparado serdo punidas com a pena de falta de comparéncia.

2. A equipa que efetua o jogo em casa é responsavel pelo envio da documentacdo referida no niimero
anterior.

Artigo 66°
Da recusa de designagao de capitdo de equipa

A equipa que se recuse a designar capitdo de equipa ou pessoa que o substitua, serd punida com falta de
comparéncia.

Artigo 67°
Da transmissdo televisiva dos jogos

1. AFADU é a Unica interlocutora no direito de transmissdo dos jogos por si promovidos e organizados.
2. 0 agente que permitir ou que impeca a transmissao direta, parcial ou de resumos, dos jogos

organizados e promovidos pela FADU serd punido com interdicdo de campo de 5a 15 jogos ou1més a1
ano, bem como com a pena de multa de 500,00€ a 5.000,00¢.

Subseccao lll
Da responsabilidade dos arbitros, delegados ou pessoas com funcdes equiparadas

Artigo 68°
Omissdo e deturpacdo de factos

O arbitro que, na elaboragcdo de boletim de jogo, deturpar ou omitir factos que conhecesse e devesse
mencionar serd punido com suspensdo de 1a 6 meses.
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Artigo 69°
Prevaricag¢do de delegado ao jogo

O delegado ou representante da equipa ao jogo que ndo cumprir os deveres previstos nos regulamentos
de provas oficiais de cada modalidade sera punido com suspensdo de 15 a 30 dias.

Artigo 700
Falta de comunicagdo

O drbitro que, no prazo regulamentar, ndo enviar boletim de jogo ou ndo realizar as demais comunicacdes
a que esta obrigado, serd punido com pena até 30 dias de suspensdo.

TITULO 3 DOS PROTESTOS DOS JOGOS

Sec¢do |
Regras gerais

Artigo 71°
Fundamentos dos Protestos dos jogos

1. S6 sdo admitidos protestos sobre a validade dos jogos com os fundamentos seguintes:

a) Qualificacdo de jogadores;

b) Irreqularidades de organizacdo - falta de requisicdo de equipas de arbitragem, condicdes da drea de
jogos;

¢) Erros de arbitragem;

2. Os protestos relativos & qualificacdo de jogadores sé poderdo ter lugar até ao encerramento da época e
em relacdo a jogos efetuados no decurso da mesma.
2.1. Se o protesto tiver sido efetuado apds a homologacdo da prova a que diz respeito, serdo mantidos os
resultados desses jogos, mesmo que o protesto seja julgado procedente, havendo apenas lugar &
aplicacdo de sanc¢8es & equipa ou ao jogador.
2.2. Caso o protesto venha a ser efetuado depois de homologada a prova e incida sobre a equipa que
tenha vencido determinada competicdo, e caso venha a ser julgado procedente, haverd lugar & alteracdo
da classificacdo da equipa na respetiva prova, retirando-se-lhe o titulo e atribuindo-se o mesmo 4 equipa
gue se tenha classificado no lugar sequinte.

3. Os protestos relativos as condi¢Oes da drea de jogo sé poderdo ser admitidos se forem efetuados
perante o arbitro, antes do comeco do jogo, pelo dirigente associativo da equipa ao jogo, salvo se
incidirem sobre factos ocorridos durante o jogo.
3.1. No caso previsto no final do nimero anterior podera o protesto ser efetuado no final do jogo.
3.2. Nao serdao admitidos protestos relativos a drea em que decorrera a competicao, quando o arbitro a
considere em condicOes para a competicdo.

4. Os protestos com fundamento em erros de arbitragem sé poderdo ser admitidos se baseados em errada
aplicacdo das regras do jogo.
4.1. Os protestos referidos no nimero anterior sé serdo considerados se forem manifestados ao arbitro
pelo delegado da equipa ao jogo, apds o final do jogo.

5. No caso de procedéncia do protesto com fundamento nas condi¢®es irrequlares da drea de competicdo
e em erros de arbitragem, serd determinada a repeticdo do jogo protestado.

6. No caso de procedéncia do protesto com fundamento na falta de qualificagcdo de jogadores sera o clube
recorrido sancionado com falta de comparéncia.

Artigo 72°
Procedimentos e Preparos
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1. Os protestos sdo efetuados por dirigente associativo devidamente credenciado e, na sua auséncia, pelo
capitdo de equipa.

2. Os protestos interpdem-se por meio de declaracdo escrita e assinada por um dos delegados da equipa,
no boletim de jogo.

3. As alegagGes relativas aos protestos dos jogos sé poderdo ser admitidas e apreciadas se derem entrada,
na secretaria da FADU, até as 18 horas do segundo dia Util posterior ao do jogo objeto de protesto,
acompanhadas do respetivo preparo, no montante de 150,00€.

4. A ndo apresentacdo de alegacBes, depois de efetuado protesto nos termos do disposto no n® 2 do
presente artigo, determina a aplicacdo de uma multa de 75,00¢€.

5. A falta de pagamento de preparos constitui motivo de indeferimento do protesto.

6. Caso o protesto seja considerado improcedente, poderd a equipa protestante ser condenada ao
pagamento das custas do processo.

7. Caso o protesto seja considerado procedente, serd o preparo devolvido, apds transito em julgado da
decisdo.

Artigo 73°
Efeito e prazos

1. O protesto tem efeito meramente devolutivo e ndo suspende a prova em que se insere o jogo
protestado.

2. As decisOes sobre os protestos apresentados serdao decididas no prazo de 10 dias, contados da data da
apresentacdo das respetivas alegacdes.

Artigo 74°
Critérios de apreciagcdo do protesto e decisdes

1. Os protestos sé serdo admitidos se dos fundamentos alegados resultar um efetivo prejuizo para a equipa
gue apresenta o protesto e se tiverem consequéncia decisiva no resultado do jogo.

2. Na apreciacdo dos protestos poderd o Conselho de Disciplina ordenar a realizacdo de todas diligéncias
gue considere necessarias para o apuramento dos factos.

3. As decisdes do Conselho de Disciplina deverdo conter referéncia expressa as declaragbes do arbitroe &
matéria legal ou regulamentar infringida, bem como mencionar as razdes e fundamentos que conduzam a
procedéncia ou improcedéncia do protesto.

4. Das decisbes do Conselho de Disciplina cabe recurso para o Conselho de Justica, nos termos do disposto
nos artigos 103° e sequintes do presente regulamento.

TITULO 4 DO PROCESSO DE INQUERITO E DO PROCESSO DISCIPLINAR

CAPITULO |
DO PROCESSO DE INQUERITO

Artigo 75°
Processo de inquérito

1. Pode ser ordenada a abertura de processo de inquérito sempre que, verificando-se a existéncia de
indicios da pratica de uma infracdo, se torne necessdrio proceder a averiguacfes destinadas ao seu
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esclarecimento, ainda que ndo seja conhecido o autor.

2. Os servicos administrativos da FADU terdo que remeter ao Conselho de Disciplina da FADU um Auto de
Noticia com a exposicdo dos factos que indiciam a pratica de uma infracdo no prazo de 10 dias apds o
conhecimento dos mesmos.

Artigo 76°
Termo do inquérito

1. O inquérito deve ser concluido no prazo de 30 dias, contados a partir do conhecimento da ocorréncia
pelo Conselho de Disciplina da FADU.

2. Até ao final do referido prazo deve o inquiridor elaborar o seu relatério em que propord o
prosseguimento do processo como disciplinar, ou o seu arquivamento.

3. 0 prazo fixado no ndimero anterior podera ser prorrogado por despacho da entidade competente, até ao
limite de 30 dias, quando a complexidade do processo o justifigue.

4, O processo de inquérito poderd constituir, mediante decisdo da entidade competente, a fase de
instrucdo do processo disciplinar, deduzindo o inquiridor, nos termos e dentro do prazo referido no n°® 2 do
artigo 949°, a acusacdo.

CAPITULO II
DO PROCESSO DISCIPLINAR

Sec¢do |
DisposicOes gerais

Artigo 77°
O processo disciplinar é de natureza secreta até a acusacao.

Artigo 78°
Prescricdo do procedimento disciplinar

1. O procedimento disciplinar prescreve decorridos dois anos sobre a data em que tiver ocorrido a
infracdo disciplinar, ou, tratando-se de infracdo continuada, sobre a data em que tiver cessado.

2. Se o facto qualificado de infracdo disciplinar for também considerado infracdo penal e os prazos de
prescricdo forem superiores a 2 anos, aplicar-se-do ao procedimento disciplinar os prazos
estabelecidos na lei penal.

3. O direito de instaurar o procedimento disciplinar caduca decorridos dois meses sobre a data do
conhecimento da pratica da infracdo pela entidade disciplinarmente competente.

Artigo 7990

Suspensdo da prescri¢do

A prescricdo suspende-se com a instauragdo de processo de inquérito, mesmo que ndo tenha sido dirigido
contra o agente a quem a prescricdo possa aproveitar e no qual venha a apurar-se a existéncia de

infracdes que Ihe sejam imputadas.

Artigo 80°
Apensacado de processos

1. Para todas as infracBes cometidas por um agente sera organizado um sé processo.
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2. Tendo-se instaurado diversos processos, serdao apensados ao da infracdao mais grave e, no caso da
gravidade ser a mesma, aguele que primeiro tiver sido instaurado.

Artigo 81°
Participagdo

1. Todos os que tiverem conhecimento da pratica de uma infracdo deverdo participa-la a entidade
competente para o exercicio do poder disciplinar, nos termos do artigo 3° do presente Regulamento.

2. As participag®es ou queixas serdo imediatamente remetidas a entidade competente para instaurar o
procedimento disciplinar.

3. As participagGes ou queixas verbais serdo reduzidas a auto pelo funciondrio ou agente gue as recebeu.

4, Caso a infracdo disciplinar esteja relacionada com dopagem deve o procedimento de inquérito ter em
consideracao o estipulado no Regulamento de Controlo Antidopagem da FADU.

Artigo 82°0
Infragdo diretamente constatada

1. A autoridade desportiva que presenciar ou verificar infracdo disciplinar, levantard ou mandard levantar
auto de noticia, no qual, serdo mencionados a identificacdo do seu autor, os factos que a constituem, bem
como, o dia, hora, local e circunstdncias em que foi cometida, e demais elementos probatdrios,
designadamente a identificacdo de testemunhas.

2. 0 auto a que se refere o presente artigo, devera ser assinado pela entidade que o levantou ou mandou
levantar, pelas testemunhas se for possivel, e pelo agente visado, se este quiser assinar.

3. Podera levantar-se um Unico auto por diferentes infracdes disciplinares cometidas na mesma ocasido ou
conexas entre si, mesmo que sejam diferentes os seus autores.

Artigo 83°
Valor probatério dos autos de noticia

1. Os autos levantados nos termos do artigo anterior, fazem fé, até prova em contrdrio, guanto aos factos
presenciados pela entidade que os levantou ou mandou levantar.

2. A entidade competente para instaurar o processo disciplinar ou o instrutor, quando tiver sido nomeado,
ordenard a producdo de quaisquer diligéncias que julgue necessarias.

Artigo 84°
Despacho liminar

1. Logo que seja recebido o auto, participacdo ou queixa, a entidade competente para instaurar o processo
disciplinar decidira se ha ou ndo lugar a este.

2. Se aquela entidade entender que ndo ha lugar a procedimento disciplinar, mandara arquivar o auto,
participacdo ou gueixa, notificando-se o participante deste despacho.

3. Caso contrdrio a entidade referida no n° 1, instaurard ou mandard que se instaure processo disciplinar.
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Seccgdo ll
Dos prazos

Artigo 859
Contagem dos prazos

A contagem dos prazos sdo aplicdveis as seguintes regras:

a) Nado se inclui na contagem dos prazos o dia em que ocorrer o evento a partir do qual o prazo comec¢a a
correr;

b) O prazo comeca a correr independentemente de quaisquer formalidades e suspende-se nos sdbados,
domingos e feriados;

¢) O termo do prazo que caia em dia em que o servico perante o qual deva ser praticado o ato nao esteja
aberto ao publico, ou que ndo funcione durante o periodo normal, transfere-se para o primeiro dia util
seqguinte.

Artigo 86°
Dilagdo

1. Se os interessados residirem ou se encontrarem fora do continente e neste se localizar o servico por
onde o procedimento corra, os prazos fixados, se ndo atenderem jd a essa circunstancia, sé se iniciam
depois de decorridos:

a) 5 dias, se os interessados residirem ou se encontrarem no territério das regides auténomas,

b) 15 dias, se os interessados residirem ou se encontrarem em pais europeu;

¢) 30 dias, se os interessados residirem ou se encontrarem em pais fora da Europa.

Seccao lll
Da instrugdo do processo

Artigo 87°
Nomeacgao de instrutor

1. Instaurado processo disciplinar, devera a entidade competente proceder a nomeacgdo de um instrutor.

2. O instrutor pode escolher secretdrio da sua confianca, cuja nomeacdo compete a entidade que o
nomeou, e bem assim requerer a colaboracdo de técnicos.

3. As funcBes de instrutor preferem a quaisquer outras que o mesmo tenha a seu cargo, podendo
determinar-se, quando tal seja exigido pela natureza e complexidade do processo, que aquele fique
exclusivamente adstrito a funcdo de instrucao.

4. Caso a infracdo disciplinar esteja relacionada com dopagem o instrutor do processo ndo pode ser um
membro integrante do Conselho de Disciplina da FADU.

Artigo 88°
Suspeicado do instrutor

1. O arqguido e o participante poderdao deduzir a suspeicdo do instrutor do processo disciplinar com

gualquer dos fundamentos sequintes:

a) Seoinstrutor tiver sido direta ou indiretamente atingido pela infragao;

b) Se o instrutor for parente na linha reta ou até ao terceiro grau da linha colateral do arguido, do
participante, ou de qualguer agente ou particular ofendido, ou de alguém com que os referidos
individuos vivam em economia comum;

c) Se estiver pendente em tribunal civil ou criminal processo em que o instrutor e o arguido ou
participante sejam partes;

d) Se o instrutor for credor ou devedor do arguido ou do participante, ou de algum seu parente na linha
reta ou até ao terceiro grau da linha colateral;

e) Se houver inimizade grave ou grande intimidade entre o arquido e o instrutor, ou entre este e o
participante ou ofendido.
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2. A entidade que tiver mandado instaurar processo disciplinar decidird em despacho fundamentado no
prazo maximo de 3 dias Uteis, sem prejuizo do que se dispde em matéria de recursos.

Artigo 89°
Inicio e termo da instrugdo

1. A instrugdo do processo disciplinar deve iniciar-se no prazo maximo de 10 dias, contados da data da
notificacdo ao instrutor que o mandou instaurar.

2. A instrucdo do processo disciplinar deve ultimar-se no prazo de 45 dias, s6 podendo ser excedido este
prazo por despacho da mesma entidade, sob proposta fundamentada do instrutor, nos casos de especial
complexidade.

3. O prazo de 45 dias referido no nimero anterior conta-se da data do inicio efetivo da instrucdo,
determinada nos termos do nimero sequinte.

4. O instrutor deve informar a entidade que o tiver nomeado, bem como o arguido e o participante da data
em que der inicio a instrucdo do processo.

5. Caso a infragdo disciplinar esteja relacionada com dopagem deve o instrutor na instrucdo do
procedimento disciplinar ter em consideracdo o estipulado no Regulamento de Controlo Antidopagem da
FADU, que prevalece sobre o Regulamento Disciplinar, em caso de desconformidade de alguma disposic¢do.

Artigo 90°
Suspensado e interdi¢cdo preventivas

1. A entidade competente para instaurar o processo disciplinar pode suspender ou interditar
preventivamente o arguido, sempre que houver indicios suficientes da pratica de infracdo punivel com
pena maxima de suspensdo, igual ou superior a um ano.

2. A suspensdo preventiva ndo poderd exceder o periodo de trinta dias, quando houver indicios de pratica
de infracdo punivel com pena mdxima inferior a dois anos, ndo podendo exceder sessenta dias nos casos
restantes.

3. Na pena a aplicar serad sempre levada em conta a suspensdo ou a interdicdo preventiva sofrida.

Artigo 910
Instrugdo do processo

1. O instrutor fard autuar o despacho com o auto, participacdo, queixa ou oficio que o contém e procedera
a investigacdo, nos seguintes termos:

a) ouvindo o participante, as testemunhas por este indicadas e mais que julgar necessarias;

b) procedendo a exames e mais diligéncias que possam esclarecer a verdade;

¢) fazendo juntar aos autos o certificado do registo individual disciplinar (RID) do arguido.

2. O instrutor devera ouvir o arguido, a requerimento deste e sempre que o entender conveniente, até se
ultimar a instrucdo, e poderd acarea-lo com as testemunhas ou com os participantes.

3. Durante a fase de instrucdo do processo podera o arguido requerer do instrutor que promova as
diligéncias para que tenha competéncia e consideradas por aquele essencial para o apuramento da
verdade.

4. Quando o instrutor julgue suficiente a prova produzida, podera indeferir o requerimento referido no
ndmero anterior.
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Artigo 92°
Testemunhas na fase de instrugdao

1. Na fase de instrucdo do processo o nimero de testemunhas é ilimitado.
2. E aplicdvel & inquiricdo de testemunhas o disposto no ndmero 4 do artigo anterior.

Artigo 93°
Falta de comparéncia a diligéncia probatéria

1. O agente que tendo sido regularmente notificado para a realizacdo de qualquer diligéncia probatéria,
falte injustificadamente, serd punido com a multa de 50,00€ a 250,00¢€.

2. Caso a testemunha ndo esteja sobre a alcada disciplinar do Conselho de Disciplina da FADU a multa
referida no niumero anterior serd aplicada a quem a arrolou.

Artigo 940
Termo da instrugdo

1. Concluida a investigacdo, se o instrutor entender que os factos constantes dos autos ndo constituem
infracdo disciplinar, que ndo foi o arguido o seu autor, ou que ndo é de exigir responsabilidade disciplinar
por virtude da prescricdo ou outro motivo, elaborarad no prazo de cinco dias o seu relatério e remeté-lo-4

imediatamente com o respetivo processo a entidade que o tiver mandado instaurar, propondo gque se
arquive.

2.No caso contrdrio, deduzird no prazo de dez dias a acusacdo, articulando, com a necessaria
discriminacdo, as infracdes que reputar averiguadas, com referéncia aos correspondentes preceitos legais,
bem como as penas aplicaveis.

Secgdo IV
Defesa do arguido

Artigo 950
Notificacdo da acusacdo

1. Da acusacdo extrair-se-4 cdpia, no prazo de 48 horas, a qual, sem prejuizo do disposto no nimero
seguinte, serd entreqgue ao arguido por carta registada com aviso de rececdo, e em casos de urgéncia via
telefax, marcando-se ao arguido um prazo entre 5 a 10 dias para apresentar a sua defesa escrita.

2. A notificacdo poderd ser efetuada na sede da equipa, ou Associacdo a que os agentes estejam adstritos,
ficando aqueles obrigados a notificar o arguido.

3. Se ndo for possivel a notificagdo nos termos do nimero 1 do presente artigo, designadamente por o
arguido se encontrar ausente em parte incerta, serd citado através de comunicado oficial, para apresentar
a sua defesa em prazo ndo inferior a 30 dias nem superior a 60 dias, contados da data da respetiva
divulgacao.

4. O comunicado referido no numero anterior, sé devera conter a mencdo de que se encontra pendente,
contra o arguido, processo disciplinar e do prazo fixado para apresentar a sua defesa.

5. A acusacdo deverd conter, designadamente:

a) Aindicacdo dos factos integrantes da mesma;

b) As circunstancias de tempo, modo e lugar da infracdo e das que integram atenuantes e agravantes;
c¢) Areferéncia obrigatéria aos preceitos legais respetivos e as penas aplicveis.

6. Quando o processo seja complexo, pelo nimero e natureza das infragdes ou por abranger varios
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arguidos, poderd o instrutor conceder prazo superior ao do n°1do presente artigo.

Artigo 96°
Exame do processo e apresentag¢do da defesa

1. Durante o prazo para a apresentacado da defesa, pode o arguido ou o seu advogado examinar o processo
a qualquer hora de expediente, sem prejuizo do disposto no artigo seguinte.

2.A resposta serd apresentada no local onde o processo tiver sido instaurado.

3.Com a resposta deve o arguido apresentar:
a) O rol de testemunhas (no maximo de dez) bem como juntar documentos;
b) Requerer quaisquer diligéncias;

4, Ndo podem ser ouvidas mais do que trés testemunhas por cada facto, podendo ser ouvidas as que ndo
residam no local onde corre o processo, mesmo que o arguido se ndo comprometa a apresenta-las.

5. O instrutor poderd recusar a inquiricdo de testemunhas quando considere suficientemente provados os
factos alegados pelo arguido.

6. A falta de resposta dentro do prazo marcado vale como efetiva audiéncia do arguido para todos os
efeitos legais.

Artigo 97°
Resposta do arguido

1. Na resposta deve o arguido expor com clareza e concisao os factos e as razdes da sua defesa.

2. Quando a resposta revelar ou se traduzir em infrag®es estranhas a acusacgdo e que ndo interessem a
defesa, serd autuada e dela se extraira certiddo, que serd considerada como participacdo para efeitos de
NoVo processo.

Artigo 98°
Producdo da prova oferecida pelo arguido

1. O instrutor deverd inquirir as testemunhas e reunir os demais elementos de prova oferecidos pelo
arguido, no prazo de 20 dias, o qual poderd ser prorrogado por despacho fundamentado até 40 dias.

2. Finda a producdao da prova oferecida pelo arguido, podem ainda ordenar-se, em despacho
fundamentado, novas diligéncias que se tornem indispensdveis para o completo esclarecimento da
verdade.

Seccdo V
Decisdo disciplinar e sua execuc¢do

Artigo 990
Relatdrio final do instrutor

1. Finda a instrucdo do processo, o instrutor elaborard no prazo de 10 dias, um relatério completo e conciso

donde conste:

a) A existéncia material das infracdes, sua qualificacdo e gravidade;

b) Os montantes que haja a repor e seu destino;

c) A pena que entender justa ou a proposta para que os autos se arquivem por ser inconsistente a
acusacado.

2. A entidade a quem incumbir a decisdo poderd, quando a complexidade do processo o exigir, prorrogar o
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prazo fixado no nimero anterior até ao limite maximo de 30 dias.

3. O processo, depois de relatado, serd remetido no prazo de 48 horas a entidade gue o tiver mandado
instaurar.

Artigo 100°
Decisdo

1. A entidade competente analisard o processo, concordando ou ndo com as conclusdes do relatério,
podendo ordenar novas diligéncias, a realizar no prazo que para tal estabeleca.

2. 0 despacho que ordene a realizagdo de novas diligéncias sera proferido no prazo maximo de 30 dias,
contados da data da rececdo do processo.

3. A decisdo do processo serd sempre fundamentada quando ndo concordante com a proposta formulada

no relatério do instrutor, devendo ser proferida no prazo maximo de 30 dias, contados das seguintes

datas:

a) Da data da resseccdo do processo, quando a entidade competente para punir concorde com as
conclus@es do relatorio;

b) Do termo do prazo que marcar, quando utilize a faculdade prevista no n® 1 do presente artigo,
ordenando novas diligéncias.

Artigo 101°
Notificacdo da decisdo

1.A decisdo serd notificada ao arguido, observando-se o disposto no artigo 95°.

2. Na data em que se fizer a notificacdo ao arguido serd igualmente notificado o instrutor e também o
participante, desde que o tenham requerido.

3. Caso a decisdo verse sobre uma infracdo relacionada com dopagem, deve ser comunicada ao Conselho
Nacional Antidopagem no prazo de oito dias.

Artigo 102°
Inicio da produgdo de efeitos das penas

As decisdes que impliguem a aplicagdo de penas disciplinares comegcam a produzir os seus efeitos no dia
seguinte ao transito em julgado da decisdo de condenacdo do arguido.

Artigo102 - A
Pagamento da pena de multa por compensagdo com créditos sobre a FADU

Caso o Arguido ndo proceda ao pagamento voluntdrio da pena de multa, nos termos previstos no n.°4 do

art.2 18, a direcdo da FADU poderd compensar a quantia referente a multa aplicada, com os créditos que o
Arguido detenha sobre a FADU

Secc¢do VI
Recursos

Subseccéo |
Disposi¢des gerais

Artigo 103°
Principio geral

Das decisdes finais do Conselho de Disciplina relativas a questdes emergentes da aplicacdo das normas
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técnicas e regulamentares diretamente respeitantes a pratica da prépria competicdo desportiva, cabe
recurso para o Conselho de Justica da FADU.

Artigo 1040
Espécies de recurso

1. Os recursos sdo ordindrios ou de revisdo.
2. O recurso de revisdo sé é admissivel relativamente a decisdes disciplinares transitadas em julgado.

3. Para efeitos do nimero anterior, considera-se transitada em julgado a decisdo gue ndo seja suscetivel
de recurso ordindrio.

Artigo 105°
Interposicdo de recurso

O recurso interpde-se por meio de requerimento, no qual o recorrente deve expor todos os fundamentos
de facto e de direito, podendo juntar os documentos que considerar convenientes.

Artigo 106°
Legitimidade

1. Tém legitimidade para recorrer:

a) Os agentes a quem as penas tenham sido aplicados;

b) As AssociacBes e as equipas em representacdo dos seus dirigentes, técnicos, jogadores e demais
agentes desportivos;

Artigo 107°
Efeito

Os recursos tém efeito suspensivo.

Artigo 108°
Regime de subida dos recursos

1. Os recursos das decisdes que ndo ponham termo ao processo sé subirdo com a decisdo final se dela se
recorrer, salvo o disposto no nimero seqguinte.

2. Sobem imediatamente e nos préprios autos os recursos que, ficando retidos, percam por esse facto o
efeito Gtil.

3. Sobe imediatamente e nos préprios autos o recurso interposto do despacho que ndo admita a deducdo
da suspeicdo do instrutor.

Artigo 109°
Rejeigdo liminar

Ndo é admissivel recurso:

a) Quando for manifesta a improcedéncia do mesmo;

b) Quando a decisdo seja insuscetivel de recurso;

¢) Quando for apresentado fora do prazo;

d) Quando o recorrente careca de legitimidade;

e) Quando ndo haja sido pago o preparo inicial;

f) Quando haja sido interposto para entidade incompetente;

g) Quando ocorra qualquer outra causa que obste ao conhecimento do mesmo.
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Artigo 110°
Reclamacgdo contra despacho de rejei¢do ou retengdo de recurso

1. Do despacho que ndo admitir o recurso ou da sua retencdo, o recorrente pode reclamar para a entidade
a guem o recurso se dirige.

2. A reclamacado é apresentada por escrito, no prazo de 10 dias contados da notificacdo do despacho que
ndo tiver admitido o recurso, ou da data que o recorrente tiver tido conhecimento da retencdo.

3. A decisdo da entidade referida no n° 1 do presente artigo é insuscetivel de recurso.

Artigo 111°
Prazos para decisdo de recurso

1. O recurso deve ser decidido no prazo de 30 dias contados a partir da data do recebimento do mesmo
pelo érgdo competente.

2. Atendendo a complexidade e natureza do recurso poderd o prazo referido no ndimero anterior ser
prorrogado por despacho do Presidente do érgdo competente, até ao limite de 60 dias, mediante proposta
fundamentada do relator.

Artigo 112°
Preparo

1. Pela interposicdo de recurso é devido o preparo de montante igual ao do saldrio minimo nacional, que
deverd ser depositado na secretaria com a entrega do mesmo.

2. O preparo sera devolvido ao recorrente no caso de o recurso obter provimento.

Subseccao Il
Recurso ordindrio

Artigo n3e
Orgdo competente

O recurso ordindrio é dirigido ao 6rgdo jurisdicionalmente competente nos termos do disposto no artigo
103°.

Artigo 1140
Prazo de interposicdo

O prazo de interposicdo do recurso ordindrio é de 5 dias contados da data da notificacdo da decisdo da
entidade recorrida.

Subseccao lll
Recurso de revisao

Artigo 115°
Fundamentos da revisdo

A decisdo transitada em julgado sé pode ser objeto de recurso de revisdo quando:

a) Se descobrirem novos factos ou meios de prova que, de per si ou combinados com os que foram
apreciados no processo, suscitem graves ddvidas sobre a justica da condenacdo;

b) Uma outra decisdo transitada em julgado tiver considerado falsos meios de prova que tenham sido
determinantes para a decisao;
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Artigo 116°
Formulagado do pedido

1. O requerimento a pedir a revisdo é apresentado no érgdo que proferiu a decisdao que deve ser revista.

2. O requerimento enunciara especificamente os fundamentos do recurso, terminando pela formulacdo de
conclusdes, deduzidas por artigos, em que o recorrente resume as razdes do pedido.

3. Sdo juntos ao requerimento a certiddo da decisdo de que se pede a revisdo e do seu transito em julgado
bem como os documentos necessdrios a instrucdo do pedido.

Artigo 117°
Prazo de interposicdo

O prazo para interposicdo de recurso de revisdo é de 10 dias contados da data em que o recorrente obteve
conhecimento dos factos ou meios de prova referidos no art.° 115°,

Artigo 118°
Tramites

Se for concedida a revisdo, serd esta apensa ao processo disciplinar, nomeando-se instrutor diferente do
primeiro, que marcard ao interessado prazo ndo inferior a 10 dias nem superior a 20 para responder por
escrito aos artigos da acusacdo constantes do processo a rever, sequindo-se os termos do artigo 95° e
seqguintes.

Artigo 1199
Efeitos sobre o cumprimento da pena

A revisdo do processo ndo suspende o cumprimento da pena.

Artigo 120°
Efeitos da revisdo procedente

1. Julgando-se procedente a revisdo serd revogada ou alterada a decisdo proferida no processo revisto.

2. A revogacdo da decisdo condenatdria produzirad os sequintes efeitos:
a) Anulacdo dos efeitos da pena;
b) Cancelamento do registo da pena no registo individual desportivo (RID) do infrator;

CAPITULO Il
DAS CUSTAS

Artigo 121°
Responsabilidade do arguido por custas

1. O arguido é responsavel pelo pagamento das custas a que tenha dado causa, sempre que tenha sido
condenado ou tenha decaido total ou parcialmente em qualquer recurso ou ficado vencido em incidente
gue tenha requerido ou feito oposicdo.

2. Constituem custas em procedimento disciplinar:
a) Os gastos com papel, franquias postais e expediente;
b) As despesas de transporte, ajudas de custo e honorarios devidos ao instrutor ou inquiridor.

3. No caso do arguido ndo proceder ao pagamento das custas no prazo de 20 dias contados da data da
notificagdo da decisdo, sera suspenso de toda a atividade até ao efetivo e integral pagamento.
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4. A Direcdo da FADU poder4d, caso o Arguido ndo proceda ao pagamento voluntdrio, compensar a quantia
referente a custas com os créditos que o arguido detenha sobre a FADU.

TITULO 5 DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS

Artigo 1220
Cumprimento e prescri¢do das penas disciplinares

1. As penas disciplinares sdao cumpridas na prova em que tenha sido cometida a infracdo.
2. As penas disciplinares pecunidrias e de suspensdo prescrevem no prazo de dois anos, contados da
data em que a decisdo transitar em julgado; e as restantes, no prazo de seis meses.

Artigo 1230
Mapas de castigos

As deliberacdes do Conselho de Disciplina serdo registadas nos competentes mapas de castigos,
publicados em Comunicado oficial ou Circular, e fardo parte integrante de ata de reunido da Direcdo da
FADU.

Artigo 124°
Expediente

0 expediente do Conselho de Disciplina é assegurado pelo secretariado da FADU.

Artigo 125°
Casos omissos

Os casos omissos serdo resolvidos mediante o recurso aos regulamentos disciplinares préprios de cada
modalidade.

Artigo 126°
Entrada em vigor

O presente regulamento entrard em vigor apds aprovacdo pela Direcdo da FADU.

Artigo 1270
Disposigdo final

A FADU elaborard todos os regulamentos que se revelem indispensdveis a boa aplicacdo do presente
regulamento.
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